
CURRICULUM VITAE

MELISSA PATTACINI 

Residenza : Via Tintoretto, 8 43123(Parma) 

Cell: 3298488037 

e-mail: melissapattacini0@gmail.com

Nata: Parma,17\06\1989 

Nazionalità: Italiana 

Stato civile: Sposata

FORMAZIONE

2008 Diploma di maturità: Liceo Psico-Socio-Pedagogico(Parma). Anno Accademico 
2007\2008  

Punteggio: 82\110

2008-2012 Diploma di Laurea triennale: Scienze del comportamento e delle 
relazioni interpersonali e sociali. Anno accademico 2011/2012. (Dipartimento di 
Psicologia dell’Università degli studi di Parma). 

 Titolo tesi: “L’intervento comportamentale nei disturbi alimentari dell’infanzia”.    
Relatore: prof.ssa Dolores Rollo, Correlatore: dott.essa Elena Pattini 

 Voto di laurea: 90\110 

2013-2014 Master Applied Behavior Analysis-ABA I Livello. Università degli Studi di 
Parma 



Titolo tesi: “Efficacia ed Efficienza di un Intervento per il Potenziamento di Lettura 
Fluente”.

Voto di diploma: 105/110

2015-2017 Diploma di Laurea specialistica: Psicologia Clinica e Sociale presso 
Università degli studi di Parma. Anno accademico 2016/2017. (Dipartimento di 
Discipline Umanistiche, Sociali e delle Imprese Culturali dell’Università degli Studi di 
Parma).

Titolo tesi: “Benessere Scolastico: Organizzazione e motivazione allo studio in 
bambini con Bisogni Educativi Speciali”. 

Voto di laurea: 101/110

Giugno 2020. Corso di Alta formazione Il consulente in psicologia giuridica e forense 
(Scuola alta formazione discipline psicologiche, Centro Studi Scena del Crimine);

Febbraio 2021-2022: Master Biennale in Psicodiagnostica Clinica e Forense. 
(LrPsicologia) 

Maggio 2023. Corso di Alta formazione Il consulente in psicologia giuridica  (Scuola 
alta formazione discipline psicologiche, Centro Studi Scena del Crimine);

Maggio 2023. Corso di Facilitatore in Mindfulness (Mindfulness Educators®).  

ESPERIENZE DI LAVORO IN AMBITO PSICO-EDUCATIVO/TIROCINIO
PROFESSIONALIZZATE

Da Novembre 2013 a Maggio 2014 – Project work presso TICE-Coop.Soc.(Piacenza).

Da settembre 2014 a Giugno 2015- Collaboratrice domestica per sostegno scolastico
presso Liceo Paritario San Gregorio Scientifico e delle Scienze Umane (Sant’Ilario 
d’Enza, Reggio Emilia.)

Agosto 2016- Impiegata part-time presso Tice-cooperativa Sociale (Piacenza).

Da Maggio 2014 a Gennaio 2017- Presidente e Legale Rappresentate di Sprintup-
Cooperativa Sociale (Parma).

Da Gennaio 2017 a Giugno 2017- Impiegata  part-time presso Solidarietà90-
coop.Soc.  (Reggio Emilia.)



Da Agosto 2018 a Febbraio 2020- Tirocinio post laurea presso Ospedale Maria 
Luigia- Psichiatria e Riabilitazione (Monticelli Terme).

Da Novembre 2021 a Gennaio 2022- Responsabile psicoeducativo per il Progetto 
“Park Experience”promosso da  GEA Fun Experience (Pilastro, Parma).

In corso

Da Luglio 2017 ad oggi- Libera professionista-Psicologa presso studio di 
Psicologia&Apprendimento (Parma).

Da Settembre 2017 ad oggi- Impiegata part-time presso Proges-Coopertiva Sociale 
(Parma).

Da Marzo 2022- Psicologa, AlboA Emilia Romagna n. 10584.  

Da Marzo 2022- Autore per Baby Magazine.

Da Maggio 2023- Formatore, CooperativaSeriana2000 (Piacenza). 

Da Agosto 2023- Facilitatore Mindfulness. 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 

(con attestati di partecipazione)

Dal 2014 ad oggi :  

 Tag teacher-Base;
 ADHD e strategie educative (Formazione Giunti);
 Software per lo studio (coop. Anastasis);
 DSA e ADHD (Formazione Giunti);
 Primo soccorso utilizzo defibrillatore;
 RSPP (Formart);
 Educazione Emozionale (Riconoscere, esprimere, gestire le emozioni) -;
 Disturbi alimentari (Riconoscerli per intervenire);
 24cfu per l’insegnamento.



INTERVENTI- PUBBLICAZIONI 

 Partecipazione sessione poster Convegno AIRIPA 2018(Arezzo) ricerca: 

“Incrementare il numero di conversational units in un ragazzo con autismo 

attraverso un training di gioco”. Dott.ssa Melissa Pattacini e Dott.ssa Silvia 

Bini.

 “Un fortino per giocare con vista sul Castello di Torrechiara”, ParmaToday;

 “La psicologa con lo zaino”, Zerosette;

 “Parliamone al parchetto”, Donna Moderna, 38;

 “Seduta in piedi”, D-LA REPUBBLICA; 

 “Bimbi più  felici e green sulle due ruote, Baby Magazine;

 “Psy Sweet Home: Sostegno psicologico ai Caregiver”,Parmareport;

 “A Parma nasce il progetto Psy Sweet Home”, NellaNotizia; 

 “La prima bike non si scorda mai”, Focus Salute; 

 “Appennino: gicando sulla neve, il coraggio sale in alta quota”, Parmakids;

 “Giochi per aumentare l’autostima: lo scivolo”, Babymagazine.

 “Insegnanti ed educatori: prevenire il burnout è possibile”, Salutare2000. 

VOLONTARIATO

Dal 2012 al 2013 Consigliera Avis Parma;

Dal 2012 Volontaria gruppo-giovani AVIS Parma;

Dal 2014-2017 Socia Volontaria Associazione Dislessia Italia, AID;

Dal 2022-2023 Socia presso Psicologia in Tribunale.  

Dal 2023 Socia Jiunior-Associazione Italiana Consulenti Psico-foresi, AICPF



CAPACITA’ PERSONALI 

 -Ottima gestione del tempo; 

-Attitudine a lavorare per obiettivi;

-Flessibilità e buona capacità di adattamento;

-Intuitiva;

-Buona capacità comunicativa.

 

Autorizzo il trattamento dei dati in conformità a quanto previsto dal DL 196/03

dott.ssa MELISSA PATTACINI
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