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SIMONA LANDI      e       CNAPP SIMONA LANDI 

SIMONALANDIPSICOLOGA 

Sesso F | Data di nascita 28/09/1974 | Nazionalità Italiana  

 

  TITOLI  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Aggiornamento professionale   

 

 
Psicologa Psicoterapeuta  
Libera professionista 
Iscritta all’Albo degli Psicologi del Lazio n° 13716 del 6/04/2006 con abilitazione alla Psicoterapia 

2022 Idoneità Concorso pubblico  

per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato di n.33 posti di dirigente psicologo - disciplina psicologia 
clinica per le esigenze dei consultori e per le ulteriori necessità delle ASL RM1, RM2, RM3, RM4, RM5, RM6 –
DELIBERAZIONE N° 184 del 07/02/2022  

                2018/2019 Corso di Specializzazione in Gestalt Family Therapy 
GTK (Istituto di Gestalt Therapy HCC Kairòs), riconosciuta dal M.I.U.R. – D.M. 9/05/1994 

▪ Corso di formazione (200 ore) in Terapia familiare e di coppia rivolto a psicoterapeuti 

2016-2019 Alta Specializzazione come Didatta, Scientific Community and Learning GTK 
GTK , riconosciuta dal M.I.U.R. – D.M. 9/05/1994 

▪ Formazione quadriennale come didatta con tutoraggio degli allievi in formazione  
2006-2010 Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia della Gestalt 

GTK, riconosciuta dal M.I.U.R. – D.M. 9/05/1994 

▪ Acquisizione di capacità e competenza alla relazione terapeutica, competenza e strumenti per formulare la 
diagnosi relazionale e clinica delle diverse patologie, cura del disagio nelle sue diverse forme di espressione: 
psicoterapia con l’individuo, le coppie, le famiglie, i gruppi. 

▪ Tesi di interesse scientifico: “L’esperienza di essere sibling: fenomenologia di relazioni speciali” 
2005 Corso di Formazione per Operatore delle Strutture di Reinserimento per l'Intervento su 

Soggetti con Autismo o Ritardo Mentale 
A.L.E.SS. Don Milani, Roma Corso Regionale di Formazione professionale di 200 ore 

▪ Formazione sui supporti alla comunicazione Woce, Comunicazione Aumentativa Alternativa e metodi riabilitativi 

2005 Corso di Formazione in Psichiatria Complementare 
Scuola Romana s.r.l. Corso accreditato alla Regione Lazio per la Formazione Continua di 205 ore 

▪ Attestato di frequenza. Uso e applicazione delle medicine complementari nell’ambito della psicologia e della 
psicoterapia. 

2004 Laurea in Psicologia 
Università   degli Studi di Roma “La Sapienza” 

▪ Laurea quinquennale in Psicologia, indirizzo “Clinico e di Comunità”. 

2002-2003 III Corso di Criminologia Criminalistica e Scienze dell’Investigazione 
MIUR Uff. Scol. Reg. per il Lazio Centro Territoriale Permanente n°26, Ciampino in collaborazione con CEPIC-
Centro Europeo di Psicologia Investigazione e Criminologia 

▪ Attestato di frequenza corso di 80 ore 
1994 Diploma di maturità classica 

Liceo Classico “Torquato Tasso” di Roma 

Gen-Apr 2021 Disturbi specifici dell’apprendimento: l’iter per la certificazione 
Corso di formazione 100 ore, 50 crediti ECM  valido per il rilascio della certificazione DSA come da Del. 
Reg.4/02/2020 Enti organizzatori: CRC Centro Ricerca e Cura / Liquid Plan 

Sett-Dic 2020 Lo Psiologo: Aggiornamenti Deontologici, Clinici e Professionali 
Corso di Formazione a distanza ECM Campi 
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ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 

4-5/09/2020 Autismi. Vite ad Ampio Spettro 
7° Convegno Internazionale Erickson 

23/05/2019 Spettro Autistico: conversazione con Tony Attwood 
CulturAutismo, Asperger Lazio e ANGSA Lazio 

17-18/05/2019 XI Convegno Dialoghi interdisciplinari sulle Tragedie Greche “Potere e Violenza nella Polis. 
Tra legami, interessi e aggressività” 
GTK, Siracusa  

5-6-7/04/2019 Meeting annuale GTK “Corporeità e psicopatologia in GT. Dalla diagnosi all’intervento clinico” 
GTK, Roma 

13-14-15/04/2018 Meeting annuale GTK “Il corpo, l’immagine, la parola” 
GTK, Roma 

23-24-25/02/2018 Seminario di Formazione in Body Therapy con George Downing 
ISI Istituto Sviluppo Interazione George Downing, Roma 

10-11/05/2017 Il corpo e il trauma in psicoterapia, condotto da Kekuni Minton 
GTK, Roma  

29/04/2016 International Symposium on “Is Autism a Treatable disorder?” 
ICNC 2016, Satellite Meeting, Roma  

27-28/11/2015 BES e profili border: l’individuazione e la diagnosi, la valutazione neuropsicologica, 
l’intervento differenziato su disturbo della comprensione, disturbi non verbali e funzionamento 
intellettivo limite. Condotto da Cesare Cornoldi e Rossana De Beni 
GIUNTI O.S., Roma 

9/11/2015 La riabilitazione nei disturbi di memoria e attenzione nei DSA. Condotto da Giacomo Stella 
GIUNTI O.S., Roma 

4-5/07/2014 I disturbi Specifici dell’Apprendimento e le Funzioni cognitive di base: memoria e attenzione. 
Condotto da Giacomo Stella 
GIUNTI O.S., Roma 

26/01/2012 Trattamento dei disturbi dello spettro autistico nei bambini e adolescenti. Presentazione 
Linee Guida 
ISS, Roma 

29/03/2011 Corso: Bambini e autismo: quale trattamento? Trattamenti, protocolli terapeutici, sistemi di 
valutazione 
Ospedale Pediatrico Bambin Gesù, Roma 

6/05/2010 Il Triangolo primario: nuove prospettive a confronto. Interventi di E.F. Deupersinge, G. 
Salonia e M. Ammaniti 
GTK, Roma 

22-23/05/2009 III Conferenza Italiana sulla Comunicazione Aumentativa Alternativa 
ISAAC, Torino 

24/05/2008 L’ADOS-T. Pensieri e parole: principi ed evidenze nei trattamenti per l’autismo. Condotto da 
Sally Rogers e Giacomo Vivanti. 
Opera S. Rita ONLUS, Prato 

17-18-19/04/2008 Seminario “Video Intervention Therapy e Disturbi Alimentari” nella relazione genitore-
bambino. Condotto da George Downing 
KARIS Istituto Romano Psicoterapia della Gestalt, Roma 

15-16-17/06/2007 Corso di Formazione “L’osservazione diagnostica nell’Autismo: l’ADOS e l’ADI-R”. Condotto 
da Raffaella Faggioli 
ITER e GUNTI O.S. Roma 

25-26/11/2006 Sindrome Asperger e disturbi dello Spettro Autistico ad Alto Funzionamento 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata e Gruppo Asperger Onlus, Roma 

31/03/2006 Corso di aggiornamento “Dislessia – Disgrafia – Disturbi dell’Apprendimento” II livello 
integrato 
IC Pascal, Roma 

Dal 2006 a tutt’oggi 

Roma e Lazio 

Collaboratrice come Psicologa Psicoterapeuta  

CNAPP Onlus – Via Fezzan, 41 Roma www.cnapp.it 
Socia del Consiglio Direttivo e Collaboratrice professionale 

▪ Esperta in valutazioni neuropsicologiche e diagnostiche (Equipe per la diagnosi dei disturbi evolutivi, del 
neurosviluppo e dello spettro autistico) 

▪ Interventi psicologi, psicoterapeutici e di riabilitazione in disabilità e disturbi evolutivi dall’infanzia all’età adulta 

▪ Supporto alla genitorialità e ai fratelli di persone con disabilità 

▪ Interventi psicoeducativi per genitori, educatori ed insegnanti 
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▪ Responsabile di progetti di intervento abilitativo/riabilitativo e di inserimento scolastico 

▪ Formatrice e Supervisore per insegnanti curriculari e specializzati attraverso contratti di collaborazione con istituti 
scolastici e di operatori socio-sanitari attraverso contratti con strutture competenti (ASL, Coop. Soc., Enti di 
Formazione accreditati, Associazioni ecc.) 

▪ Collaborazioni per pubblicazioni scientifiche  

▪ Docenze e conduzione di laboratori e seminari su tematiche riguardanti la disabilità anche in collaborazione con 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Associazione AMEPSI, Biblioteche di Roma, Scuole Superiori nelle 
province di Roma, Rieti e Frosinone 

Dal 2008 a tutt’oggi 

Roma 

Supervisore e consulente per l’inclusione scolastica  

Soc. Coop. Eureka I Onlus – Via di Valle Aurelia 105 Roma - http://eurekaprimo.it/ 

Consulenze a Partita Iva  

▪ Supervisione e formazione del personale impegnato nell’Assistenza Specialistica WOCE in Scuole Secondarie di 
Secondo grado con interventi di inclusione e integrazione di alunni con disabilità secondo le indicazioni della 
Regione Lazio e nelle Università 

▪ Progetto annuale di formazione e aggiornamento degli operatori 

Dal 2021 a tutt’oggi 

Roma 

Docente Corso MIUR di “Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia” 

GTK (Istituto di Gestalt Therapy HCC Kairòs), riconosciuta dal M.I.U.R. – D.M. 9/05/1994 

Contratto di docenza a Partita IVA 

▪ Docenze sui temi: Fratria e Disabilità 

Dal 2011 a tutt’oggi 

Roma 

Docente per Corsi ECM di “Comunicazione Aumentativa Alternativa”  

MINERVA SAPIENS Srl Centro di Alta Formazione – Piazza dei Navigatori, 8 Roma - www.cnapp.it 
Contratti di docenza a Partita IVA 
▪ Docenze per 12 edizioni del corso sulla storia, le fasi di progettazione, gli strumenti, gli ausili poveri e high tech e 

le strategie di CAA in età evolutiva e con adulti 

 Dal 2014 a tutt’oggi 

Rieti 

Consulente scientifico per progetti di inserimento, riabilitativi e formativi del Centro S. 
Eusanio di Rieti (Servizi sociali, culturali per e con la disabilità) 

Coop. Soc. LOCO MOTIVA Onlus, Antorodoco (Rieti) - www.locomotiva.club 
Consulente a Partita IVA 

▪ Responsabile dei progetti psicoeducativi individualizzati degli ospiti del Centro Diurno 

▪ Coordinamento e supervisione delle attività laboratoriali individuali e di gruppo rivolte a giovani e adulti con 
Disturbo dello Spettro Autistico e altre disabilità 

▪ Formazione e supervisione dei volontari e degli educatori impegnati nel Centro 

▪ Docenze e seminari su Interventi riabilitativi nei Disturbi dello Spettro Autistico 

▪ Consulente per “Sportello Autismo”: aggiornamento e presentazione del servizio affidato dal Comune di Rieti 

Dal 2016 a tutt’oggi 

Civitavecchia (Rm) 

Libera professionista Titolare di Studio Privato  

Studio di Psicologia e Psicoterapia – Via Traiana, 64 Civitavecchia (RM) 
Titolare di attività individuale come Psicologa e Psicoterapeuta con Partita Iva 

▪ Sostegno psicologico e psicoterapia in età evolutiva e adulti 

▪ Terapia di Coppia e Familiare 

▪ Gruppi di sostegno e terapeutici rivolti a bambini e adulti 

▪ Valutazioni neuropsicologiche e diagnostiche per Disturbi del Neurosviluppo, Disabilità psichiche e Disturbi 
Psichiatrici 

▪ Progettazione e presa in carico riabilitativa e/o terapeutica anche in rete con i servizi territoriali 

▪ Consulenze con scuole di ogni ordine e grado per l’inclusione di alunni con B.E.S., elaborazione di PEI e PDP su 
base ICF, osservazioni in ambito scolastico e partecipazione a GLHO 

Da Dic 2021 a 
tutt’oggi 

Presidente PLP Lazio   

Associazione Psicologi Liberi Professionisti Lazio 

Socio dal 2017. Collaborazione volontaria 

▪ Attività di supporto alla professione psicologica 

▪ Pubblicazioni e diffusione di buone prassi nella pratica clinica 

24 Ago-6 Sett 2020 

Tolfa (Rm) 

Interventi individuali e di gruppo nell’ambito del progetto “Ripartiamo insieme” di Outdoor 

Education – Bando Regionale Lazio Crea   

ASD Civitavecchia Volley – Civitavecchia (RM) 

Collaborazione professionale con Partita Iva 

▪ Consulenza psicologica nella progettazione delle attività di supporto al gruppo 

▪ Conduzione di Laboratori di gruppo, Colloqui individuali e attività di Team Building rivolti a gli atleti inseriti nel 
progetto 

http://eurekaprimo.it/
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▪ Supporto nelle dinamiche del team organizzativo 

Dal 2008 al 2019 

Lazio 

Psicologa volontaria  

Associazione Naturalistica LASA – Loc. Campo Padella, 2 Capranica (VT) 

Socio fondatore e Vicepresidente (dal 2016 al 2019).  Collaborazione volontaria 

▪ Responsabile delle dinamiche di gruppo nell’ambito dei soggiorni estivi residenziali organizzati dall’Associazione 
nel Lazio e rivolti a bambini e adolescenti soci 

▪ Attività di inclusione per bambini e adolescenti con disabilità 

2018-2019 

Civitavecchia (Rm) 

Conduttrice gruppo di Sostegno Psicologico per donne operate di tumore al seno 

Associazione ETRA Tolfa e Fondazione Susan Komen Italia 

Collaborazione volontaria 

▪ Conduzione di 2 cicli di 6 incontri di sostegno psicologico nell’ambito del Progetto “Purple voices” presso Sede 
A.N.D.O.S. Civitavecchia 

2017 

Civitavecchia (Rm) 

Conduttrice Laboratorio “Come stiamo insieme io e mio fratello….” 

Associazione L’Ottavanota Civitavecchia (Roma)  
Collaborazione a Partita Iva 

▪ Ideazione e conduzione ciclo di 5 incontri di sostegno psicologico rivolti a bambini di 6-8 anni con un fratello con 
diagnosi di Disturbo dello Spettro Autistico 

Apr- Giu 2016 

Rieti 

Conduttrice Seminari formativi “La relazione in ambito scolastico con l’alunno con Disturbo 
dello Spettro Autistico: aspetti psicologici ed emotivo-affettivi”  

Centro Territoriale di Supporto Rieti – Scuola capofila IPSEEOA Costaggini Via dei Salici s.n.c. - Rieti 
Incarico a Partita Iva 

▪ Conduzione seminari rivolti ad insegnanti e personale scolastico 

Gen-Mag 2016 

Civitavecchia (Rm) 

Conduttrice Corso di “Parent Training rivolto a genitori di persone con Disturbo dello Spettro 
autistico” 

Associazione L’Ottavanota Civitavecchia (Roma)  
Consulenze a Partita Iva 

▪ Ideazione e conduzione di 6 incontri tematici 

2015 

Roma 

Conduttrice Ciclo di Seminari rivolti ai docenti: “Strategie W.O.C.E. per lo sviluppo della 
comunicazione nei disturbi dell'età evolutiva” 

Liceo Scientifico Statale “Ettore Majorana” – Roma 
Incarico a Partita Iva 

▪ Conduzione seminari rivolti ad insegnanti e personale scolastico 

2012-2014 

Prato 

Collaboratrice professionale 

Associazione Centostelle Onlus Firenze 
Consulenze a Partita Iva 

▪ Consulenze per progetti riabilitativi della comunicazione rivolti ai soci dell’Associazione con Disturbo dello Spettro 
Autistico 

▪ Docenze per convegni “Strategie W.O.C.E. per l’abilitazione/riabilitazione del linguaggio nei Dgs” 

Mar 2010 - Giu 2012 

Roma 

Coordinatrice laboratori e soggiorni brevi 

ARPA – Associazione Ricerca Psicosi e Autismo –Via Longhena, 98 Roma 

Psicologa volontaria 

▪ Attività di coordinamento e collaborazione all’organizzazione di laboratori e soggiorni residenziali brevi rivolti ad 
adulti con Disturbo dello Spettro Autistico e Disturbi Neurologici 

2011-2012 

Roma 

Docente e Tutor di Tirocinio per il "Percorso di formazione per gli operatori impegnati 
nell’assistenza ai soggetti affetti da disturbi dello spettro autistico e sindrome di Asperger  

A.L.E.S.S. Don Milani Roma Ente di Formazione in collabirazione con CNAPP Onlus 
Incarico a Partita IVA 

▪ Docenze e Tutor per Corso Regionale di Formazione professionale di 416 ore  

2011 

Anagni (Frosinone) 

Docente e Supervisore per Corso di Formazione “Facilitazione e Comunicazione in 
Neuroriabilitazione” 

Istituto d'Arte Anagni (Frosinone) 
Incarico a Partita IVA 

▪ Docenze per progetto di aggiornamento del personale docente 

Gen 2009 –Dic 2010 Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 
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PUBBLICAZIONI 
E  ATTIVITA’ SCIENTIFICA   

 

Roma Ambulatorio di Psicologia, ASL Viterbo, Distretto C, Ronciglione 
Tirocinio volontario non retribuito 

▪ Colloqui di sostegno psicologico individuali  

▪ Partecipazione a gruppi terapeutici sulle dipendenze patologiche 

▪ Somministrazione e siglatura di test per la valutazione della personalità e degli esiti della psicoterapia 

2004-2008 

Roma 

Assistente specialistica alla comunicazione 

Soc. Coop. Eureka I Onlus – Via di Valle Aurelia 105 Roma 
Contratti di collaborazione come dipendente a tempo determinato 

▪ Assistente specialistica alla comunicazione per studenti don Disturbo del Neurosviluppo in Istituti di Istruzione 
Superiore della provincia di Roma, con la supervisione del Centro Cnapp Onlus 

Gen 2007–Dic 2008 

Roma 

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 

Servizio Tutela Mentale e Riabilitazione in Età Evolutiva, XI Distretto, ASL RMC 
Tirocinio volontario non retribuito 

▪ Partecipazione all’intero ciclo di presa in carico neuropsichiatrica e psicologia 

▪ Osservazione e realizzazione di interventi di sostegno psicologico, psicoeducativi e riabilitativi sull’infanzia e la 
genitorialità in disturbi del Neurosviluppo, disturbi psicologici, adozioni 

▪ Valutazioni neuropsicologiche (somministrazione e scoring dei principali test e questionari psicodiagnostici per 
l’età evolutiva 

Mar – Sett 2005 

Roma 

Tirocinio semestrale post-laurea 

CNAPP Onlus – Via Fezzan, 41 Roma www.cnapp.it 
Tirocinio volontario non retribuito 

▪ Osservazione e applicazione di interventi di riabilitazione in soggetti con Disturbo dello Spettro Autistico e 
disabilità psichiche 

Sett 2004–Mar 2005 

Roma 

Tirocinio semestrale post-laurea 

Laboratorio di Psicofisiologia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
Tirocinio volontario non retribuito 

▪ Studio ed elaborazione di piani sperimentali, utilizzo di Neuroscan per misurazioni EEG, ricerche bibliografiche 

Giugno-Luglio 2000 

Roma 

Stage Formativo nelle Risorse Umane 

STUDIO STAFF R.U.  Via Lusitania, 4 Roma 
Stage formativo volontario non retribuito 

▪ Progettazione e realizzazione di item-banks interattivi per “Testing”, una metodologia di preselezione utilizzata per 
gestire progetti con un elevato numero di candidature attraverso prove costruite ad hoc.  

Aprile 2020 

 

Pubblicazione articolo su Instant Book 
Landi S., Disabilità ai tempi del Coronavirus. Dal disagio al riadattamento possibile “Abitare i corpi, abbracciare la 
terra”. L’Instant Book dell’Istituto Gestalt Therapy Kairos nel tempo del coronavirus, Collana GTK, a cura di 
Giovanni Salonia (2020) 

Editore: Istituto Gestalt Therapy Kairos, GTK Books, Libro, Pubblicazione: 2020, ISBN: 978-88-945-1891-7 

Aprile 2020 

 

Pubblicazione articolo tematico su Sito PLP Lazio e GTK 
Landi S., Esperienze di disabilità ai tempi del Coronavirus. Dal disagio al riadattamento possibile  

Aprile 2018 

 

Pubblicazione capitolo su libro 
Landi S. (2018). Fenomenologia di relazioni speciali: l’esperienza di essere fratelli in famiglie con disabilità. In Un 
fratello per Narciso. Gestalt Therapy e fratria, Cittadella Editrice, Paola Aparo (ed.), 2018 

Editore: Cittadella Editrice, Cittadella, Libro, Pubblicazione: 2018, ISBN: 978-88-308-1622-0 

2013-2014 Collaborazione alla standardizzazione italiana e alla traduzione del test PDDBI (Cohen 
Sudhalter, 2005) 

 Test per l’identificazione del profilo autistico in età evolutiva, pubblicato in Itallia: ASDBI - ASD Behavior Inventory, 
Leonardo Emberti Gialloreti e Francesca Benassi (a cura di), Hogrefe, 2014 

2010 

Barcellona (Spagna) 

 

Presentazione di 2 Poster: “Pdd and functional language: support of language evolution 
using experimental software. Clinical case” di Benassi F. e Landi S. 
e “Communi-care laboratory which seeks to increase communication” di Landi S. e Perotti M. 
Poster presentati alla 14th Biennial Conference of the International Society for Augmentative and Alternative 
Communication (ISAAC) - Centro de Convenciones Internacional de Barcelona (CCIB)  

2009 Presentazione di 2 Poster “Dgs e linguaggio funzionale: supporto all’evoluzione del 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

DATI PERSONALI   

 
 

 

 

 

  
     

Torino linguaggio con un software sperimentale. Presentazione di un caso clinico” di Benassi F. e 
Landi S. e "Comuni-care: Laboratorio per la crescita della comunicazione. Comunicare con 

diverse persone, in diversi contesti, con diversi strumenti" Landi, S. e Perotti, M. 
Poster presentati alla 3  ̂Conferenza Italiana sulla Comunicazione Aumentativa ed Alternativa ISAAC Italy -Torino  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

Spagnolo  A2 A2 A2 A2 A2 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza clinica e di 
docente 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ho competenze di leadership, capacità di integrazione, capacità di prendere decisioni, 
motivazione, capacità di lavorare in gruppo, doti diplomatiche e dedizione 

Competenze professionali Sono dotata di autodisciplina e autoriflessione, dedizione, motivazione, autoformazione e 
aggiornamento continuo, capacità di confronto e di lavoro in equipe. Ho competenze 
professionali di alto livello acquisite in anni di lavoro clinico e collaborando con diverse 
realtà 

Competenze digitali Ho buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione) e di numerosi software per la riabilitazione 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel presente cv ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del 
GDPR (Regolamento UE 2016/679). 


