CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

INFORMAZIONI PERSONALI

Dott.ssa Simona Landi

Qualifica: Psicologa e Psicoterapeuta ad orientamento gestaltico

Iscrizione Albo: Albo degli Psicologi del Lazio n°® 13716 del 06/04/2006 (Abilitata all'esercizio della Psicoterapia)
Studio Professionale: Via Traiana 64, Civitavecchia (RM)

Telefono: +39 339 1558222

E-mail: seemoon.land@gmail.com | PEC: simonalandi@psypec.it

Profilo LinkedIn: SIMONALANDIPSICOLOGA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2021 ad oggi
Istituto di Gestalt Therapy HCC Kairos (GTK) — Riconosciuto MIUR (D.M. 09/05/1994) — Roma

Docente a contratto per Corsi MIUR di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia

e Docenze sulle tematiche cliniche: "Fratria e Disabilita in Gestalt Therapy".

Dal 2016 ad oggi
Studio di Psicologia e Psicoterapia — Civitavecchia (RM)

Psicologa e Psicoterapeuta — Titolarita Studio Privato

® Psicoterapia e consulenze psicologiche individuali per eta evolutiva, adolescenti e adulti.
® Psicoterapia familiare e di coppia ad orientamento gestaltico.

e Interventi clinici specialistici di riabilitazione per bambini e adolescenti con disturbi del neurosviluppo (Autismo,
ADHD, DSA).

e Valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche avanzate.

® Progettazione e presa in carico riabilitativa e terapeutica in rete con i servizi territoriali, istituti scolastici, famiglie e
terzo settore.

e Consulenza e supporto alle scuole per l'inclusione di alunni con BES, partecipazione ai GLHO e stesura PEI/PDP
su base ICF.

e Conduzione di gruppi terapeutici ed esperienziali.



Dal 2006 al 2025

CNAPP Onlus — Centro Studi in Neuroriabilitazione — Roma

Socia Collaboratrice Psicologa Psicoterapeuta & Componente Consiglio Direttivo

Valutazioni neuropsicologiche e diagnostiche nei disturbi evolutivi e del neurosviluppo dall'infanzia all'eta adulta.
Supporto psicologico e psicoterapeutico alla genitorialita e alla fratria (Sibling) di persone con disabilita.
Responsabilita nella progettazione di interventi abilitativi/riabilitativi e progetti di inserimento scolastico.

Attivita di docenza, formazione e supervisione per docenti ed educatori socio-sanitari in convenzione con ASL,
Cooperative Sociali ed Enti accreditati.

Supervisione e formazione per gli operatori impegnati nell'Assistenza Specialistica (OEPA e SAISCH) in ambito
scolastico e universitario.

Dal 2014 al 2023
Centro S. Eusanio — Coop. Soc. LOCO MOTIVA Onlus — Antrodoco / Rieti

Consulente Scientifico e Responsabile Progetti Psicoeducativi

Responsabile dei piani psicoeducativi individualizzati degli ospiti del Centro Diurno.
Coordinamento e supervisione delle attivita per giovani e adulti con Disturbo dello Spettro Autistico.
Formazione e supervisione continua per volontari ed educatori.

Docenze e consulenze specialistiche per lo "Sportello Autismo" del Comune di Rieti e lo "Sportello per la
sessualita e I'affettivita dei disabili".

Dal 2021 al 2023

PLP Lazio / Confprofessioni

Presidente PLP Lazio (Psicologi Liberi Professionisti)

Coordinamento delle attivita associative a supporto della libera professione psicologica.

Pubblicazione di contributi tematici e diffusione delle buone prassi nella clinica.

2011 - 2020
MINERVA SAPIENS Srl — Centro di Alta Formazione — Roma

Docente per Corsi ECM in Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA)

Docente per 12 edizioni dei corsi ECM focalizzati su strategie, strumenti ed ausili hi-tech e poveri in CAA.

2020 - 2021
ASD Civitavecchia Volley / Bandi Regionali Lazio Crea — Tolfa (RM)

Psicologa e Consulente per la Progettazione — Progetto "Ripartiamo Insieme"

Laboratori di gruppo, colloqui individuali e attivita di Team Building rivolti ad atleti adolescenti.

2008 - 2019

Associazione Naturalistica LASA — Capranica (VT)

Vicepresidente e Psicologa Volontaria



Gestione delle dinamiche di gruppo in contesti di Outdoor Education e soggiorni residenziali inclusivi per minori.

2018 — 2019
Associazione ETRA Tolfa / Fondazione Susan Komen ltalia/ A.N.D.O.S. — Civitavecchia (RM)

Conduttrice Gruppo di Sostegno Psicologico Oncologico

Conduzione di cicli di sostegno psicologico destinati a donne operate di tumore al seno (Progetto "Purple
Voices").

2008 - 2016

Coop. Soc. Eureka | Onlus — Roma

Supervisore e Formatrice Inclusione Scolastica

Supervisione clinica e orientamento per gli assistenti specialistici inseriti nelle scuole secondarie di secondo
grado.

ATTIVITA DOCENZE INTERNAZIONALI, PUBBLICAZIONI E RELAZIONI A
CONVEGNI

Docenze, Workshop e Seminari Clinici

30 Giugno 2026: GTK Community (Online) — Conduzione dell'evento "Fenomenologia dell'’Autismo: I'incontro con
un modo 'altro' di essere al mondo".

Maggio 2026: Wilanowska Pracownia Psychoterapii (Varsavia, Polonia) — Supervisione e formazione clinica
sull'Autismo (20 ore).

Marzo 2025: Wilanowska Pracownia Psychoterapii (Varsavia, Polonia) — Workshop "Fratelli e Sé: I'influenza dei
fratelli sulla formazione dello stile relazionale" (20 ore).

Novembre 2024: Instytut Integralnej Psychoterapii Gestalt (Cracovia, Polonia) — Workshop "Un fratello per
Narciso - Rodzenstwo w terapii Gestalt" (20 ore).

Aprile & Giugno 2024: Wilanowska Pracownia Psychoterapii (Varsavia, Polonia) — Workshop "Lavorare con
persone nello spettro autistico" (40 ore totali).

Marzo 2023 & Novembre 2022: Docenze e workshop clinici a Varsavia e Cracovia sui temi della fratria e dello
spettro autistico in Gestalt Therapy.

Relazioni a Convegni e Pubblicazioni Scientifiche

Giugno 2026: Relatrice e co-organizzatrice dell'evento "Psiche e Natura" — Ordine degli Psicologi del Lazio.

Maggio 2022: Relatrice al Meeting Annuale dei Didatti GTK — "Uno sguardo alla fratria: risorsa nell'intervento
individuale e familiare".

2020 - 2023: Pubblicazione articoli tematici per PLP e Rubrica Spazio Psicologico BeProf.

Aprile 2020: Cap. di libro "Disabilita ai tempi del Coronavirus", in Abitare i corpi, abbracciare la terra. Instant
Book GTK, GTK Books, ISBN: 978-88-945-1891-7.

Aprile 2018: Cap. di libro "Fenomenologia di relazioni speciali: I'esperienza di essere fratelli in famiglie con
disabilita", in Un fratello per Narciso. Gestalt Therapy e fratria, Cittadella Editrice, ISBN: 978-88-308-1622-0.



2013 - 2014: Collaborazione alla traduzione e standardizzazione italiana del test ASDBI (ASD Behavior
Inventory), Hogrefe.

2008 — 2010: Relatrice a congressi internazionali ed italiani (ISAAC International Conference Barcelona, ISAAC
Italy Torino, Autismo Oggi Roma).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE SPECIALISTICA

Marzo 2026: EMDR Level | Training Certificate — Associazione EMDR Europe.

2025: Attestato di Qualifica di "Conduttore di Terapia Forestale" (Protocollo CNR-IBE) — Ente Parco Regione
Lazio Monti Cimini.

2022: Idoneita Concorso Pubblico Dirigente Psicologo — Psicologia Clinica (Deliberazione N. 184 ASL Roma
1/RM2/RM3/RM4/RM5/RMB6).

2018 — 2019: Specializzazione in Gestalt Family Therapy (200 ore) — Istituto GTK.
2016 — 2019: Alta Specializzazione quadriennale come Didatta e Formatrice Clinica — Istituto GTK.

2006 — 2010: Diploma di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia della Gestalt — Istituto GTK (Voto
tesi con dignita di stampa sulla fratria).

2004: Laurea Quinquennale in Psicologia (Indirizzo Clinico e di Comunita) — Universita degli Studi di Roma
"La Sapienza".

1994: Diploma di Maturita Classica — Liceo Classico "Torquato Tasso" di Roma.

FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO CONTINUO (SELEZIONE ECM)

2025: Corso FAD "Psicologia di genere e identita sessuale" (CNOP — 9 crediti ECM).

2024: Corso di Perfezionamento "Dieci lezioni sul male: diagnosi e trattamento della criminalita minorile" (Istituto
Milanese di Psicologia Giuridica — 22 crediti ECM).

2023: Corso "Guarire con il gioco: teoria e pratica con la Gestalt Play Therapy" con Karen Fried (20 crediti ECM).
2021: Corso di Alta Formazione per Certificazione DSA (100 ore, 50 crediti ECM).

Formazione pregressa: Workshop internazionali su trauma, Body Therapy (G. Downing), ADOS e ADI-R per
autismo (Giunti O.S.).

COMPETENZE E LINGUE

Lingua Comprensione Parlato Scrittura

Italiano Madrelingua Madrelingua Madrelingua



Lingua Comprensione Parlato Scrittura

Inglese B2 (Autonomo) B2 (Autonomo) B2 (Autonomo)

Spagnolo A2 (Elementare) A2 (Elementare) A2 (Elementare)

Competenze Cliniche e Relazionali: Spiccata attitudine all'ascolto empatico, gestione di dinamiche
relazionali complesse, conduzione di gruppi terapeutici e formativi, coordinamento di equipe
multidisciplinari e approccio integrato (Gestalt, EMDR, Play Therapy, Neurosviluppo).

AUTORIZZAZIONE TRATTAMENTO DATI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel presente CV ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR (Regolamento UE
2016/679).



