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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Specializzazione in Psicoterapia 
Cognitiva Neuropsicologica 
12/2021 – Presente 
Istituto di Specializzazione in Psicoterapia 
Cognitivo-Neuropsicologica SLOP - PD 

Master in Neuropsicologia Clinica 
03/2021 – 10/2021 
Mi.CAL – Milan Institute for Health Care 
and Advanced Learning 

Laurea Magistrale in Neuroscienze e 
Riabilitazione Neuropsicologica 
09/2016 – 11/2019 
Conseguita presso Università degli studi 
di Padova con voto 101/110 

Laurea in Scienze Psicologiche 

Cognitive e Psicobiologiche 
09/2012 – 07/2016 
Conseguita presso Università degli studi 
di Padova con voto 102/110 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 

Capacità di adattamento in nuovi 
contesti 

   Capacità di problem solving. 

ESPERIENZE LAVORATIVE E DI TIROCINIO 
Psicologa                                                                                01/2023 – 11/2023 
La Rinascita RSA-D (Santa Caterina dello Ionio – CZ) 
Coordinamento d’equipe multidisciplinare. Stimolazione cognitiva in pazienti con 
disabilità intellettiva da lieve a grave, svolta individualmente o in gruppo. 
Progettazione interventi per promuovere autonomia e inclusione. 

Operatrice di comunità                                                         06/2022 – 01/2023 
CUFRAD - Centro Specializzato per la Cura dell’Alcolismo e delle Patologie 

correlate alla Dipendenza (Sommariva del Bosco – CN) 
Conduzione gruppi di auto-mutuo aiuto. Colloqui di sostegno individuali e in 
piccoli gruppi. Incontri di psico-educazione sui danni provocati dall’abuso 
di sostanze. 

Docente di sostegno                                                              02/2022 - 06/2022
Istituto Comprensivo Selvazzano Dentro II 
Supplenza sostegno in scuola primaria. Redazione GLO. Incontri con famiglie.

Servizio Civile Universale                                                        06/2021 – 02/2022 
Centro Servizi Palazzo Bolis (PD) 
Programmazione e svolgimento delle attività educative e di 
stimolazione cognitiva, gestione accessi familiari in struttura. 

Tirocinio professionalizzante (durata 500 ore)                    05/2020 – 11/2020 
Tutor:Dott.ssa Cristina Ruaro, 

Centro Regionale Invecchiamento Cerebrale (PD) 
Studio di numerosi test neuropsicologici per la valutazione delle demenze 
principalmente a esordio giovanile, e del deterioramento cognitivo. Sostegno 
ai caregivers. Lavoro in equipe multidisciplinare e discussione di casi clinici. 

Tirocinio professionalizzante (durata 500 ore)                     11/2019 –05/2020 
Tutor: Dott.ssa Daniela Zara, Ospedale Villa Salus (Mestre – VE) 
Studio di numerosi test neuropsicologici per la valutazione del deterioramento 
cognitivo in seguito a patologie neurologiche. Colloqui clinici. Programmazione 
di interventi di stimolazione cognitiva. 

Motivazione a perseguire gli obiettivi. 
Capacità di lavorare in team. Stage libero    10/2018 – 05/2019 

Proattività. Tutor: Dott.ssa Alice Riccardi, Clinica Neurologica – AOPD (Padova – PD) 
Studio sulla Sclerosi Multipla. Colloquio clinico e valutazione neuropsicologica 

Resistenza allo stress. 
approfondita nei pazienti con Sclerosi Multipla adulti e pediatrici. 
Selezione pazienti per trial clinici. Inserimento dati in database condivisi. 

Tirocinio curricolare pre-laurea (durata 250 ore)                     04/2018 – 09/2018 
Tutor: Dott.ssa Donatella Sava, Centro Anziani di Monselice (PD) 
Studio di test neuropsicologici per la valutazione di pazienti autosufficienti e non 
autosufficienti in contesto residenziale e di centro diurno. 




