INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
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Febbraio 2021 ad oggi

Gennaio 2018 ad oggi

Gennaio 2018 ad oggi

Settembre 2009 ad oggi

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

Barbara Ferrari

9 Via Colombara Vecchia 7, 23804, Monte Marenzo (LC)
L. 0341/603362 [ 3332352499

4 contatti@ferraribarbara.it

PEC b.ferrari@pec.it

SITO: www.ferraribarbara.it

P.IVA 03586530168 | Codice Fiscale FRRBBR81T52M109D
Data di nascita 12/12/1981| Nazionalita ltaliana

NUMERO D’ISCRIZIONE ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA n. 19911 del
14/09/2017

Psicologia
Associazione Antes Onlus di Agrate

*  Collaborazione per percorsi di sostegno nel progetto “Le Ali della legalita”

Settore: Psicanalisi e Psicologia

Specializzanda iscritta al 4° anno della Scuola di Psicoterapia Psicanalitica
SPP

Centro Psico Sociale di via Parini, Merate (LC)

e Primi colloqui psicologici e raccolta anamnestica

*  Percorsi di sostegno psicologico

*  Percorsi di psicoterapia individuale

* Valutazione psicodiagnostiche (WAIS, TAT, Rorschach)

* Interventi di sostegno psicologico presso lo spazio #quindiciventiquattro (sportello per la
prevenzione dei disturbi mentali rivolto ai giovani tra i 15 e i 24 anni che presentano le prime
avvisaglie di disagio)

Settore: Psicanalisi

Psicologa

Libera Professione

*  Percorsi di sostegno psicologico e di psicoterapia rivolti ad adolescenti e adulti presso studio
privato e attraverso varie piattaforme online.

Settore: Psicanalisi e Psicologia

Docente a contratto
Universita degli Studi Milano Bicocca, Milano

* Docente del Laboratorio di “Espressivita grafico pittorica” al Master di primo livello in
operatore psico pedagogico per le Tecniche Espressive nei contesti sociali e sanitari (per
un totale di 48 ore). Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “R. Massa”.
Correlatore di Tesi (a.a 2012-2013)
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Settembre 2018 — giugno 2020

Marzo 2016 — Settembre 2016

Settembre 2015 — Marzo 2016

Marzo 2014 — Dicembre 2018

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

* Docente del Laboratorio di “Danzaterapia e comunicazione non verbale” presso la
Facolta di Scienze della Formazione (a.a. 2012-2013)

¢ Docente di “La relazione d'aiuto e la comunicazione non verbale”, afferente al corso di
Psicologia dello sviluppo e dell'educazione (della Prof. O. Albanese). Totale ore 32.
Correlatore di tesi (a.a. 2012-2013; a.a 2013-2014)

* Cultore dellinsegnamento “Psicologia della disabilita e dell'integrazione” presso il Corso
ADA della Facolta di Scienze della Formazione Primaria (responsabile Prof.ssa Albanese
0.)

*  Docente del Laboratorio interdisciplinare "La comunicazione non verbale nella relazione d'aiuto”
del Corso di Laurea in Scienze dell'educazione. Totale ore 16. Correlatore di Tesi di Laurea
Triennale. (dall'a.a. 2012-2013 ad oggi)

Settore: Istruzione Universitaria

Educatrice scolastica

Congregazione Suore S. Marta, Vighizzolo di Cantu (CO)

Incarico di educatrice scolastica con un ragazzo di 11 anni con diagnosi di autismo per 26 ore
la settimana.

* Lavoro di sostegno nell’apprendimento e di facilitatore dei processi di socializzazione e
d'integrazione del minore in ambito scolastico.

* Interfaccia con il corpo docente.

e Supporto alla famiglia.

Settore: Istruzione privata

Tirocinio post Lauream per I’Albo A degli psicologi
Centro di Psicomotricita della Dott.ssa Barbieri, Lodi

Perseguimento dei seguenti obiettivi:

¢ raccolta anamnestica individuale e familiare;

e somministrazione di test e stesura di progetti riabilitativi;

* partecipazione ai colloqui di sostegno e alle supervisioni cliniche;
¢ conoscenza dell'attivita di rete;

* osservazione di casi clinici.

Settore: Psicologia dello sviluppo

Tirocinio post Lauream per I’Albo A degli psicologi
Universita degli Studi Milano Bicocca, Milano

Perseguimento dei seguenti obiettivi:

e conoscenza della metodologia e degli strumenti della psicologia in ambito universitario;
* ideazione e realizzazione di un progetto di ricerca empirica;

e studio di test e articoli scientifici;

* supporto alla didattica;

e utilizzo di software per la ricerca (SPSS).

Settore: Psicologia clinica

Presidente di La Tela Onlus di Milano

* Organizzazione e gestione di gruppi di lavoro.
*  Pubbliche relazioni e rapporti di collaborazione con altre realta che operano nell’ambito
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Settembre 2012 — Luglio 2013

Settembre 2006 — Dicembre 2018

Novembre 2007 — Gennaio 2009

Gennaio 2006 — Dicembre 2018

Settembre 2005 — Gennaio 2006

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

della salute mentale .
* Gestione e monitoraggio dell'équipe di lavoro.

Settore: Salute mentale

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Centro Psico Sociale di Via Asiago 9/5 - Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore
Policlinico Milano

¢  Conduzione di gruppi riabilitativi (Gruppo Cineforum, Gruppo Giornalino, Gruppo Discussione).
* Intervento di psicoeducazione familiare secondo la metodologia di lan Falloon.

Settore: Salute mentale

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Centro Terapie Espressive “Itaca” di Milano, diventata da novembre 2008 “La Tela Onlus”

* Interventi di Social Skills Training (anche al domicilio) con frequenza mono e
bisettimanale rivolti a giovani adulti e adulti con varie forme di disagio psichico (autismo,
psicosi, schizofrenia, disturbi di personalita).

* Interventi domiciliari di Social Skills Training e di stimolazione neuro-cognitiva
plurisettimanali rivolti a pazienti affetti da deterioramento cognitivo.

e Conduzione di un gruppo di stimolazione neuro-cognitiva per pazienti geriatrici.

e Conduzione di un gruppo di Arteterapia con pazienti nevrotici con disturbi d’ansia e un
gruppo di pazienti con psicosi e con disturbo di personalita.

e Conduzione di un gruppo di Arteterapia con pazienti con diagnosi di ritardo mentale,
autismo e Sindrome di Down presso la Fondazione Aquilone di Milano; frequenza di una
volta la settimana.

* Partecipazione alle supervisioni d’équipe con frequenza settimanale della durata di 3 ore.

*  Colloqui di raccolta anamnestica e sostegno alle famiglie degli utenti.

Settore: Salute mentale

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Comunita Riabilitativa ad Alta Assistenza e Centro Diurno dell'U.O. Psichiatria 2 dellAzienda
Ospedaliera — Polo Universitario Luigi Sacco

Collaborazione con I'équipe curante alla valutazione e strutturazione di programmi riabilitativi
per i pazienti e partecipazione alla pianificazione e attuazione di attivita di Terapia
Occupazionale e di gruppi riabilitativi.

Settore: Salute mentale

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Libera professione

Interventi di Social Skills Training a domicilio, con frequenza mono e bisettimanale, con pazienti aventi
varie forme di disagio psichico (Disturbi di personalita, Ritardo mentale, Autismo) sotto la supervisione
della Dott.ssa Manuela Peserico.

Settore: Salute mentale

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Societa Cooperativa sociale "Luciano Donghi”, Lissone
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Febbraio 2005 — Ottobre 2007

Giugno 2005

2005 - 2009

Settembre 2001 — Novembre
2005

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

* Collaborazione con l'équipe curante alla valutazione e strutturazione di programmi
riabilitativi per i pazienti in carico al Centro Diurno.

* Partecipazione alla pianificazione e attuazione di attivita di Terapia Occupazionale e
d'interventi di Social Skills Training.

e Conduzione di gruppi riabilitativi.

Settore: Salute mentale

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Day Hospital dell'U.O. Psichiatria 1 e 2 - Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico,
Milano

Conduzione di gruppi riabilitativi (Gruppo Cineforum e Gruppo Giornalino)

Settore: Salute mentale

Assistenza ad personam
Comunita i Delfini — Ospedale Ca Granda Milano

e Collaborazione con I'équipe curante alla valutazione e strutturazione di programmi
riabilitativi per pazienti adolescenti con disturbo di personalita.
* Partecipazione alla pianificazione a attuazione di attivita di Terapia Occupazionale.

Settore: Salute mentale

Professore a contratto e Coordinatore del tirocinio

Universita degli Studi di Milano — Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

afferente alla Facolta di Medicina e Chirurgia, diretto dalla Prof.ssa Gabriella Ba

Insegnamenti:

* “La Riabilitazione Psichiatrica in SPDC”, all'interno del corso integrato “Riabilitazione
psichiatrica generale 2;

* “La Terapia occupazionale nelle strutture ospedaliere”, all'interno del corso integrato
“Riabilitazione psichiatrica generale 1.

Correlatore di una decina di Tesi di Laurea Triennale.

Coordinatore del tirocinio formativo dal 2006 al 2008.

Settore: Istruzione Universitaria

Allieva interna

Sezione di Psichiatria del Dipartimento di Medicina Interna dell'Universita degli Studi di Milano,
ed in particolare presso il Servizio di Diagnosi e Cura (SPDC) e il Day Hospital Riabilitativo
della Fondazione IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena.

* Collaborazione con l'équipe curante alla valutazione e strutturazione di programmi
riabilitativi per pazienti psicotici e affetti da Disturbo di personalita (borderline, etc.),
durante la fase di ricovero, presso il Day Hospital Riabilitativo e al domicilio del
paziente.

* Partecipazione alla pianificazione e attuazione di attivita di Terapia Occupazionale (cura
del sé, cura dell'ambiente, gruppo lettura del giornale, preparazione di feste, etc.), sia
individuale che di gruppo con pazienti psicotici sia nella fase acuta del ricovero che nei
programmi del Day Hospital Riabilitativo.

*  Co-conduttore (e successivamente di conduttore), del gruppo Cineforum presso il Day
Hospital Riabilitativo.

*  Co-conduttore ai gruppi di terapia cognitivo comportamentale (metodo G. Andrews) per
pazienti con Disturbo da attacchi di panico.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2018 ad oggi

2013-2015

2010-2013

2003 - 2016

2001 - 2005

1995 - 2000

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Competenze comunicative

Curriculum Vitae

Barbara Ferrari

*  Collaborazione nell'organizzazione del tirocinio degli studenti del Corso di laurea in Tecnica

della Riabilitazione — Universita degli Studi di Milano

Settore: Salute mentale

Specializzanda iscritta al 4° anno
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (SPP), Milano

Specializzanda iscritta al 4° anno della Scuola di Psicoterapia Psicanalitica dell'adulto.

Laurea Magistrale in Psicologia
Universita Telematica E-campus, Novedrate (CO)

Discussione della tesi sperimentale: “L'evoluzione del trattamento in psichiatria.

Revisione critica della letteratura”.
Votazione: 110 e lode/110

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita Telematica E-campus, Novedrate (CO)

Discussione della tesi sperimentale: “La voce di chi tace. Piano di ricerca
longitudinale sull'efficacia dell'intervento riabilitativo di gruppo presso un centro
di Milano”.

Votazione: 110 e lode/110.

Trainig analitico con un’analista SPI
con frequenza variabile da una fino a quattro sedute la settimana.

Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
Universita degli Studi di Milano

psico-sociale

Discussione della tesi sperimentale: “Il Disturbo da Attacchi di Panico: strategie di coping in un

percorso riabilitativo”.
Votazione: 110 e lode/110.

Maturita Socio-Psicopedagogica
Istituto Superiore Secco Suardo di Bergamo

Principali materie: Psicologia; sociologia; pedagogia; metodologia della ricerca socio-psico

pedagogica.
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1

* Capacita di parlare in pubblico in modo articolato e con sicurezza, in grado di adattare il
proprio stile in base alle esigenze del pubblico, maturata grazie alla partecipazione in

qualita di Relatore a numerosi convegni e come Docente universitario
numerosi corsi di formazione.

e Docente di

* Ottime capacita di presentazione a gruppi grandi e piccoli grazie all’esperienza di Relatore a
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

numerosi convegni, tavole rotonde, giornate di studio.

* Abilita nella mediazione e nella risoluzione dei conflitti e abilita nel facilitare le discussioni di
gruppo, maturate grazie all'esperienza di formatore di gruppi di professionisti e
all'esperienza di Presidente di La Tela Onlus.

* Collaboratore efficace e capace di contribuire ai progetti di gruppo con dimostrata capacita
di motivare il team.

* Capacita di ascoltare con empatia.

= Dimostrate competenze di team leadership, ottime competenze di facilitatore nei gruppi, di
gestione dei team, di project management, con esperienza nel portare a termine i progetti
rispettando i tempi e il budget, acquisite durante la Presidenza di La Tela Onlus di Milano.

= Dimostrata capacita di adattamento a diversi contesti culturali e aziendali.

= Esperienza nel delegare progetti e attivita ad altri ed esperienza nel coaching e
nell'affiancamento di colleghi meno esperti, maturata nell’esperienza di tutoraggio all’interno
del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica e nella gestione delle attivita
afferenti La Tela Onlus.

= Capacita di lavorare in multitasking, in ambienti dinamici e sotto pressione.

= Proattivo nel prendere l'iniziativa.

= Eccellenti competenze di analisi e risoluzione dei problemi, capacita di pensiero creativo, con
I'abilita di individuare nuovi modi per risolvere i problemi.

= Capacita di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team.

= Ottime capacita di comunicazione efficace e strategica e di decision making.

= Capacita di pianificare e progettare sessioni di lavoro maturate grazie alla partecipazione ai
comitati organizzativi di numerosi seminari e convegni nell'ambito della salute mentale.

= Capacita di tutoraggio acquisite grazie all'esperienza maturata presso il Corso di Laurea in
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica.

= Capacita di messa a punto di un progetto di ricerca scientifico, maturata grazie alla
collaborazione nell'ambito di alcune ricerche in campo psichiatrico e grazie al lavoro di
ricerca, obiettivo della Tesi di Laurea Magistrale in Psicologia.

= Tecniche di gestione delle dinamiche di gruppo grazie all'esperienza di Docente universitario
e di formatore, di Tecnico della Riabilitazione psichiatrica e di Presidente di La Tela Onlus.

= Leadership nella ricerca.

= Psicoanalisi grazie alla formazione presso la Scuola di Psicoterapia Psicanalitica dell'adulto.

= Esperta nell'uso delle Tecniche Espressive e in particolare dell'Arteterapia, maturata grazie alla
formazione ricevuta da un’Arteterapeuta.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni
avanzato Avanzato Avanzato Avanzato avanzato

= Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione).

= Buona conoscenza dei programmi per creare siti web.

= Creazione nel 2007 del sito della Sezione Lombarda della Societa ltaliana di Riabilitazione
Psicosociale (http://www.sirplombardia.it)

= Creazione nel 2008 del sito del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
(http://users.unimi.it/riabpsic/)

= Dal 2008 al 2018 creazione, aggiornamento e gestione del sito del Centro di Terapie
Espressive “La Tela onlus” (http://www.latelaonlus.it)

B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

10.

1.

12.

C. Vigano, A. Carozzi, E. Pagliarulo, C. Pizzagalli,B. Ferrari, A. Bielli, G. Ba

“Risoluzione del sintomo e miglioramento della qualita della vita nel disturbo di panico.
Esiti a tre anni d un modello di trattamento integrato”, ltalian Journal of Psychopathology,
vol 11- march 2005, suppl., pag. 334, Roma 2005

G. Ba, B. Ferrari, C. Vigano

‘Dalla teoria al lavoro nella quotidianita. Strategie formative per i tecnici della riabilitazione
psichiatrica” in “Percorsi in Riabilitazione: soggetti, ambiti e risultati”, a cura di Gabriella Ba,
Cristina Bellazzecca e Massimo Rabboni, pagg. 133-142, Update International Congress
Edizioni, Milano, 2005

Bielli, M. Garbarini, B. Ferrari, G. Ba
“Disturbi d’Ansia” in “Manuale di Psichiatria e Psicologia clinica”, Ill edizione, a cura di Giordano
Invernizzi, pagg. 161-189, McGraw-Hill, Milano, 2006

G. Ba, B. Ferrari, C. Vigano
“Alcolismo” in “Manuale di Psichiatria e Psicologia clinica”, Ill edizione, a cura di Giordano
Invernizzi, pagg. 215-228, McGraw-Hill, Milano, 2006

R. Magnotti, G. Ba, B. Ferrari

“Emozioni e musica: ascoltare i ricordi” in “Curare con le Arti Neuroscienze e tecniche
espressive”, a cura di Cristina Bellazzecca, Manuela Peserico e Massimo Rabboni, pagg.
103-108, Update International Congress Edizioni, Bergamo, 2006

C. Vigano, A. Bielli, B. Ferrari, E. Pagliarulo, P. Giovannelli, C. Pizzagalli, G. Ba

“Ansia e coping: le strategie di “coping” come indicatori di adesione ed esito del
trattamento del disturbo di panico”, ltalian Journal of Psychopathology, vol 12- february
2006, suppl., pagg. 365-266, Roma, 2006

C. Vigano, B. Ferrari, G. Ba

‘I tecnici della Riabilitazione psichiatrica e I'evoluzione della formazione autore”, pag. 34, in
“Metamorfosi nella Psichiatria Contemporanea. Competenze, esperienze, tendenze”, Raccolta di
abstract a cura di Massimo di Giannantonio e Marco Alessandrini del XLIV Congresso Nazionale
della Societa ltaliana di Psichiatria, Edizioni Magi, Roma, 2006

B. Ferrari, P. Giovannelli, A. Bielli, R. Berger, G. Ba

“Movie Therapy: Valutazione di un percorso riabilitativo”. Atti del convegno “Le vie italiane alla
riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici alle prassi. | Conferenza Tematica Nazionale SIRF
(Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosociale) ”, pag. 144, Cagliari, 2006

B. Ferrari, P. Giovannelli, A. Bielli, C. Vigano, G. Ba

“Sulla poltrona del cinematografo: applicazione della Cineterapia in riabilitazione psichiatrica”. Atti
del convegno “Le vie italiane alla riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici alle prassi. |
Conferenza Tematica Nazionale SIRP (Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale) ”, pagg.
240-241, Cagliari, 2006

C. Vigano, B. Ferrari, F. Galvan, M. Peserico, M. Clerici

“La formazione continua in Riabilitazione Psicosociale: indagine preliminare dei bisogni formativi
degli operatori della riabilitazione in Lombardia”. Atti del convegno “Le vie italiane alla
riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici alle prassi. | Conferenza Tematica Nazionale SIRF
(Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosociale) ”, pag. 226, Cagliari, 2006

B. Ferrari, F. Ricciardi, R. Berger, P. Giovannelli, A. Bielli, C, Vigano

“La Cine-terapia in Riabilitazione Psichiatrica. Presupposti teorici ed applicazione nella pratica
clinica® in “Il Vaso di Pandora. Dialoghi in Psichiatria e Scienza Umane”.Vol. XV, N.2, 2007, pagg
59-76

|. Sivieri, B. Ferrari
“Il laboratorio di comunicazione non verbale: il punto di vista del partecipante” in “Educare alle
emozioni con le tecniche espressive e le artiterapie” a cura di Oftavia Albanese, Manuela
Peserico. Pag. 363 — 367, Edizioni Junior, Bergamo, 2008.
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Curriculum Vitae Barbara Ferrari

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Albanese O., Tripepi C., Ferrari B., Peserico M.

“Espressivita nella Malattia di Alzheimer: il gruppo di arteterapia’. Atti del lll Convegno Nazionale
di Psicologia dell'lnvecchiamento (SIPI), pag 108, 13-14 novembre 2009, Brescia. Facolta di
Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Brescia. GAM editrice

Albanese O., Tripepi C., Ferrari B., Peserico M.

“Espressivita nella malattia di Alzheimer: il gruppo di arteterapia”. relazione presentata al 3°
Convegno Nazionale di Psicologia dell'lnvecchiamento (SIPI), 13-14 novembre 2009, Brescia.
Libro del programma e dei riassunti, pag 108, GAM editrice.

Tripepi C., Ferrari B., Albanese O., Peserico M.

“l gruppo di arte terapia nel processo riabilitativo del paziente con Malattia di
Alzheimer’,.Errepiesse — Rivista su una via italiana alla riabilitazione psicosociale, ANNO IV —
N°1 —APRILE 2010, pagg 4-15.

Albanese O., Peserico M., Tripepi C., Ferrari B.

“La malattia di Alzheimer e I'Arteterapia nella riabilitazione. Un’esperienza condotta ir.
una situazione protetta”, in (a cura di) Cristini C., Albanese A., Porro A. Il Viaggio verso lz
saggezza. Come imparare a invecchiare, pag. 256 — 277, Franco Angeli editore, Milano,
2010.

Albanese O., De Padova S., Ferrari B., Genesi V., Peserico M.

“Le tecniche espressive in percorsi riabilitativi di soggetti con sindrome dementigena”, relazione
presentata al IV Convegno Nazionale di Psicologia dell'invecchiamento (SIPI), 27 — 28 maggio
2011, Chieti. Pubblicato su “Programmi e riassunti” pag 108. GAM Editrice.

Ferrari B., Rubano F., Galeazzi A., Peserico M.

“Lo spazio della creativita e delle emozioni: I'esperienza di un gruppo di arteterapia”, poster
presentato al 10° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale
(SIRP) “Nuovi bisogni e risposte innovative. La riabilitazione che cambia’, Verona, 14 — 16
settembre 2011. Errepiesse — Rivista su una via italiana alla riabilitazione psicosociale. ANNO V
—N°1 - APRILE 2011, pag 47.

Peserico M., Ferrari B., De Padova S.

“La tecniche espressive nella riabilitazione di soggetti con deterioramento cognitivo”, relazione
presentata al 10° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale
(SIRP) “Nuovi bisogni e risposte innovative. La riabilitazione che cambia’, Verona, 14 — 16
settembre 2011. Errepiesse — Rivista su una via italiana alla riabilitazione psicosociale. ANNO V
—N°1-APRILE 2011, pag 61.

Ferrari B., Rubano F., Galezzi A., Peserico M.

“Colori e giochi in reparto: I'attivita riabilitativa in un servizio di diagnosi e cura”, poster presentato
al al10° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosociale (SIRP) “Nuovi
bisogni e risposte innovative. La riabilitazione che cambia’, Verona, 14 — 16 settembre 2011.
Errepiesse — Rivista su una via italiana alla riabilitazione psicosociale. ANNO V — N°1 — APRILE
2011, pag 39.

Genesi V., Ferrari B., Peserico M.

“L’intervento domiciliare con pazienti anziani”, poster presentato al al10° Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale (SIRP) “Nuovi bisogni e risposte innovative.
La riabilitazione che cambia’, \lerona, 14 — 16 settembre 2011. Errepiesse — Rivista su una via
italiana alla riabilitazione psicosociale. ANNO V — N°1 — APRILE 2011, pag 48.

Peserico M., Colacurcio F., Bellatti P., Galeazzi A., Ferrari B.

“L'intervento riabilitativo gruppale: piano di ricerca longitudinale in un centro psicosociale di
Milano” . Relazione presentata all' 11° World Congress World Association for Psychosocial
Rehabilitation, 10-13 novembre 2012, Milano. Libro degli abstract pagg 147-148.

Ferrari B., Peserico M., Pepe A., Albanese O.

“Le tecniche espressive nei percorsi riabilitativi di soggetti con sindrome dementigena” . Poster
presentato all’ 11° World Congress World Association for Psychosocial Rehabilitation, 10-13
novembre 2012, Milano. Libro degli abstract, pag 285.

C. Vigano, B. Ferrari, F. Galvan, M. Peserico, M. Clerici
“La formazione continua in Riabilitazione Psicosociale: indagine preliminare dei bisogni formativi
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Presentazioni a seminari,
convegni e giornate studio

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

25,

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

2006

2007

2007

degli operatori della riabilitazione in Lombardia”. Quaderni ltaliani di Psichiatria 2012; 31(2):61-64

Bielli, M. Garbarini, B. Ferrari, G. Ba
“Disturbi d’Ansia” in “Manuale di Psichiatria e Psicologia clinica”, IV edizione, a cura di Giordano
Invernizzi e Cinzia Bressi, pagg. 201-232, McGraw-Hill, Milano, 2012.

Galeazzi A., Peserico M., Ferrari B.

“Processo creativo e promozione delle risorse in un gruppo di arteterapia: un caso clinico”.
Poster presentato alla giornata di studio “Promuovere risorse nel cambiamento”, organizzato
dalla Societa Italiana di Psicologia Positiva e tenutosi a Milano il 22-23 febbraio 2013. Book of
abstract pagg 56-57

Ferrari B., Caldiera V., Colacurcio F., Peserico M.

“Promuovere risorse nel cambiamento: I'esperienza del gruppo giornale in un Centro Psico
Sociale di Milano®. Poster presentato alla giornata di studio “Promuovere risorse nel
cambiamento”, organizzato dalla Societa Italiana di Psicologia Positiva e tenutosi a Milano il 22-
23 febbraio 2013. Book of abstract pag 55.

Peserico M., Ferrari B.

“La promozione delle risorse nei percorsi di cura: funzioni psichiche e criteri di inclusione per
linserimento nei gruppi riabilitativi in psichiatria”. Relazione presentata alla Giornata di studio
“Promuovere risorse nel cambiamento”, organizzato dalla Societa ltaliana di Psicologia Positiva
e tenutosi a Milano il 22-23 febbraio 2013. Book of abstract pag 39.

O. Albanese, A. Pepe, B. Ferrari, M. Peserico
“Riabilitazione e tecniche espressive nelle sindromi dementigene”. Ricerche di Psicologia, 2-3,
pag. 525 — 542, FrancoAngeli, 2012.

Ferrari B., Rubano F., Galeazzi A., Peserico M.
“Lo spazio della creativita e delle emozioni: I'esperienza di un gruppo di arteterapia’. Nuove
Artiterapie, anno VII, n.22/2014: 3-13.

Businaro N., Ferrari B., Farina E., Albanese O.
“Lo sviluppo della persona nel ciclo di vita” in Psicologia generale per le professioni sanitarie. A
cura di Marta Bassi, Antonella Delle Fave, pag. 211-233. UTET, 2015.

Peserico M., Ferrari B., Albanese O.

“Sviluppo e potenziamento della resilienza personale attraverso il processo espressivo per la
promozione del benessere” in Le pratiche della psicologia positiva, a cura di Chiara Ruini, Marta
Scrignaro, Marta Bassi, Andrea Fianco, pag. 169- 181. Milano, FrancoAngeli, 2017

Businaro N., Ferrari B., Farina E., Albanese O.

“Lo sviluppo della persona nel ciclo di vita” in Psicologia generale per le professioni medico-
sanitarie. Seconda edizione. A cura di Marta Bassi, Antonella Delle Fave. Pag 231-257. Torino,
UTET, 2019

Partecipazione in qualita di relatore al convegno “Le vie italiane alla riabilitazione
psicosociale: dai modelli teoretici alle prassi. | Conferenza Tematica Nazionale SIRF
(Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosociale) ", Cagliari, 28-29-30 settembre, con
lintervento “Movie therapy: valutazione di un percorso riabilitativo” allinterno del
simposio “Misurarsi con l'arte” (crediti formativi: 7)

Partecipazione in qualita di docente al “VII Corso di Aggiomamento in Artiterapie
(Arteterapia, Musicoterapia, Comunicazione non verbale)”. Universita degli Studi Milano
Bicocca — Facolta di Scienze della Formazione, Casa degli artisti Giacomo Vittone,
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena di
Milano. Tenno di Trento, 31 agosto, 1-2 settembre 2007 (crediti formativi: 16)

Partecipazione in qualita di relatore al Congresso “Salute mentale e bisogni emergenti:
il contributo della Riabilitazione”. Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Elena di Milano, Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale —
Sezione Lombardia. Universita degli Studi di Milano Bicocca — Facolta di Medicina e
Chirurgia. Monza, 29 marzo 2008 (crediti formativi: 4)
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Curriculum Vitae Barbara Ferrari

2010

2009

2009

2010

2010

2010

2010

2010 -2011

2011

2011

2011

2012

2012

2012

Partecipazione in qualita di docente al “VIll Corso di Aggiornamento in Artiterapie
(Espressivita grafico pittorica, Espressivita musicale, Comunicazione non verbale,
Espressivita psicomotoria)”. Universita degli Studi Milano Bicocca — Facolta di Scienze
della Formazione, Casa degli artisti Giacomo Vittone, Fondazione IRCCS Ospedale
Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena di Milano. Tenno di Trento, 6-7
settembre 2008 (crediti formativi: 11,6)

Partecipazione in qualita di docente del laboratorio di espressivita grafico pittorica al “IX
Corso di Aggiornamento in Ariterapie (Espressivita grafico pittorica, Comunicazione
non verbale, Espressivita psicomotoria)”. Universita degli Studi Milano Bicocca —
Facolta di Scienze della Formazione, Casa degli artisti Giacomo Vittone, La Tela onlus
di Milano. Tenno di Trento, 12-13 settembre 2009

Partecipazione in qualita di co-docente al Corso di Aggiornamento obbligatorio per il
personale del DSM del Distretto 2 di Rovigo dal titolo “Educare alle emozioni con le
Artiterapie”, 3 dicembre 2009

Da marzo a giugno 2010 partecipazione in qualita di docente al Corso di
Aggiornamento obbligatorio per il personale sanitario dal titolo “La riabilitazione in
Centro Diurno”. Centro Salute Mentale — Il Servizio di Psichiatria ULSS 20 Verona.
(crediti formativi: 31)

Da aprile a giugno 2010 partecipazione in qualita di docente al Corso di Aggiornamento
obbligatorio per il personale sanitario dal titolo “Le attivita espressive nei diversi contesti
di cura in Psichiatria’. CSM di Vicolo Terese, Verona — | Servizio di Psichiatria ULSS 20
Verona. (crediti formativi: 20)

Partecipazione in qualita di docente del laboratorio di espressivita grafico pittorica al “X
Corso di Aggiornamento in Artiterapie. Universita degli Studi Milano Bicocca — Facolta
di Scienze della Formazione, Casa degli artisti Giacomo Vittone, La Tela onlus di
Milano. Tenno di Trento, 4-5 settembre 2010

Partecipazione in qualita di docente al Corso obbligatorio per il personale sanitario dal
titolo “Il contributo delle neuroscienze nella comprensione dei processi riabilitativi in
Psichiatria”. Azienda ULSS 18, Rovigo.

Partecipazione in qualita di esperto al Corso di aggiornamento “Relazione daiuto e
prevenzione dellaggressivita” svoltosi a Legnago dal 10 marzo 2010 al 31 dicembre
2011. Ulss21 di Legnago.

Da marzo a settembre 2011 partecipazione in qualita di docente al Corso di
Aggiornamento obbligatorio per il personale sanitario dal titolo “La gruppalita come
strumento del lavoro di équipe e dellintervento terapeutico’, presso il Centro Salute
Mentale — Il Servizio di Psichiatria ULSS 20 Verona. (crediti formativi: 25)

Da marzo a giugno 2011 partecipazione in qualita di docente al Corso di
Aggiornamento obbligatorio per il personale sanitario dal titolo “Linfervento riabilitativo
nel servizio psichiatrico di diagnosi e cura”, con incarico di docenza presso il Centro
Salute Mentale — Il Servizio di Psichiatria ULSS 20 Verona. (crediti formativi: 24)

Partecipazione in qualita di docente del laboratorio di espressivita grafico pittorica al “X/
Corso di Aggiornamento in Artiterapie. Universita degli Studi Milano Bicocca — Facolta
di Scienze della Formazione, Casa degli artisti Giacomo Vittone, La Tela onlus di
Milano. Tenno di Trento, 3-4 settembre 2011

Partecipazione al Corso di Aggiornamento obbligatorio per il personale sanitario dal
titolo “Gruppi e attivita riabilitative in un centro diurno”, con incarico di docenza presso |l
Centro Salute Mentale — Il Servizio di Psichiatria ULSS 20 Verona. (crediti formativi: 12)

Partecipazione in qualita di docente del laboratorio di espressivita grafico pittorica al “Xl/
Corso di Aggiornamento in Artiterapie. Universita degli Studi Milano Bicocca — Facolta
di Scienze della Formazione, Casa degli artisti Giacomo Vittone, La Tela onlus di
Milano. Tenno di Trento, 31 agosto — 1 -2 settembre 2012

Partecipazione in qualita di relatore all' 11° World Congress della World Association for
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Progetti di ricerca

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

Psychosocial Rehabilitation, tenutosi a Milano il 10-13 novembre 2012.

2013 Partecipazione in qualita di docente allevento formativo “Limplementazione ed il
perfezionamento delle competenze specialistiche terapeutico riabilitative nel percorso di
utenti gravi inseriti al centro diurmo”, tenutosi a Verona dal 23/05/2013 al 03/10/2013.
(crediti formativi: 16)

2013 Partecipazione al Corso di Aggiornamento obbligatorio per il personale sanitario dal
titolo “/l gruppo riabilitativo: dinamiche gruppali e criteri di composizione”, con incarico di
docenza presso il Centro Salute Mentale — Il Servizio di Psichiatria ULSS 20 Verona.

2013 Partecipazione in qualita di docente del laboratorio di espressivita grafico pittorica al
“Xlll Corso di Aggiornamento in Artiterapie. Universita degli Studi Milano Bicocca —
Facolta di Scienze della Formazione, Casa degli artisti Giacomo Vittone, La Tela onlus
di Milano. Tenno di Trento, 30-31 agosto 2013

2013 -2014 Docenza per il corso “Soggetti portatori di disabilita con comorbilita psichiatrica”, per il
personale della comunita Eta Beta di Milano, per un totale di 64 ore.

2014 Partecipazione in qualita di docente del laboratorio di espressivita grafico pittorica al
“XIV Corso di Aggiomamento in Ariterapie. Universita degli Studi Milano Bicocca —
Facolta di Scienze della Formazione, La Tela onlus di Milano. Milano, 6-7 settembre
2014.

2014 Partecipazione in qualita di relatore al XI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di
Riabilitazione Psicosociale (SIRP) “La Riabilitazione Psicosociale oggi: contesti e
paradigmi in cambiamento” con l'intervento “Lintervento riabilitativo gruppale: piano di
ricerca longitudinale in un CPS di Milano”, Salerno 2-4 ottobre 2014.

2014 Partecipazione in qualita di relatore con lintervento “Artiterapie e gruppo terapeutico.
Risultati di una ricerca longitudinale presso un CPS di Milano” al convegno “L’arte di cui
mi fido. Arteterapia e interventi assistiti da animali’. Spedali Civili di Brescia, 13
novembre 2014.(crediti formativi: 2)

2014 Partecipazione in qualita di docente al workshop ECM “Le dinamiche del gruppo
riabilitativo corporeo”. Centro di psicomotricita della dott.ssa Lina Barbieri di Lodi. 17/05-
5/07-13/09-4/10 2015.

(crediti formativi: 50)

2015 Partecipazione in qualita di docente allevento formativo “Psicopatologia e osservazioni
nella relazione psicomotoria: casi clinici a confronto” tenutosi a Lodi dal 20/06 al
5/12/2015 presso il Centro di Psicomotricita di Lodi della dott.ssa Lina Barbieri. (crediti
formativi: 50)

2015-2016 Partecipazione in qualita di docente al corso di formazione per il personale interno al
Pronto soccorso dellOspedale Maggiore Policlinico di Milano dal titolo “Psicopatologia
e osservazione nella relazione d’aiuto: casi clinici a confronto (primo e secondo livello)”.
8 incontri per un totale di 64 ore. (crediti formativi: 18)

Dal 1° febbraio 2006 al 28 aprile 2006 collaboratore nellambito delle ricerche su attacchi di panico e
alcolismo, presso I'U.O. Psichiatria 1 e 2 della Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Elena

Da aprile 2006 a settembre 2006 collaboratore per il progetto “Formarsi alla relazione interpersonale:
percorsi integrati di formazione per le équipe della riabilitazione psichiatrica’, facente parte dei
programmi di azioni innovative per la salute mentale finanziati dalle Regione Lombardia, presso I'U.O.
di Riabilitazione e Psicoterapia della Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli
Regina Elena

Dal 1° novembre 2006 al 31 dicembre 2006 collaboratore nel’ambito del progetto “La presa in carico
della famiglia nel programma riabilitativo dei pazienti psicotici giovani: follow up e valutazione d’esito a
due anni’, presso I'U.O. Psichiatria 1 e 2 della Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Elena
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Partecipazioni a convegni e corsi
di formazione

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

Da maggio 2007 a ottobre 2007 collaboratore per il progetto “Formarsi alla relazione interpersonale:
percorsi integrati di formazione per équipe riabilitative psichiatriche. Il Modulo®, facente parte dei
programmi di azioni innovative per la salute mentale finanziati dalle Regione Lombardia, presso I'U.O.
di Riabilitazione e Psicoterapia della Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e
Regina Elena

Collaborazione alla ricerca “Indagine esplorativa sulla prevalenza dei Disturbi di Personalita e
clusterizzazione degli stessi nei soggetti con sospetto disturbo correlato a stress lavorativo (mobbing)’.
Dipartimento di Salute Mentale - Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e
Regina Elena di Milano (2008 — 2009)

Dal 2011 al 2015, ricerca longitudinale, a follow-up semestrale, lungo un periodo quinquennale,
avente come campione 40 pazienti in carico presso il CPS di Via Asiago (MI) e con l'obiettivo di
valutare le aree di efficacia del gruppo in percorsi riabilitativi

2002 Partecipazione al convegno ‘I Disturbi Psico-comportamentali nel decadimento cognitivo:
aspetti clinici e nuovi approcci terapeutici”. Milano, 10 aprile 2002

2002 Partecipazione al convegno “Sapere e saper fare. Costruzione e trasmissione di conoscenza
in Riabilitazione psicosociale”.Milano, 9 maggio 2002

2002 Partecipazione al convegno “Gli interventi precoci nel campo della salute mentale e il ruolo
delle Associazioni di volontariato e della Medicina generale”. Milano, 18 maggio 2002

2002 Partecipazione al convegno “La sfida della Riabilitazione Psicosociale in una Sanita
che cambia ed evolve”. VIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Riabilitazione
Psicosociale. Fiuggi, 4-9 novembre 2002
Corsi frequentati: “Il gesto e l'intenzione” e “Dalla Psicologia dello Sport allo S.P.O.R.T.
nella RPS

2003 Partecipazione al convegno “ll tempo della cura nelle residenze psichiatriche”. Milano, 3 ottobre
2003

2005 Partecipazione alla “Prima conferenza per la Salute mentale: nessun uomo € un’isola”.
Universita degli Studi di Milano Bicocca. Monza, 26 novembre 2005 (crediti formativi: 6)

2005 “Percorsi in Riabilitazione: soggetti, ambiti e risultati” V1l Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Riabilitazione Psicosociale. Milano, dal 27 al 30 gennaio 2005

2005 “La Riabilitazione Psicosociale tra assistenza e cura. Nuovi indirizzi organizzativi e nuove
pratiche”. Congresso Regionale della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale. Milano, 30
gennaio 2005

2005 “Corso di aggiornamento in Artiterapie”. Tenno di Trento, 2-3-4 Settembre 2005. Partecipazione
al laboratorio di Arteterapia

2005 “Arte in ascolto: le terapie espressive nella relazione d’aiuto”. Cooperativa Sociale C.I.M.A.S.
Centro Terapia Espressive. Lissone, 25 novembre 2005

2006 Partecipazione al convegno “La gestione dei Disturbi del comportamento alimentare”. Teatro
della Casa di Cura “B.Palazzolo”. Bergamo, 1° aprile 2006 (crediti formativi: 4)

2006 Partecipazione al seminario “Aspetti teorici e tecnici dell’Orticolturaterapia nellambito della
Riabilitazione psichiatrica”. Scuola Agraria del parco di Monza in collaborazione con
I'Universita degli Studi di Milano. Milano, 10 maggio 2006 (crediti formativi: 4)

2006 Partecipazione al corso “Curare con le arti Neuroscienze e tecniche espressive”. Societa
ltaliana di Riabilitazione Psicosociale Regione Lombardia. Bergamo, 6 giugno 2006 (crediti
formativi: 5)

2007 Partecipazione al corso “Formarsi alla relazione interpersonale: percorsi integrati di formazione
per le équipe della riabilitazione psichiatrica. | modulo: la formazione dei formator”. Iniziativa
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Curriculum Vitae Barbara Ferrari

2008

2006

2007

2007

2008

2008

2009

2009

2010

2010

2011

2011

2012

2012

2015

2015

facente parte dei programmi di azioni innovative per la salute mentale finanziati dalla Regione
Lombardia. Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena in
collaborazione con I'Universita degli Studi di Milano. Milano, 6-10-13 novembre 2006 (crediti
formativi: 15)

Seminario teorico — pratico “L’assertivita nella relazione terapeutica’. ltaca. Milano, 13-14-27-
28 gennaio, 10-11-24-25 febbraio 2007

Partecipazione al corso “Formarsi alla relazione interpersonale: percorsi integrati di formazione
per équipe riabilitative psichiatriche. Il modulo”. Iniziativa facente parte dei programmi di azioni
innovative per la salute mentale finanziati dalla Regione Lombardia. Fondazione IRCCS
Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena in collaborazione con I'Universita
degli Studi di Milano. Milano, 5 e 20 aprile, 10 e 18 maggio, 14 e 22 giugno, 6 luglio, 7
settembre, 5 ottobre 2007 (crediti formativi: 19,50)

Partecipazione alla giornata di studio “Tabu o bellezza. Per una nuova cultura della
vecchiaia...nel dialogo tra le generazioni”. Evento organizzato da Al Confine Onlus, Provincia
di Milano, Universita degli Studi di Milano Bicocca, Sirp Lombardia. Milano, 17 novembre

2007.

Convegno “Dal percorso di cura alla cura del percorso. Il Case Management in Psichiatria:
un’esperienza pavese”. Cooperativa Sociale Arti e Mestieri — C.S.A.M. Onlus. Pavia, 24
novembre 2007 (crediti formativi: 5)

Corso “L'orientamento del neo-assunto in Azienda”. S.I.T.R.A. Ospedale Luigi Sacco. Milano,
11-13 marzo 2008

Partecipazione al IX Congresso Nazionale della Societa Italiana “La riabilitazione psicosociale
tra necessita e possibilita: modelli, vincoli e risorse”. Bari, 26-28 maggio 2008

Partecipazione alla Tavola Rotonda “Educare alle emozioni’. Federazione Nazionale
Associazioni Scuole di Danza (FNASD), Reggio Emilia,18 marzo 2009.

Partecipazione al Corso di formazione “ll ruolo nelle relazioni d’aiuto” di 130 ore, tenutosi
presso La Tela Onlus, Via Rocca d’Anfo 11, Milano.

Partecipazione al convegno “L’'empatia nel rapporto interpersonale: implicazioni nella relazione
d’aiuto e ruolo dei Neuroni Specchio”, Auditorium Centro Missionario PIME, Milano, 17 aprile
2010 (crediti formatici: 5,25)

Partecipazione al Corso “ll delirio e le sue declinazioni: fenomenologia, clinica e terapie’.
Societa ltaliana di Psicoterapia Medica — Sezione Lombarda. Casa della Cultura di via
Borgogna, Milano, 25 settembre 2010

Partecipazione al convegno “La Riabilitazione Psicosociale nelle aree emergenti del disagio
psichico” organizzato dalla Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale — Sezione Lombarda
e dallOspedale Sacco di Milano. (crediti formativi: 1,5)

Partecipazione al 10° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Riabilitazione
Psicosociale (SIRP) “Nuovi bisogni e risposte innovative. La riabilitazione che cambia’,
Verona, 14 — 16 settembre 2011

Partecipazione all'evento “Incontro arte/mente. Integrazione del trattamento farmacoterapico
in crisi acuta”, tenutosi a Trecenta (RO) il 12 gennaio 2012. (credi ti formativi: 6)

Partecipazione alla giornata di studio “Promuovere risorse nel cambiamento”, organizzato
dalla Societa Italiana di Psicologia Positiva e tenutosi a Milano il 22-23 febbraio 2013.

Partecipazione al Corso “La prevenzione primaria del disagio psichico nel preadolescente:
lindividuo e la sua famiglia”. Centro Mafalda OggiDomani. Societa Italiana di Psicoterapia
Medica. Milano, 11 aprile 2015.

Partecipazione al convegno “E adesso parliamo di famiglie: I'adolescente che diventa adulto’
della Societa Italiana di Psichiatria di consultazione. Milano, 6 giugno 2015.
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Riconoscimenti

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Dati personali

Monte Marenzo, 9 giugno 2021

Curriculum Vitae Barbara Ferrari

2017 Partecipazione al “Corso di formazione sulla Plusdotazione week end Learning” di Know K..
Associazione Solidarieta e Sviluppo, San Giuliano Milanese. 27-28 Maggio 2017.

2017 Partecipazione al Workshop ECM “Significato e utilizzo del disegno nei progetti terapeutico-

riabilitativi” tenutosi presso il Centro di psicomotricita della dott.ssa Lina Barbieri, Lodi, 21-22

ottobre; 25-26 novembre 2017. (crediti formativi: 50)

2019 Partecipazione al convegno “La Psicoterapia Psicoanalitica Breve con gli Adolescenti” tenutosi
presso I'Universita degli Studi di Milano — Bicocca. Milano, 11 maggio 2019.

2020 Partecipazione al webinar “Bambini scomparsi dai decreti: cosa sta accadendo e cosa
attendersr’. Piattaforma GoToWebinar, Ordine degli Psicologi della Lombardia, 17/04/2020.

Dal 2004 al 2017 membro del C.D. della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale - Regione
Lombardia

Dal 2004 al 2017 membro della Commissione Formazione e della Commissione Sito del C.D. della
Societa ltaliana di Riabilitazione Psicosociale - Regione Lombardia

Dal 2008 al 2016 Consigliere Nazionale della Regione Lombardia della Societa Italiana di
Riabilitazione Psicosociale

Dal 2010 al 2014 membro del Consiglio Direttivo di La Tela Onlus

Da marzo 2014 a dicembre 2018 Presidente di La Tela Onlus.

Dal 2002 al 2018 socio ordinario della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale (SIRP)

Dal 2005 al 2018 Socio ordinario dellAssociazione Lombarda Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica
(ALTERP)

Dal 2009 al 2016 socio ordinario di Al Confine Onlus

Dal 2009 al 2018 socio ordinario de La Tela onlus

Dal 2010 al 2017 socio ordinario della Societa ltaliana di Psicoterapia Medica — Sezione Lombarda
Dal 2012 al 2018 socio della World Association for Psychosocial Rehabilitation (WAPR)

Dal 2014 al 2018 membro della Société Internationale de Psychopathologie de I'expression et d'art-
thérapie (S.I.P.E.).

Da febbraio 2018 ad oggi Socio Sostenitore Professionista Junior di ISP (International Society of
Psycholosy)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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