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Informazioni personali 

Nome(i) / Cognome(i) Federica Zunino 

Indirizzo(i) Via  San Pietro 49 - 17011 Albisola Superiore
Telefono(i) Cellulare: +39 3477985205 

E-mail federicazunino71@gmail.com

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 25.08.1971 

Sesso Femminile 

 Esperienza  professionale 

Date 

01.12.2003 –  28.05.2004 

29.05.2004 -  01.09.2023

(T.P.O Personale) 

10.12.2018 -  31.01.2020           (T.P.O Tributi e Ragioneria ed Economato)

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile di Area 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Comune di Varazze -5, Viale Nazioni Unite, I-17019 Varazze 

Date 12.02.2001- 30.11.2003 

Lavoro o posizione ricoperti Capo progetto, Responsabile di Ufficio 

Sistemi Informativi - Sviluppo software e Controllo Qualità 

 Comune di Genova - 9, Via Garibaldi 

Tipo di attività o settore Nel settore privato a livello gestione sistemi informativi

Istruzione e formazione 

Date 

Titolo  

Ente di formazione

Laurea Magistrale (LM  51) in Psicologia Clinica e della Riabilitazione - a.a 04.06.2020 E.S.: 50/50 
Psicoterapeuta in formazione presso la Scuola di Specializzazione "Il Miller" di Genova         
Laurea Vecchio Ordinamento Economia e commercio  a.a. 03.04.1996

25.02.2024

Master di alta formazione sulla violenza di genere e relazionale: comprendere ed intervenire

Istituto Cognitivo Comportamentale "Il Miller"  - Genova

federica.zunino@psypec.it

Nome ed indirizzo del datore di lavoro

(T.P.O Ragioneria ed Economato)

Nome ed indirizzo datore di lavoro

Nome ed indirizzo datore di lavoro
Date

Date
Lavoro e posizione ricoperti

Lavoro e posizione ricoperti
Gruppo Kos care
Psicologa clinica in Comunità Terapeutica psichiatrica a doppia diagnosi
12/05/2022 ad oggi

Telefono Donna - Centro Antiviolenza
12/04/2022 ad oggi
psicologa volontaria e gratuita



" 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua(e) Italiano 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo - è in corso percorso 
di  certificazione a livello europeo 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

Francese C1 Livello Avanzato C1 Livello Avanzato C1 Livello Avanzato C1 Livello Avanzato C1 Livello Avanzato 

Inglese B2 Livello Intermedio B2 Livello Intermedio B2 Livello Intermedio B2 Livello Intermedio B2 Livello Intermedio 

Tedesco A2 
Livello 

Elementare 
A2 

Livello 
Elementare 

A2 
Livello 

Elementare 
A2 

Livello 
Elementare 

A2 
Livello 

Elementare 

Capacità e competenze sociali 

Capacità e competenze 
organizzative 

Buone capacità di relazione interpersonale, capacità di gestione di tipo team-building 

Organizzazione, gestione del personale e di processi 

Capacità e competenze tecniche 
Competenze tecniche di somministrazione di test. Esperienza in particolare su disturbi di personalità, 
violenza di genere, trauma. Utilizzo di  tecniche di rilassamento, ACT e mindfulness per il 
trattamento di anisa, PTSD, trauma, stress.

Capacità e competenze 
informatiche 

Capacità e competenze artistiche Pittura 

Altre capacità e competenze Capacità di iterazione con personale straniero, con gestione di team eterogenei sviluppata nel settore 
privato 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali " e dell'art. 13 GDPR.

Firma 

Uso avanzato del pacchetto Office, Libre office, Open Office, google Workspace e dei sistemi di rete

Date 

Titolo 

08/12/2022
Masterclass Violenza di genere

Psicologia.Io - Firenze

Date 

Titolo 

Ente di formazione

Ente di formazione

Date 

Titolo 

26/05/2022
Protocollo MBSR - Mindfull Based Stress Reduction

Istituto Cognitivo Comportamentale "Il Miller"  - Genova

14/07/2021
Master di II Livello in Psicodiagnostica Clinica e Forense

Università Cusano di RomaEnte di formazione

Date 

Titolo 

18/08/2023
CCTP trauma treatment certification trainig - latest advances and proven tecniques 
to resolve deeply held trauma
Pesi Co.UKEnte di formazione

Date 

Titolo 

31/12/2022
Somministrazione  WAIS IV - SCID 5  - BFQ - 2

Giunti PsycometricsEnte di formazione




