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ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologa per I'orientamento e il mentoring - Progetto PNRR
anidispersione

IX IC Padova
Citta: PADOVA @ Paese: Italia
Insegnante di sostegno

IX IC Ricci-Curbastro Plesso Scuola primaria Quattro Martiri - Via del
Commissario, 30

Citta: Padova, Veneto | Paese: Italia
Part-time

Psicologa

Lavoro autonomo

Citta: Padova | Paese: Italia
Docente Progetti Estivi PON
V IC Donatello

Citta: Padova | Paese: Italia
Tutor sostegno alla disabilita
Fam. privata

Citta: Padova | Paese: Italia

Tutor di sostegno alla disabilita nella frequenza dei centri estivi di un bambino con
sindrome dello spettro dell'autismo

Insegnante curriculare e di sostegno

Vari istituti comprensivi

Citta: Vicenza - Padova | Paese: Italia

Tutor universitaria

Servizio inclusione dell'Universita degli Studi di Padova
Citta: Padova | Paese: Italia

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

Specializzanda - 4° anno
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[ 16 gen 23 - Attuale ]

[5mag 21 -14set22]

[50tt16-13dic18]

[set14-51lug16]

[set05-1lug10]

Scuola di Psicoterapia Analitica di Gruppo Nuova Clinica Nuovi Setting
Indirizzo: Viale F. Restelli 3, 20124, Milano, Italia

« Studio dei fondamenti della psicoanalisi freudiana e lacaniana
« studio dei fondamenti della gruppoanalisi

* attivita laboratoriale della costruzione del caso clinico

« approfondimento del modello della "somatic competence"

Tirocinante specializzanda psicoterapeuta 3° - 4° anno
ULSS 2 - U. 0. C. Pediatria - Ospedale Ca Foncello

Indirizzo: 31100, Treviso, Italia
Tirocinante specializzanda psicoterapeuta 1°- 2° anno

CER Zefiro - Fondazione La Grande Casa  https://www.retemaranatha.com/
servizi/le-comunita/comunita-educativa-riabilitativa-residenziale-zefiro/

Citta: San Giorgio delle Pertiche | Paese: Italia
Attivita svolte sotto la supervisore della dott.ssa Carolina Bonafede:

+ Osservazione del contesto residenziale

* osservazione partecipante del gruppo di parola (gruppo di sostegno per gli
ospiti della comunita) a cadenza bisettimanale (osservazione e stesura
verbali, partecipazione al pregruppo e alla scelta delle attivita da proporre)

+ conduzione di colloqui psicologici, terapeutici e psicoterapeutici individuali

« approfondimento della presa in carico e del trattamento di minori in contesti
istituzionali

« osservazione di attivita di gruppo non terapeutiche (laboratori)

* utilizzo (somministrazione e interpretazione) di test carta e matita (test
dell'albero, test della famiglia, test della figura umana)

+ utilizzo (somministrazione, scoring e report) dei test CBCL, YSR, TRF

Dr.ssa in Psicologia di Comunita
Universita degli Studi di Padova  https://www.unipd.it/

Indirizzo: Via 8 Febbraio, 2, 35122, Padova, Italia Voto finale: 110 LODE
Tesi: Esperienza di malattia e atteggiamento verso i farmaci in comunita online di
persone che soffrono di fibromialgia (Rel.: S. Cipolletta)

Ho appreso le conoscenze base per stilare un progetto di ricerca. Ho approfondito il
modello costruttivista. Ho sviluppato grazie ai laboratori offerti la capacita di
lavorare in un gruppo di lavoro e di approfondire ambiti della psicologia come la
prevenzione e la promozione della salute in ambiti di comunita e in ottica
multisistemica e multilivello.

Dr.ssa triennale in Scienze Psicologiche della Personalita e delle

Relazioni Interpersonali
Universita degli Studi di Padova  www.unipd.it

Indirizzo: Via VIl Febbraio, 2, 35122, Padova, Italia Voto finale: 108/110
Tesi: Mass media e oggettivazione della donna (Rel.: C. Suitner)

Ho imparato a pensare in termini di ricerca sperimentale, ho costruito il progetto di
ricerca e raccolto i dati. Inoltre ho appreso le principali nozioni dei vari ambiti della
psicologia (clinica, di comunita, generale, sociale, dello sviluppo, di personalita, ecc)

Diploma di maturita
Liceo Scientifico "E. Fermi"  https://www.liceofermirg.edu.it/

Indirizzo: Viale Europa, 97100, Ragusa, Italia
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PUBBLICAZIONI

[ 2020 ]

PROGETTI
[ 6 ott 22 - Attuale ]

[apr 21 -ott 21 ]

VOLONTARIATO
[set 23 -31 gen 24]

[4feb 22 -28 giu22]

[15gen 20 - 14 gen 21 ]

RETI E AFFILIAZIONI
[ mag 23 - Attuale ]

[4 gen 21 - Attuale ]

[lug 19 - dic 23]

CONFERENZE E SEMINARI
[11T nov23-11nov 23]

lliness Experiences and Attitudes towards Medication in Online Communities
for People with Fibromyalgia

Studio qualitativo svolto attraverso la metodologia della grounded theory. Ho
partecipato alla raccolta dati, alla bozza di scrittura e alla cura della stesura.

Link: https://www.mdpi.com/1660-4601/17/22/8683/pdf

FibromiAscolto - Gruppo di sostegno psicologico online

Incarico libero professionale per la conduzione di un progetto di sostegno
psicologico presso AISF (Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica). Conduzione
di un gruppo online a cadenza settimanale per pazienti con fibromialgia.

Pharmakon - L'arte che cura

Partecipazione in qualita di partecipante come caregiver esperto.

Il progetto di ricerca-intervento sperimentale € a cura della sezione Monica Sapio
(medico terapista del dolore) e Claudia Villani (artista), entrambe rappresentanti di
AISF ODV sezione di Palermo. Lo studio si pone come obiettivo I'indagine e la
valutazione dell'efficacia di un approccio di cura transdisciplinare della sindrome
fibromialgica che prende in considerazione anche I'arte trasformativa attraverso la
tecnica della "metafora"

Psicologa volontaria CSM - Ospedale di Camposampiero - ULSS 6 Euganea -
Distretto dell'Alta Padovana

Partecipazione al progetto MBT (trattamento di cura dei pazienti ambulatoriali e/o in
regime di ricovero attraverso il trattamento basato sulla mentalizzazione di Fonagy e
Bateman) sia in termini di pratica clinica che in termini di ricerca.

Partecipazione alle riunioni di intervisione sui casi clinici del programma MBT

Psicologa volontaria AISF (Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica)

Facilitatrice, in qualita di psicologa, presso lo sportello di ascolto online della sezione
provinciale di Bagheria - Palermo di AISF a cadenza settimanale

Volontaria in Servizio Civile Universale

Attivamente (Polis Nova) - Centro diurno di riabilitazione psichiatrica

Membro del GIAP - Gruppo Infanzia ed Adolescenza Padova - Sezione di AEPEA
Padova

Socia sostenitrice AISF (Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica)

Socia e Tesoriera
CON TE STARE Sportello Attivo Transgender (Padova, Via Vicenza, 12)

Corpi borderline Milano
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[ 6 ott 23 - 6 ott 23 ]

[ 29 set 23 -30set 23]

[ feb 23 - feb 23]

[ 1 nov22-31dic22]

[29 ago 22 - 13 set22]

[5mag 22 - 21 ago 22 ]

[100tt20-11 ott 20 ]

[2T ott 15-23 ott 15]

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

Seminario condotto da Clara Mucci sul suo lavoro "Corpi borderline".
Approfondimento della teoria del trauma per mano umana.

L'emergenza dell'urgenza psichiatrica in eta evolutiva: dialoghi tra
neuropsichiatrie dell'infanzia e dell'adolescenza

Azienda Ospedaliera di Padova

Incertitude - Transformations dans la société, transformations dans la clinique
Parigi

Partecipazione come uditrice al convegno e come co-autrice di due poster:

* Group psychotherapy inside therapeutic communities for adolescents exposes
patients and care workers to both old and new uncertainties. The employment of
some expressive media as tools that channel uncertainties and assign meaning to
the uncertainties themselves.

« Care workers in therapeutic communities for adolescents are faced with violence
that exposes them to a constant uncertainty. A suggestion to deal with it through
training.

Psicoterapia con I'emisfero destro Milano

Seminario condotto da Clara Mucci sul lavoro di Shore

Il metodo artistico transdisciplinare nella cura dei pazienti cronici Online
asincrono

Corso sul trattamento della fibromialgia attraverso il metodo artistico
transdisciplinare

Teoria e tecnica del lavoro come psicologo scolastico Formazione asincrona -

Formaonweb (Spinea, VE)

Teoria e tecnica nel lavoro in ambito ospedaliero Formazione asincrona -
Formaonweb (Spinea, VE)

Seminario sullo psicodramma junghiano online Maurizio Gasseau in

collaborazione con la scuola Nuova Clinica Nuovi Setting (Online su Zoom)

Seminario di formazione per I'attivita di introduzione allo studio universitario
a favore di studenti con disabilita e dislessia

Universita degli Studi di Padova

Lingua madre: italiano
Altre lingue:

inglese
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato



PATENTE DI GUIDA
7 giu 19 -
15 mar 30

Automobile: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. [gs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Padova, 4 mag 24
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                 Psicologa volontaria
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                 AISF (Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica)
                 <p>Facilitatrice, in qualità di psicologa, presso lo sportello di ascolto online della sezione provinciale di Bagheria - Palermo di AISF a cadenza settimanale</p>
            
             
                 Volontaria in Servizio Civile Universale
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                 Attivamente (Polis Nova) - Centro diurno di riabilitazione psichiatrica
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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