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online
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alyolum@hotmail.it

+393343448938

ESPERIENZE LAVORATIVE
CONTATTI

ISTRUZIONE

Università Telematica Unimarconi

Università Almamater Studiorum Bologna

Università degli Studi Milano

Laurea Magistrale Psicologia LM51

Laurea Magistrale Criminologia LM 88

Laurea Triennale Giurisprudenza L14

2017-2020

2012 - 2014

2007-2011

Settembre 2023-
Attuale

Società cooperativa Ancora Servizi
Centro Collettivo Limito

Giugno 2023-
Agosto 2023Comunità Samarcanda, Cooperativa Fuoriluoghi

Educatrice di comunità

Gestione dei rapporti con l'utenza (adolescenti) della comunità penale minorile sottoposta a
misure sostitutive della pena e residenti presso la comunità h24. Applicazione delle
disposizioni del PEI, delle indicazioni pervenute da assistenti sociali e psicologi
Organizzazione delle attività quotidiane degli utenti (turni e attività ricreative) 

Marzo 2023-
attualeCologno Monzese e online

Psicologa

Colloqui individuali di counseling e diagnostici
Sostegno mediante applicazione di tecniche psicocorporee 
Facilitatore mindfulness
Progettazione di percorsi di psicoeducazione per bambini e adolescenti
Progettazione di percorsi di sostegno alla genitorialità (parent training)
Percorsi di mediazione familiare 

Marzo 2021 -
Marzo 2023UVI Unione Volontari per l’infanzia e l’adolescenza

Educatrice

 Organizzazione e gestione di attività di scuola materna per bambini con disagio   
psicosociale provenienti da famiglie problematiche Gestione dei rapporti con le famiglie
degli alunni: supporto familiare, lavorativo, sociale.
 Inserimento in una famiglia attenzionata dai servizi sociali per carenze educative e di
mantenimento dei 3 figli minorenni: creazione di un progetto di sostegno alla genitorialità
(con percorso di mediazione familiare) e di educazione sociale ed emotiva per i figli.

1 9 / 0 6 / 1 9 8 8

P s i c o l o g a ,  c r i m i n o l o g a ,
m e d i a t r i c e  f a m i l i a r e

GARBIN
Alice 

Iscrizione Albo A Psicologi 26230

Educatrice

Definizione e applicazione del PEI per 6 bambini con disabilità certificate di gravità variabili
presso una scuola dell’infanzia: organizzazione attività didattiche, ludiche, relazionali in
coordinamento con insegnanti curricolari e di sostegno.
Educativa domiciliare in una famiglia con 2 bambini disabili: organizzazione delle attività
pomeridiane, strategie di Parent Training per i genitori.
Educatrice in centri estivi presso Asilo nido, scuola materna e centro estivo privato con
organizzazione di attività ludiche ed educative, svolgimento compiti scuola primaria e
sostegno alle disabilità degli utenti

Articolista 
da remoto
Redazione di articoli divulgativi a tema psicologico per la piattaforma Psicologo di base
Realizzazione di reels rivolti a un vasto pubblico con contenuti psicologici

Aprile 2024-
attuale

https://www.linkedin.com
/in/alice-garbin-
57391372/



CORSI E ATTIVITÀ

Corso Autismo: strategie e attività per intervenire fuori e dentro la scuola 
50 ore Agosto 2023

Corso per  Mediatore familiare
300 ore 2022-2023

Master experience Training Autogeno e Tecniche di Visualizzazione
42 ore  Novembre 2020

Corso di Alta formazione in Psicodiagnosi in età evolutiva 
56 ore  Settembre 2020
 Corso di perfezionamento in criminologia e psicopatologia forense 
48 ore Gennaio 2017

Corso Ipnosi Rapida
50 ore  Gennaio 2024

Corso facilitatore in Mindfulness
50 ore Gennaio 2021

Corso Tutor per i disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) e per i disturbi
dell’attenzione e iperattività (ADHD)
30 ore  Marzo 2024

Educatrice
Casa Alloggio A77 afferente alla Cooperativa sociale A77

Marzo 2014 -
Luglio 2014

Assistenza agli ospiti nello svolgimento delle attività quotidiane 
Partecipazione alle riunioni d'équipe per monitorare e rivedere il percorso di recupero di
ciascun ospite 
Organizzazione e gestione di un laboratorio creativo 
Svolgimento di pratiche burocratiche per l'accesso a agevolazioni socioeconomiche

Tecniche psicocorporee

Redazione articoli 

Psicoeducazione 

Counseling

Parent Training 

Disturbi dello sviluppo

Empatia

Organizzazione e pianificazione 

SKILLS


