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Curiosa e volenterosa di
crescere dal punto di vista
professionale oltre che
personale. Organizzata e
responsabile, dotata di buone
capacita comunicative. Amante
e da sempre immersa nelle
dinamiche di gruppo, abile sia
per lavori in équipe che
individuali.

Adolescenti/Giovani Adulta
Disturbi di Personalita
Sostegno genitoriale
Dipendenze problematiche

Italiano - Madrelingua
Inglese - B1
Portoghese - A2

Grilo, L. M., Grilo, H. L., and Martire,
E. (2018). SEM using PLS Approch
to Assess Workers Burnout State.
14 International Conference of
Computational Methods in
Sciences an Engineering (ICCMSE
2018), AIP Conf. Proc.

Elisa
Martire

PSICOLOGA CLINICA

FORMAZIONE ACADEMICA

IPSIG - Istituto Internazionale di
Psicopatologia e Psicoterapia dell Gestalt

Scuola di spacializzazione ad orientamento
gestaltico-fenomenologico, 2022/2025

ISEF - Psicologia dello Sport Torino
Master in Psicologia dello Sport, 2021

Universita di Torino

Laurea magistrale in Psicologia Clinica: Salute
e inteventi nella comunita, 2017/2018

ESPERIENZE LAVORATIVE

Libera Professionista | 2025-o0ggi

Come Psicoterapeuta ricevo nel mio studio
privato persone con tematiche varie. Collaboro
con il Centro Clinico Mattia Maggiora,
contribuendo a fornire un servizio di Terapie a
prezzo calmierato.

Fondazione Gruppo Abele Onlus: 2021 - 2026

Come operatrice di comunita mi sono occupata
sia dell’osservazione e del supporto di nuclei
mamma-bimba che hanno vissuto situazioni di
marginalita sociale, conflittualita familiari o
violenze; sia di giovani adulta con
problematiche correlate all’uso e all’abuso di
sostanze.

Cufrad: 2020 - 2021

Come operatrice di comunita mi sono occupata
del trattamento riabilitativo di persone con
problemi di dipendenza patologica da alcool,
droghe e patologie psichiatriche.
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