
 

 

  

DOTT.SSA JESSICA CLAUDET 
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA-SESSUOLOGA-MEDIATRICE FAMILIARE 

N°5757 ORIDNE DEGLI PSICOLOGI DEL VENETO 

FORMAZIONE 
2016    Diploma in Mediazione familiare sistemica (CPTF, Padova) 
2015                                         Diploma di specializzazione in Psicoterapia sistemico relazionale (CPTF, Padova) 
2013   Primo livello EMDR (EMDR Europe Association, Padova) 
2009    Diploma in sessuologia clinica (IRF, Firenze) 
2009    Formazione per la gestione delle risorse umane (Amani.it, Padova) 
2003    Master in Psicologia giuridica (Centro Clinico di Psicologia Giuridica, Padova) 
2002    Laurea in psicologia (Facoltà di Psicologia, Università di Ginevra) 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
Responsabile e coordinatrice dello Studio Famiglia 5.0 
 
Psicoterapeuta , Sessuologa clinica e Mediatrice Familiare   
Sostegno alla famiglia, alla coppia e all’individuo nei suoi diversi cicli di vita attraverso un orientamento sistemico 
relazionale. Esperienza nella gestione di gruppi di supporto per genitori di figli adulti con disabilità. 
 
Sessuologa clinica 
Progetti di educazione alla sessualità e affettività nelle scuole primarie e secondarie. 
 
Psicologa 
Docenze e gestione dei percorsi di formazione per apprendisti e persone in disoccupazione. 
 
Psicologa 
Ricerca e selezione delle risorse umane. 
 
Mediatrice Familiare 
Iscrizione elenco dei mediatori familiari del Tribunale di Padova 

 

TIROCINI 
 

2014-2015  Tirocinio in mediazione familiare presso il CPTF, Padova 

2011-2015  Tirocinio di specializzazione presso l’ambulatorio di terapia familiare (Azienda Ulss 16, 
Padova, Via dei Colli 4. Tutor: Dott. A. Stivanello) 

2005-2006 Tirocinio post-laurea presso l’Ospedale San Camillo nell’ambito della riabilitazione 
cognitiva per pazienti con trauma cranici e ictus. (Tutor: Dott.ssa Silvia Albanese) 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 
Madrelingua francese e italiana, buona conoscenza della lingua inglese, conoscenza base della lingua tedesca. 

Si fornisce espressa autorizzazione al trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento, trattamento da effettuarsi in aderenza a 
quanto disposto dalla normativa vigente, per le finalità di cui alla legge n. 236/93 

 

Padova, 16/01/25           Jessica Claudet      


