
Alessandra De Santis 

Data di nascita: 11/08/1997  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  Numero di telefono: 

(+39) 3451283441 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: adesantis.psy@gmail.com  Indirizzo e-mail: 

alessandradesantis@psypec.it  Indirizzo: Passaggio Pio IX 17, 81100, Caserta, Italia (Abitazione)  

Psicologa specializzanda in Neuropsicologia, iscritta all'Ordine degli Psicologi del Lazio con il n. 29555. Formazione in
Neuroscienze cognitive, esperta in Psicodiagnostica Clinica e Forense, Tutor DSA e BES, con interesse ed esperienza
comprovata circa la neuropsicologia e le neuroscienze.

 

PSICOLOGA 

Colloquio clinico, valutazione neuropsicologica, del funzionamento cognitivo e comportamentale, potenziamento
cognitivo, stimolazione e riabilitazione cognitiva in pazienti adulti/anziani con difficoltà cognitive e disturbi
neurodegenerativi o deficit da lesione acquisita.

 

MENTORING E COACHING MOTIVAZIONALE DESTINATI A STUDENTI CHE MOSTRANO FRAGILITÀ
MOTIVAZIONALI – 17/02/2025 – ATTUALE 

Attività di supporto nell’ambito del servizio di orientamento in ambito scolastico a studenti che mostrano fragilità
motivazionali e/o nelle discipline di studio, a rischio di abbandono degli studi.
Affidamento del servizio di PNRR 3.1/DM 65, progetto STEM

 

TUTOR SPECIALISTICO DSA DOMICILIARE E ONLINE – 01/2024 – ATTUALE 

Ausilio nell'acquisizione di un efficace ed individualizzato metodo di studio, attività di potenziamento, strategie
metacognitive e strumenti compensativi. Accrescimento dell'autonomia, del senso di autoefficacia e autostima.
Mediatore nei rapporti famiglia-scuola.
Realizzazione progetti di intervento e stesura relazioni.

 

TIROCINANTE – 09/2022 – 03/2023 

Tirocinio pratico valutativo dalla durata di sei mesi presso il CDCD del Policlinico UmbertoI

Acquisite competenze circa la gestione e conduzione del colloquio clinico, raccolta anamnestica, somministrazione e
scoring test standardizzati in pazienti sani e/o affetti da patologie del sistema nervoso
Pianificazione progetti di intervento, raccolta e tabulazione dati

 

TIROCINANTE – 03/2022 – 09/2022 

Tirocinio pratico dalla durata di sei mesi presso il Laboratorio di Psicofisiologia del Sonno, Dipartimento di Psicologia
(Sapienza)

Acquisite competenze circa lo scoring di test standardizzati, l'analisi e la tabulazione di dati di ricerca

 

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 LIBERA PROFESSIONISTA 

 GI GROUP – ROMA, ITALIA

 – ROMA

 POLICLINICO UMBERTO I – ROMA, ITALIA

 SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA – ROMA, ITALIA

 COOPERATIVA SOCIALE LE NUOVE CHIMERE – POGGIO MIRTETO, ITALIA

mailto:adesantis.psy@gmail.com
mailto:alessandradesantis@psypec.it


EDUCATRICE – 05/2021 – 12/2021 

Servizio educativo domiciliare volto a stimolare la coesione e l'inclusione del nucleo famigliare. Assistenza scolastica a
bambini affetti da disturbo dello spettro autistico e affiancamento agli inseganti di sostegno. Verifica e valutazione del
progetto e dei servizi erogati sulla base degli obiettivi di partenza

05/2025 – ATTUALE 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN NEUROPSICOLOGIA E PSICOTERAPIA Università degli studi della
Campania "Luigi Vanvitelli" 

02/2024 – 01/03/2025 Roma 
MASTER DI II LIVELLO IN PROFESSIONE PSICOLOGO: APPROFONDIMENTI DI PSICODIAGNOSTICA
CLINICA E FORENSE Università LUMSA 

01/2024 – 12/2024 
MASTER TECNICO ABA PSICOLOGO Istituto Galton, psicologia e neuroscienze 

10/2023 – 12/2023 
CORSO DI FORMAZIONE PER TUTOR DSA Istituto Galton, Psicologia e Neuroscienze 

07/2023 
ABILITAZIONE PROFESSIONE DI PSICOLOGO Sapienza Università di Roma 

2022 
CORSO PRIMARY DI STATISTICA APPLICATA E METODOLOGIA DELLA RICERCA PER LE SCIENZE MEDICHE
E SOCIALI Neocortex 

10/2019 – 12/2021 Roma, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN NEUROSCIENZE COGNITIVE E RIABILITAZIONE PSICOLOGICA Sapienza
Università di Roma 

Voto finale 110e Lode 

Tesi "Alterazioni del ciclo sonno-veglia conseguenti la pandemia da SARS-CoV2 e l'emergente sindrome da long-COVID" 

10/2016 – 09/2019 Roma, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN PSICOLOGIA E SALUTE Sapienza Università di Roma 

Voto finale 106 Tesi "Contributo alla taratura italiana del Reynolds Interference Task su un campione di adulti" 

Carsoli, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA Liceo Scientifico di Carsoli 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B1 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Microsoft Office  Social Network  Gestione autonoma della posta e-mail 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

PUBBLICAZIONI 



Patente di guida: B

2023 
"The role of sleep and dreams in long-COVID". 

Scarpelli S., De Santis A.,... & De Gennaro L. (2023) Journal of Sleep Research, 32(3), e13789 

2022 
"Disturbances in sleep, circadian rhythms and daytime functioning in relation to coronavirus
infection and Long-COVID - A multinational ICOSS study" 

Merikanto, I., De Gennaro, L., & Lyamova, V. K. (2022). Journal of Sleep Research, 31(4), e13542. 

03/2024 Roma 
Settimana del Cervello 

Divulgatrice di Neuroscienze con il Laboratorio "Memoria a lavoro"

2023 Istituto Superiore di Sanità 
Webinar PROGETTO FONDO PER L'ALZHEIMER E LE DEMENZE Presentazione Linea Guida per la
diagnosi e trattamento della demenza e MCI 

2023 Galton, Psicologia e Neuroscienze 
Workshop "Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-IV) per la valutazione dei DSA" 

2023 Istituto Superiore di Sanità, Roma 
Corso di formazione "Demenza e Migranti" 

2022 Istituto Superiore di Sanità, Roma 
XV Convengo "Il contributo dei Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze nella gestione integrata
dei pazienti" 

2019 Sapienza Università di Roma 
Corso di formazione "Scienze della Sostenibilità" 

Musica 

Fotografia 

Teatro 

Roma 
Volontaria presso la Comunità di Sant'Egidio 

Valutazione e assessment psicologico del funzionamento di personalità, assetto cognitivo, emotivo e
comportamentale 

Somministrazione e correzione test standardizzati 

Interpretazione dati clinici e di ricerca 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 

HOBBY E INTERESSI 

VOLONTARIATO 

COMPETENZE TECNICHE 

http://10.1111/jsr.13789
http://10.1111/jsr.13542
http://10.1111/jsr.13542


Stesura relazioni neuropsicologiche e restituzione dati 

Pianificazione progetti di intervento 

Ottime doti organizzative e di pianificazione 

Capacità di problem solving, flessibilità e attitudine a lavorare in team 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 


	Alessandra
        De Santis
	PRESENTAZIONE
	ESPERIENZA LAVORATIVA
	LIBERA PROFESSIONISTA
	PSICOLOGA
	GI GROUP
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    ROMA, ITALIA
	MENTORING E COACHING MOTIVAZIONALE DESTINATI A STUDENTI CHE MOSTRANO FRAGILITÀ MOTIVAZIONALI
                                
                                
                                    –
                                
                                
    
        17/02/2025
    
    
        –
    
    
    
        ATTUALE
	–
                    
                    
                        
    
    ROMA
	TUTOR SPECIALISTICO DSA DOMICILIARE  E ONLINE
                                
                                
                                    –
                                
                                
    
        01/2024
    
    
        –
    
    
    
        ATTUALE
	POLICLINICO UMBERTO I
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    ROMA, ITALIA
	TIROCINANTE
                                
                                
                                    –
                                
                                
    
        09/2022
    
    
        –
    
    
        03/2023
	SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    ROMA, ITALIA
	TIROCINANTE
                                
                                
                                    –
                                
                                
    
        03/2022
    
    
        –
    
    
        09/2022
	COOPERATIVA SOCIALE LE NUOVE CHIMERE
                    
                    
                        –
                    
                    
                        
    
    POGGIO MIRTETO, ITALIA
	EDUCATRICE
                                
                                
                                    –
                                
                                
    
        05/2021
    
    
        –
    
    
        12/2021

	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN NEUROPSICOLOGIA E PSICOTERAPIA
                    
                    
                        Università degli studi della Campania "Luigi Vanvitelli"
	MASTER DI II LIVELLO IN PROFESSIONE PSICOLOGO: APPROFONDIMENTI DI PSICODIAGNOSTICA CLINICA E FORENSE
                    
                    
                        Università LUMSA
	MASTER TECNICO ABA PSICOLOGO
                    
                    
                        Istituto Galton, psicologia e neuroscienze
	CORSO DI FORMAZIONE PER TUTOR DSA
                    
                    
                        Istituto Galton, Psicologia e Neuroscienze
	ABILITAZIONE PROFESSIONE DI PSICOLOGO
                    
                    
                        Sapienza Università di Roma
	CORSO PRIMARY DI STATISTICA APPLICATA E METODOLOGIA DELLA RICERCA PER LE SCIENZE MEDICHE E SOCIALI
                    
                    
                        Neocortex
	LAUREA MAGISTRALE IN NEUROSCIENZE COGNITIVE E RIABILITAZIONE PSICOLOGICA
                    
                    
                        Sapienza Università di Roma
	LAUREA TRIENNALE IN PSICOLOGIA E SALUTE
                    
                    
                        Sapienza Università di Roma
	DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA
                    
                    
                        Liceo Scientifico di Carsoli

	COMPETENZE LINGUISTICHE
	COMPETENZE
	PUBBLICAZIONI
	"The role of sleep and dreams in long-COVID".
	"Disturbances in sleep, circadian rhythms and daytime functioning in relation to coronavirus infection and Long-COVID - A multinational ICOSS study"

	PATENTE DI GUIDA
	CONFERENZE E SEMINARI
	Settimana del Cervello
	Webinar PROGETTO FONDO PER L'ALZHEIMER E LE DEMENZE Presentazione Linea Guida per la diagnosi e trattamento della demenza e MCI
	Workshop "Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-IV) per la valutazione dei DSA"
	Corso di formazione "Demenza e Migranti"
	XV Convengo "Il contributo dei Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze nella gestione integrata dei pazienti"
	Corso di formazione "Scienze della Sostenibilità"

	HOBBY E INTERESSI
	Musica
	Fotografia
	Teatro

	VOLONTARIATO
	Volontaria presso la Comunità di Sant'Egidio

	COMPETENZE TECNICHE
	Valutazione e assessment psicologico del funzionamento di personalità, assetto cognitivo, emotivo e comportamentale
	Somministrazione e correzione test standardizzati
	Interpretazione dati clinici e di ricerca
	Stesura relazioni neuropsicologiche e restituzione dati
	Pianificazione progetti di intervento

	COMPETENZE ORGANIZZATIVE
	Ottime doti organizzative e di pianificazione
	Capacità di problem solving, flessibilità e attitudine a lavorare in team




 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Alessandra
                 De Santis
            
             
                 Email
                 adesantis.psy@gmail.com
            
             
                 Email
                 alessandradesantis@psypec.it
            
        
         1
    
     
         
             Alessandra
             De Santis
        
         
             Email
             adesantis.psy@gmail.com
        
         
             Email
             alessandradesantis@psypec.it
        
         
             Telephone
             mobile
             39
             3451283441
             it
        
         
             home
             
                 Passaggio Pio IX 17
                 Caserta
                 it
                 81100
            
        
         it
         1997-08-11
         female
         Italiano 
    
     
         
         <p>Psicologa specializzanda in Neuropsicologia, iscritta all'Ordine degli Psicologi del Lazio con il n. 29555. Formazione in Neuroscienze cognitive, esperta in Psicodiagnostica Clinica e Forense, Tutor DSA e BES, con interesse ed esperienza comprovata circa la neuropsicologia e le neuroscienze.</p>
         
             
                 Libera professionista
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa
                     
                         false
                    
                     <p>Colloquio clinico, valutazione neuropsicologica, del funzionamento cognitivo e comportamentale, potenziamento cognitivo, stimolazione e riabilitazione cognitiva in pazienti adulti/anziani con difficoltà cognitive e disturbi neurodegenerativi o deficit da lesione acquisita.</p>
                
            
             
                 Gi Group
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     Mentoring e coaching motivazionale destinati a studenti che mostrano fragilità motivazionali 
                     
                         
                             2025-02-17
                        
                         true
                    
                     <p>Attività di supporto nell’ambito del servizio di orientamento in ambito scolastico a studenti che mostrano fragilità motivazionali e/o nelle discipline di studio, a rischio di abbandono degli studi.</p><p>Affidamento del servizio di PNRR 3.1/DM 65, progetto STEM</p>
                     Roma
                     it
                
            
             
                 
                     
                         
                             Roma
                        
                    
                
                 
                     Tutor Specialistico DSA domiciliare  e online
                     
                         
                             2024-01
                        
                         true
                    
                     <p>Ausilio nell'acquisizione di un efficace ed individualizzato metodo di studio, attività di potenziamento, strategie metacognitive e strumenti compensativi. Accrescimento dell'autonomia, del senso di autoefficacia e autostima.</p><p>Mediatore nei rapporti famiglia-scuola.</p><p>Realizzazione progetti di intervento e stesura relazioni.</p>
                     Roma
                
            
             
                 Policlinico Umberto I
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinante 
                     
                         
                             2022-09
                        
                         
                             2023-03
                        
                         false
                    
                     <p>Tirocinio pratico valutativo dalla durata di sei mesi presso il CDCD del Policlinico UmbertoI</p><p><br></p><p>Acquisite competenze circa la gestione e conduzione del colloquio clinico, raccolta anamnestica, somministrazione e scoring test standardizzati in pazienti sani e/o affetti da patologie del sistema nervoso</p><p>Pianificazione progetti di intervento, raccolta e tabulazione dati</p>
                     Roma
                     it
                
            
             
                 Sapienza Università di Roma
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinante
                     
                         
                             2022-03
                        
                         
                             2022-09
                        
                         false
                    
                     <p>Tirocinio pratico dalla durata di sei mesi presso il Laboratorio di Psicofisiologia del Sonno, Dipartimento di Psicologia (Sapienza)</p><p><br></p><p>Acquisite competenze circa lo scoring di test standardizzati, l'analisi e la tabulazione di dati di ricerca</p>
                     Roma
                     it
                
            
             
                 Cooperativa sociale Le Nuove Chimere
                 
                     
                         
                             Poggio Mirteto
                             it
                        
                    
                
                 
                     Educatrice
                     
                         
                             2021-05
                        
                         
                             2021-12
                        
                         false
                    
                     <p>Servizio educativo domiciliare volto a stimolare la coesione e l'inclusione del nucleo famigliare. Assistenza scolastica a bambini affetti da disturbo dello spettro autistico e affiancamento agli inseganti di sostegno. Verifica e valutazione del progetto e dei servizi erogati sulla base degli obiettivi di partenza</p>
                     Poggio Mirteto
                     it
                
            
        
         
             
                 Università degli studi della Campania "Luigi Vanvitelli"
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2025-05
                    
                     true
                
                 
                     Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia e Psicoterapia
                
            
             
                 Università LUMSA 
                 
                     
                         
                             Roma
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-02
                    
                     
                         2025-03-01
                    
                     false
                
                 
                     Master di II Livello in Professione Psicologo: approfondimenti di Psicodiagnostica Clinica e Forense
                
            
             
                 Istituto Galton, psicologia e neuroscienze 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2024-01
                    
                     
                         2024-12
                    
                     false
                
                 
                     Master Tecnico ABA Psicologo
                
            
             
                 Istituto Galton, Psicologia e Neuroscienze 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-10
                    
                     
                         2023-12
                    
                     false
                
                 
                     Corso di formazione per Tutor DSA
                
            
             
                 Sapienza Università di Roma
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-07
                    
                     false
                
                 
                     Abilitazione professione di psicologo
                
            
             
                 Neocortex
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 
                     Corso Primary di Statistica Applicata e Metodologia della Ricerca per le Scienze Mediche e Sociali
                
            
             
                 Sapienza Università di Roma
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-10
                    
                     
                         2021-12
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica
                     
                         110e Lode
                    
                     "Alterazioni del ciclo sonno-veglia conseguenti la pandemia da SARS-CoV2 e l'emergente sindrome da long-COVID"
                
            
             
                 Sapienza Università di Roma
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2016-10
                    
                     
                         2019-09
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Triennale in Psicologia e Salute
                     
                         106
                    
                     "Contributo alla taratura italiana del Reynolds Interference Task su un campione di adulti"
                
            
             
                 Liceo Scientifico di Carsoli
                 
                     
                         
                             Carsoli
                             it
                        
                    
                
                 
                     false
                
                 
                     Diploma di maturità scientifica
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
         
             
                 "The role of sleep and dreams in long-COVID".
                 2023
                 Scarpelli S., De Santis A.,... & De Gennaro L. (2023) Journal of Sleep Research, 32(3), e13789
                 
                     10.1111/jsr.13789
                
            
             
                 "Disturbances in sleep, circadian rhythms and daytime functioning in relation to coronavirus infection and Long-COVID - A multinational ICOSS study"
                 2022
                 Merikanto, I., De Gennaro, L., & Lyamova, V. K. (2022). Journal of Sleep Research, 31(4), e13542.
                 
                     10.1111/jsr.13542
                
            
        
         
             
                 Inglese 
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
             
                 Musica
            
             
                 Fotografia 
            
             
                 Teatro
            
        
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Office
            
             
                 Digital_Skill
                 Social Network
            
             
                 Digital_Skill
                 Gestione autonoma della posta e-mail
            
        
         
         
             
                 Settimana del Cervello 
                 
                     
                         2024-03
                    
                     false
                
                 Roma
                 <p>Divulgatrice di Neuroscienze con il Laboratorio "Memoria a lavoro"</p>
            
             
                 Webinar PROGETTO FONDO PER L'ALZHEIMER E LE DEMENZE Presentazione Linea Guida per la diagnosi e trattamento della demenza e MCI 
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 Istituto Superiore di Sanità
            
             
                 Workshop "Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-IV) per la valutazione dei DSA"
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 Galton, Psicologia e Neuroscienze
            
             
                 Corso di formazione "Demenza e Migranti"
                 
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 Istituto Superiore di Sanità, Roma
            
             
                 XV Convengo "Il contributo dei Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze nella gestione integrata dei pazienti"
                 
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 Istituto Superiore di Sanità, Roma
            
             
                 Corso di formazione "Scienze della Sostenibilità"
                 
                     
                         2019
                    
                     false
                
                 Sapienza Università di Roma
            
        
         
             
                 Volontaria presso la Comunità di Sant'Egidio
                 Roma
            
        
         
         
             Competenze tecniche
             
                 Valutazione e assessment psicologico del funzionamento di personalità, assetto cognitivo, emotivo e comportamentale
            
        
         
             Competenze tecniche
             
                 Somministrazione e correzione test standardizzati
            
        
         
             Competenze tecniche
             
                 Interpretazione dati clinici e di ricerca
            
        
         
             Competenze tecniche
             
                 Stesura relazioni neuropsicologiche e restituzione dati
            
        
         
             Competenze tecniche
             
                 Pianificazione progetti di intervento
            
        
         
             Competenze organizzative
             
                 Ottime doti organizzative e di pianificazione
            
        
         
             Competenze organizzative
             
                 Capacità di problem solving, flessibilità e attitudine a lavorare in team
            
        
    
     
         
             Template1
             Default
             Medium
             FirstPage
             false
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
                 
                     profile-skills
                
                 
                     publication
                
                 
                     driving-licence
                
                 
                     conference-seminar
                
                 
                     hobbies-interests
                
                 
                     volunteering
                
                 
                     Competenze tecniche
                     true
                
                 
                     Competenze organizzative
                     true
                
            
        
         
             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


