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La sottoscritta Claudia Mancini, ai sensi degli art.46 ¢ 47 DPR 445/2000, consapevole
delle sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni
ed integrazioni per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la
propria responsabilita, che le informazioni che seguono corrispondono a verita

CLAUDIA MANCINI
17/03/1970

LARGO RINA MORELLI, 15 00139 RomA
3473039492

claudiamanci@tiscaliit  Pec: claudiamancini@psypec.it

Attivita clinica di sostegno psicologico
Attivita clinica di psicoterapia
Attivita di esperto psicologo ex art. 80 O.P. presoo Casa Circondariale di Civitavecchia

Attivita di consulenza psicologica presso lo sportello “apertoatutti” del comune di
Monteporzio Catone

Conduttore in laboratorio di danzamovimentoterapia per persone disabili adulte, per
conto di “La Madrepora”, associazione di promozione sociale, committente asl/rm 2.

Da Maggio 2014 a giugno 2019

ASD “Le ali di Iside” e IPSE Istituto psicologico Europeo
Via Val Maggia,178 Roma, Via Calcinaia, 23 Roma
Settore sportivo

Conduttore di classi di esercizi di bioenergetica
Progettazione e conduzione di sessioni di esercizi:

dal 2006 al 2015
Per proprio conto, in collaborazione con Asl/RmC ex Municipio V e X, Roma

Settore socio-sanitario

Esperto psicologo in percorsi di “Educazione all affetfivita e alla sessualitd’ rivolti a
persone con ritardo cognitivo e ai genitori

Progettazione corsi
Coordinamento équipe di lavoro
Conduzione attivita con utenti e genitori

dal 2001 al 2015
Associazione Onlus “ll Ponte”
Via G. di Vittorio, 12 00177 Roma


mailto:claudiamanci@tiscali.it
mailto:claudiamancini@psypec.it

. Tipodiaziendao
settore

« Tipodiimpiego
«  Principali mansioni e
responsabilita

* Date
« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
« Tipo diimpiego

«  Principali mansioni e
responsabilita

*Date
« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
« Tipodiimpiego
«  Principali mansioni e
responsabilita

*Date
« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
« *Tipo di impiego

«  Principali mansioni e
responsabilita

* Date

o Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
« Tipodiimpiego

«  Principali mansioni e
responsabilita

* Date

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ Dr.ssa Claudia Mancini ]

Settore Socio-sanitario: centro di socializzazione e riabilitazione per persone con
disabilita intellettiva

Coordinatore Psicologo

Coordinamento attivita

Coordinamento équipe di lavoro

Conduzione gruppi sostegno alla genitorialita
Colloqui individuali di sostegno psicologico
Percorsi residenziali temporanei rivolti a giovani adulti con disabilita intellettiva medio-
lieve

Gennaio-giugno 2013

Associazione onlus “La Maison”

Via G. Sorel, 1h 00177 Roma

Settore socio-sanitario ed educativo

Conduzione di laboratori di introduzione al movimento corporeo per bambini dai 3 ai 5
anni, ad orientamento bioenergetico

Progettazione laboratorio
Coordinamento équipe di lavoro e attivita

Marzo e Aprile 2011

C.S.1. Centro Sportivo ltaliano

Lungotevere Flaminio, 55 00196 Roma

Sport e Formazione

Formatore, area psicologica, per corsi professionali di allenatori calcio e calcetto

Attivita di formazione specifica su “competenze professionali e personali di un buon
allenatore”

Da settembre 2000 a Febbraio 2011

Societa Cooperativa onlus “Obiettivo Uomo”

Via Badoero, 67 00154 Roma

Area socio-sanitaria

Conduttore laboratorio psico-corporeo-musicale per disabili intellettivi medio-lievi
Conduttore e co-conduttore laboratorio di danzamovimentoterapia, presso UOC DA,
Via Monza, 2 Roma

Operatore con persone con ritardo mentale

AEC

Progettazione laboratorio

Coordinamento équipe di lavoro e attivita

Redazione relazioni mensili ed annuali

Attivita artistico-espressive presso laboratorio creativo e laboratorio espressivo
Sostegno scolastico e psicologico a persone con handicap nelle scuole medie inferiori
Da marzo 2006 ad aprile 2006

Associazione Polisportiva Dilettantistica "Delle Torri"

via Longoni, 11/B-13 00155 Roma

Area sportiva e sociale

Conduttore di “classi di esercizi di bioenergetica”
nellambito dell'iniziativa “sport nelle aree verdi del IX municipio”,
Conduzione di sessioni di “classi di esercizi di bioenergetica”

Da febbraio 2002 a luglio 2004
Cooperativa sociale “Tangram”
Via lda Baccini, 80 00137 Roma



Tipo di azienda o settore
« Tipodiimpiego
«  Principali mansioni e
responsabilita

CURRICULUM FORMATIVO

Da Gennaio 2001 a
Novembre 2005

Titolo conseguito

Anno 2009

Aprile 2002

Luglio 2001

Anno 2000/2001

Anno 2000

Ottobre 2000-giugno

2001

Anno 1998/1999

Anno accademico
1997/1998

Titolo conseguito

Anno scolastico
1989/1990

Titolo conseguito

CURRICULUM SCIENTIFICO
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Ottobre 2017

Marzo 2018
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Roma
area socio-sanitaria
Conduttore laboratorio di classi di esercizi di bioenergetica

Conduzione di “classi di esercizi di bioenergetica” per persone con disabilita intellettiva,
mirati alla riabilitazione.

I.I.F.A.B. Istituto ltaliano di Formazione in Analisi Bioenergetica di Roma, riconosciuto ai
sensi dell'art. 3 legge 56/89

Specializzazione post-lauream con conseguimento del diploma di “psicoterapeuta in
analisi bioenergetica”

Iscrizione all'albo degli Psicoterapeuti, ¢/o Ordine degli Psicologi del Lazio

Partecipazione al convegno “Psicologia scuola e qualita, un approccio infegratd’,
organizzato dall'Ordine degli Psicologi del Lazio e dall'Ordine Nazionale degli Psicologi

Partecipazione al corso “fufor d aula per la realizzazione di imprese’, presso la
Fondazione |G Students di Roma

Scuola di specializzazione post-universitaria in Valutazione Psicologica, presso
I'Universita degli studi di Roma “La Sapienza” (primo anno)

Abilitazione allEsercizio della Professione di Psicologo, iscrizione all'Ordine degli
Psicologi del Lazio, protocollo n. 9233

Corso di “orientamento e consulenza nella scuola: lo psicologd’, organizzato dal
C.F.T.A. di Roma, in collaborazione con I'Ordine degli Psicologi del Lazio

Tirocinio post-lauream presso Cooperativa Sociale “C.A.S.S.I.A. e AVASS” di Roma
Area Psicologia del lavoro

- corso per stesura di progetti europei

- partecipazione alla stesura di progetti nellambito della legge 285/97

- somministrazione di questionari ed analisi statistica dei dati, relativi alla qualita
del servizio offerto

- stesura delle procedure e della modulistica inerenti la presa in carico
dellutente e I'erogazione del servizio, secondo le normative CEE UNI-ISO
9001, sistema qualita

Area Psicologia Sociale
- operatrice/animatrice per il servizio “Punti Verdi” per anziani
- operatrice nei laboratori per persone con disabilita cognitiva
Universita degli studi di Roma “La Sapienza”, facolta di Psicologia

Diploma di Laurea in Psicologia, indirizzo del lavoro e delle organizzazioni, voto
100/110

|.P.C. Federico Cesi

Diploma di secondo grado di operatore turistico

Relatore seminario “cos’é I'analisi bioenergetica’, seminario esperienziale sull'analisi
bioenergetica, presso IPSE, Istituto Psicologico Europeo, Roma

Relatore seminario “Altrimenti ci arrabbiamo”, seminario sulla rabbia e la sua



Maggio 2018

Marzo 2011

Maggio 2011
Ottobre 2011

Febbraio 2010

Maggio 2007
Maggio 2005

Maggio 2005

Ottobre 2003

CORSI DI  APPROFONDIMENTO
UNIVERSITARIO E POST
UNIVERSITARIO

¢ Date

Universita degli studi “La
Sapienza” di Roma
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espressione corporea presso IPSE, Istituto Psicologico Europeo, Roma

Relatore seminario “Dottore ho I'ansia”, seminario sull'ansia e le sue componenti
corporee, presso IPSE, Istituto Psicologico Europeo, Roma

Pubblicazione del libro

“/o sono- Dalla disabilita intellettiva all'abilita affettiva e relazionale-"
Autrici: Claudia Mancini e Silvia Chirilli

Edizioni Themis Roma

Presentazione del libro presso il Salone Internazionale del libro di Torino

Organizzazione del convegno ‘Friends, modello di intervento con persone con disabilita
intellettivd presso la Casa della Cultura, Villa de Sanctis, in collaborazione con il
Municipio 6, Roma Convegni, in qualita di relatore

Organizzazione del convegno: “Sé.. ssolo ne parld’ -La vita affettiva e sessuale nelle
persone con disabilita cognitiva-, presso I.P. E. Mattei, Cerveteri, in collaborazione con
Associazione Nuove Frontiere onlus

Partecipazione al seminario: “/esperienza del sé nella relazione analitica corpored’,
presso 'Ordine degli Psicologi del Lazio

Partecipazione al workshop “/ mobbing ed i modelli organizzativi, presso Themis,
Centro ricerche socio-psicologiche e criminologico-forensi

Partecipazione, in qualita di relatore, alla giornata di studio “Andare oltre, if lavoro ne/
centri per disabili del municipio sestd’, relazione dal titolo “io attraverso il mio tempo,
ecco CHI sono oggi”. Organizzazione a cura del Municipio VI, U.0.S.E.C.S., area
disabili

Organizzazione e partecipazione, in qualita di relatore, al convegno “// club friends,
lavori in corso.: come opera un club di socializzazion€', in collaborazione con
I'’Associazione onlus “Il Ponte”, il Municipio VIl e la ASL RM C

Maggio 2016

Partecipazione all'evento formativo “La disforia di genere: un approccio
interdisciplinare”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini

Marzo 2016

Partecipazione al convegno “DSA e BES dalla diagnosi all'intervento: problemi e
prospettive normative e organizzative” organizzato dal Consiglio Nazionale Ordine degli
Psicologi in collaborazione con Associazione ltaliana per I'lntervento e la Ricerca nella
Psicopatologia dell’Apprendimento

Dal 1997 al 1998

Corso di Tecniche dell'Intervista e del Questionario, docente Prof. Giuseppe
Vallar approfondimento: “/utilizzo del questionario sulla memorid

Corso di Psicologia del Lavoro, docente Prof. Francesco Avallone
approfondimento: “la mefodologia di analisi di casi organizzativi

Corso di Psicologia Ambientale, docente Prof.ssa Mirilia Bonnes

approfondimento:  “pianificazione dellindagine psicosociale ed analisi
qualitativa e quantitativa der datf



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
aella carriera ma

non necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficial.

[taliana

Inglese, soggiorno studio-lavoro dal 1991 al 1992 presso “the Regency School of
English’, in Ramsgate —Kent.

diplomi conseguiti:

- Cambridge First Certificate in English

- Oxford Trinity College in English

Francese, conoscenza scolastica

Spagnolo, conoscenza pratica parlata

buona conoscenza di windows, pacchetto office, programmi di navigazione

Corso per istruttore di nuoto, presso la F.I.N., Federazione Italiana Nuoto, con
conseguimento del brevetto “Istruttore di nuoto | livello”

L'esperienza acquisita nel campo sociale ed educativo, in particolare nel lavoro di
gruppo, di progettazione e coordinamento, mi ha permesso di acquisire buone capacita
e competenze a livello organizzativo.

Ritengo il lavoro di gruppo uno strumento fondamentale nei contesti educativi (scuola,
associazioni,..) e sociali, cosi come la formazione, in particolare rivolta ad operatori
sociali e, in genere, a persone che lavorano in contesti difficili € con gruppi.

Mi piace e trovo necessaria lattivita di supervisione mirata al contrasto e al
contenimento degli effetti del burn-out, specie per i lavoratori sottoposti ad alti livelli di
stress (settore sociosanitario, grandi aziende, giustizia, scuola...).

L'esperienza professionale come conduttore di “classe di esercizi bioenergetici” in
contesti diversi, mi orienta ad applicare I'approccio psicocorporeo anche nei diversi
ambiti dello sviluppo (introduzione al movimento, ginnastica per piccoli, psicomotricita).

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003

e all'art. 13 GDPR 679/16

Roma 04/082025
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Claudia Mancini



