Fabio Conte

PSICOLOGO
ORIENTATORE PROF.LE
FORMATORE

CONTATTI E INFO
W4 consulente.fabioconte@gmail.com

® (+39)3471777512

9 Salerno

™ Data di nascita: 21/07/1979

ISTRUZIONE

e 2025 -in corso
Specializzazione in Psicoterapia
Indirizzo Cognitivo Comportamentale.
CSP, Vietri (Sa).

e 2020 - 2024
Laurea Magistrale
“Neuroscienze”. Votazione: 110 e lode
Uninettuno, Roma.

e 2013 -2017

Laurea Triennale

“Discipline psicosociali”. Votazione: 98/110
Uninettuno, Roma.

FORMAZIONE PROF.LE

e 2017- Master: “HR Management”.
Sida Academy. Bologna.

ABILITAZIONI

2025 - Iscrizione Albo Psicologi (Campania)
2017 - “Project Manager” ISIPM

COMPETENZE

* Formazione

e QOrientamento

e Sostegno psicologico

e Valutazione delle competenze
e Analisi mercato del lavoro

e Empowerment

e Comunicazione

e Definizione obiettivi

* Placement

LINGUE

* Inglese, intermedio

PROFILO

Esperto in formazione, orientamento e sviluppo delle risorse umane
con solida esperienza nel sostegno individuale e nella valorizzazione
del potenziale personale. Il mio approccio integra competenze di
supporto psicologico, coaching e gestione HR per creare percorsi di
crescita efficaci, promuovendo I'empowerment e facilitando il
cambiamento. Ritengo di essere un professionista affidabile, attento
ed orientato al miglioramento personale e sociale.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Psicologo 12/2025 - ad oggi

Libera professione. Da remoto.
Supporto psicologico per difficolta emotive e relazionali, promuovendo
il benessere attraverso lo sviluppo di strategie di coping efficaci.

Integro I'approccio Cognitivo Comportamentale e la Control-Mastery
Theory per interventi orientati al raggiungimento degli obiettivi.

01/2020 - ad oggi

Libera professione c/o Adecco Italia SPA, Bologna

Attivita di orientamento, accompagnamento al lavoro e bilancio di
competenze svolte nell’lambito delle politiche attive e relativi bandi
regionali. Formazione e coaching nell’ambito di percorsi per il
reinserimento lavorativo, promossi dal fondo Formatemp.

Orientatore - Formatore

HR sales account / recruiter 04/2018 - 09/2019

Tempi Moderni spa - Agenzia per il lavoro, Bologna

Sviluppo commerciale attraverso attivita di TMK e visite commerciali.
Ricerca, selezione ed amministrazione del personale. Orientamento,
accompagnamento al lavoro (politiche attive).

Tutor di formazione 07/2017 -01/2018

Sida Group, Parma

Selezione candidati attraverso intervista strutturata.

Orientamento professionale dei discenti, con particolare attenzione al
potenziale ed agli obiettivi di carriera. Sviluppo nuove partnership
aziendali. Tutoraggio d'aula.

Area Manager
Apcoa. Bologna

2006 - 2014

Facility Manager. Gestione acquisiti e manutenzioni: valutazione
interventi strutturali necessari, programmazione manutenzioni
impianti, negoziazione preventivi, ricerca nuovi fornitori.

Hr management: assunzione e coordinamento 15 risorse (turni,
adempimenti ISO, ricerca e selezione, gestione dei conflitti). Gestione
rapporti commerciali con clienti e fornitori.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai
sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 101/2018
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