..Tutt’altro, & la complessita della vita a
trovare spazio nelle pagine di Camus.
Puoi fermare la malattia, ma non risolvi il
problema. Nel mondo si muore lo stesso, Si
soffrira lo stesso. Ma chi lavora e agisce
per salvare, per pulire, per guarire forse
non costituira un mondo migliore, ma
migliorera il mondo in cui vive.
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Introduzione scritta da Roberto Saviano, nel libro
“Lo Straniero” di Albert Camus (Camus, 1942).

SU DI ME

Seguo un approccio terapeutico centrato
sulla persona, mirato a valorizzare i suoi
vissuti negli aspetti soggettivi, esistenziali,
di relazione e interazione personale,
attenzionando nel processo di cura gli
aspetti profondi della persona in quanto
essere umano unico e irripetibile.
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PSICOLOGA
PSICOTERAPEUTA

N° iscrizione Albo Ordine Psicologi Lombardia: 21277

FORMAZIONE E ISTRUZIONE

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Umanistica
Esistenziale - IPUE, Roma

Diploma di Psicoterapia | 2017-2020

Tesi di specializzazione su caso clinico: “La consapevolezza

di una fine, il tempo, 'amore, I'esistenzialita. L’approccio
umanistico - esistenziale nel’accompagnamento al fine vita nella
Sclerosi Laterale Amiotrofica.”

Laurea Magistrale in Psicologia - cum laude | 2013-2015
Universita degli studi di Messina

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche | 2011-2013

Universita degli studi di Messina

Master Marketing, Communication & Digital Strategy | 2019-2020
24 Ore Business School - Milano

ESPERIENZE LAVORATIVE

Psicologa psicoterapeuta dal Gennaio 2021

Psicologo operatore di comunita psichiatrica e
assistenza domiciliare 2018-2019

Cooperativa sociale Calypso ONLUS - operatore in comunita
psichiatrica di media protezione

ADI Paxme - assistenza domiciliare su pazienti anziani, con
patologie neuro degenerative e accompagnamento al fine vita

Istituto comprensivo Don Orione Milano a.s. 2018-2019
Docenza (MAD) - sostegno e potenziamento

AIMAC Associazione Italiana Malati di Cancro 2016-2018
Servizio civile - accoglienza e supporto pazienti oncologici

Tirocini pre e post laurea dal 2013 al 2020

Ospedale Policlinico Umberto | Roma: tirocinio professionalizzante
post-laurea in reparto di psichiatria.

Consultorio Familiare di territorio: tirocinio pre-laure magistrale.
Associazione Centro Presenza riabilitazione estensiva ambulatoriale:
tirocinio pre-laure triennale.



