REBECCA
PISTININZI PROFILO

Psicologa iscritta all’albo degli Psicologi del’Emilia-Romagnan. 11784 A

{

CONTATTI

PSICOLOGA

Cellulare
+39 3895672876

Email
rebeccapistininzipsicologa@gmail.com

rebeccapistininzi@psypec.it

Location

Modena, Emilia Romagna

INFORMAZIONI

Nazionalita
Italiana/ Australiana

Data di nascita
08 settembre 1997

Luogo di nascita
Soriano Calabro (VV)

Domicilio
Modena, MO

Lingue

Italiano (madrelingua)

Inglese (intermediate)

Spagnolo (begineer)

Nel mio lavoro mi dedico a creare spazi di ascolto e sostegno per aiutare le
persone a comprendere se stesse e migliorare il proprio benessere usando
strumenti evidence - based.

Formazione

Gennaio 2025 - in corso
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE COGNITIVO-COMPORTAMENTALE

Studi Cognitivi - Rimini (RN)

2024
ISCRIZIONE ALBO DEGLI PSICOLOGI

Ordine dell’Emilia - Romagna
Conseguimento: 19 luglio 2024

2024
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro (CZ)

Conseguimento: 24 giugno 2024
Votazione: 100/100

2023-2024
TIROCINIO FORMATIVO ATTIVO (TFA)

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro (CZ)

Conseguimento: 2 luglio 2024
Votazione: 30/30

2021-2023
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA COGNITIVA E NEUROSCIENZE

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro (CZ)

Conseguimento: 21 luglio 2023
Votazione: 110/110 e lode

2018-2021
SCIENZE E TECNICHE DI PSICOLOGIA COGNITIVA

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro (CZ)

Conseguimento: Ottobre 2021
Votazione: 104/110

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.



Soft Skills

Proattivita

Determinazione
Intraprendenza

Leadership

Team working multidisciplinare
Time management

Flessibilita

Empatia

Comunicazione chiara e
accogliente

Attitudine alle relazioni interpersonali

Attitudine alla crescita personale

COMPETENZE

Conduzione di colloqui psicologici
e di supporto emotivo

Osservazione del comportamento e
supporto alle funzioni cognitive

Valutazione diagnostica

Somministrazione e scoring di test
per I'autismo e i disturbi del
neurosviluppo

PEP3, CAPIRE, CHECKLIST
FRANCESCA DEGLI ESPONOSA

Progettazione di interventi per
I'inclusione e il potenziamento socio-
emotivo

Competenze informatiche

Gestione posta elettronica
Uso professionale di strumenti digitali
Microsoft Office

Esperienze

o)

Gennaio 2026 - in corso
Cure Palliative Adulti| AUSL Modena
Psicologia Clinica e Cure Palliative Adulti

Sto svolgendo il mio tirocinio presso l'unita operativa di psicologia clinica e i servizi di
Cure Palliative Adulti - AUSL di Modena

Giugno 2025 - in corso
Psicologia Clinica Eta Evolutiva e CPP | AUSL Modena
Psicologia Clinica Eta Evolutiva e Cure Palliative Pediatriche

Sto svolgendo il mio tirocinio presso l'unita operativa di psicologia clinica dell'eta
evolutiva e i servizi di Cure Palliative Pediatriche - AUSL di Modena

Settembre 2024- in corso
I.1.S. A VENTURI | Modena

Docente di sostegno
Ruolo che mi ha permesso di integrare competenze educative e psicologiche nel supporto
di adolescenti.

01 Ottobre 2025
Psicologia Clinica Eta Evolutiva e CPP | AUSL Modena

Giornata formativa: “Interventi non farmacologici per la gestione
del dolore in Pediatria di Comunita”

Relatrice alla giornata formativa

Aprile 2025 - Giugno 2025
I.I.S. A VENTURI | Modena

Mentoring e coaching

Febbraio 2025
I.1.S. A VENTURI | Modena

Job Shadowing - Belgio

Affiancamento della durata di una settimana a un insegnante di sostegno nella gestione
quotidiana della classe e nel supporto individualizzato agli studenti con bisogni educativi
speciali

2023-2024
I.1.S. DE FILIPPIS-PRESTIA | Vibo Valentia
Mentoring e coaching

Ho lavorato nel campo del mentoring supportando studenti nel raggiungimento dei propri
obiettivi personali e scolastici, attraverso strategie di consapevolezza, gestione emotiva e

valorizzazione delle risorse individuali.
2023-2024
Cooperativa Sociale Hanami servizi per I'autismo| Vibo Valentia

Tirocinio abilitante post laurea - 750 ore

Ho sviluppato competenze nella gestione dei comportamenti problema, nell’utilizzo della
token economy e nella somministrazione di test (PEP-3, CAPIRE, Check List Espinosa),

partecipando alla raccolta dati e al monitoraggio dei progressi degli utenti.

2022-2023
I.1.S. BOSELLI | TORINO

Docente curriculare - Metodologie operative

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.



CERTIFICAZIONI

C1|2016

Livello di competenza lingua inglese
rilasciato da Cambridge

Fit 24 cfu | 2020

Rilasciati dall'Universita Magna Graecia di
Catanzaro

Professione HR Recruiter | 2022

Corso di formazione erogato dall'agenzia di
lavoro “lavoropiu”

ICDL | 2022

Certificato ICDL, the Digital Skills Standard,
rilasciato da AICA

EIRSAF FULL | 2021
Certificato da Irsaf education

Pubblicazioni

2022-2023

Validation and psychometric properties of the Italian Vaccination

Attitudes Examination (VAX-1) scale
Current Psychology

2022-2023

Positive Touch Deprivation during the COVID-19 Pandemic: Effects on

Anxiety, Stress, and Depression among Italian General Population

Brain Sciences

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.
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