PAOLA
D'AGOSTINO

Nazionalita: Italiana

Data di nascita: 21/02/1996
Luogo di nascita: Bari
Luogo di residenza: Milano

COMPETENZE PERSONALI

Linguistiche

Lingua inglese: ottima padronanza
Lingua francese: buona padronanza
Lingua spagnola: in fase di apprendimento

Informatiche

Pacchetto Office, posta elettronica, SPSS

Altre competenze

Predisposizione al lavoro in ambiente
multiculturale

Abilita di problem solving in situazioni di
stress

Capacita di lavoro in equipe

Competenze organizzative e di assistenza

CONTATTI

Cellulare: +39 3496814368
email: paocladag96@gmail.com
Via Donatello 9, 20131 - Milano

ESPERIENZE LAVORATIVE E DI
VOLONTARIATO

Fondazione Exodus Onlus Milano
Attivitd lavorativa | Marzo 2023 - Novembre

2023
- Partecipazione alle attivita riabilitative a favore di persone

con pregresse esperienze di tossicodipendenza

- Conduzione di colloqui psicopedagogici

- Pianificazione di progetti educativi indivduali (PEI)

- Partecipazione alle riunioni di equipe

- Gestione della documentazione sociosanitaria (FASAS)

Gallimberti&Partners Srl Milano
Stage professionalizzante | 2022 - 2023

- Somministrazione di TMS (Transcranic Magnetic
Stimulation)

- Somministrazione di test di screening

- Affiancamento durante colloqui clinici con il paziente

- Partecipazione alle riunioni di equipe

- Stesura di report clinici

La Locomotiva Onlus Milano (Filo Di Arianna
Societa Cooperativa Sociale Onlus)

Volontariato | 2022 - 2023

- Partecipazione alle attivita di gruppo o individuali
- Confronto sulla situazione psicologica di ogni
paziente volto a identificare i migliori approcci di
intervento

Centro di Aiuto alla Vita Buzzi Milano

Volontariato | 2024

- conduzione in affiancamento di colloqui di
ascolto dei bisogni e di supporto psicologico

- Lavoro in team sulla pianificazione di progetti
personalizzati per ogni utente

Cooperativa CREA Onlus (servizio di Urgenza
Psicologica)

Volontariato | 2024

- ascolto e supporto telefonico per persone in stato

di sofferenza psichica ed eventuale mediazione con
i servizi di Pronto Soccorso

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Universita di Padova
Abilitazione per la professione di psicologa e
iscrizione alla sezione A dell'Albo professionale | 2023

Universita degli Studi di Milano Bicocca

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e
Neuropsicologia del ciclo di vita | 2022

Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche
Psicologiche | 2019

Liceo Classico Socrate
Diploma di maturita classica | 2014



