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Dr. Rachele di Leo

20 giugno 1979, Marino (Rm)

Via Luigi Sabatini, 8 Civitavecchia
334.36.83.799
rachele.dileo@libero.it

PSICOLOGA CLINICA

PSICOTERAPEUTA

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOGERONTOLOGIA
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA DELLO SPORT

Master in management e coordinamento delle funzioni sanitarie
Unitelma Sapienza
Roma

Master in psicologia dello sport e coaching mentale
Psicologi dello sport Italia.
Padova

Formazione 1° livello in Compassion Focused Therapy
Formazione Continua Psicologia Roma

Formazione EMDR 2° livello
presso EMDR ltalia

Formazione EMDR 1° livello
Presso EMDR ltalia

Master Universitario di Il livello in Psicologia dell'invecchiamento
Universita degli Studi di Padova, Facolta di Psicologia.
I.S.R.A.A,, Treviso

Specializzazione in Psicologia Gerontologica

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" .
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Specializzazione quinquennale in Psicoterapia e abilitazione alla
professione di psicoterapeuta
Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica - |.E.F.Co.S.

Tirocinio per specializzazione
Consultorio Materno-Infantile ASL RM4 Santa Marinella (RM).

Abilitazione alla professione di Psicologo e Iscrizione all'Ordine
Professionale

(Albo degli Psicologi del Lazio, matricola n° 14602)

Universita di Roma La Sapienza.

Tirocinio post-lauream (semestrale)

Ospedale Policlinico Umberto | di Roma, Reparto di oncologia
pediatrica

Tirocinio post-lauream (semestrale)

Istituto clinico-riabilitativo "Villa delle Querce"- Nemi - Reparto DCA

Laurea in Psicologia Clinica (quinquennale)
Universita di Roma La Sapienza, Facolta di Psicologia
Tesi sperimentale in Psicologia dello Sport, relatore prof. Fabio Lucidi.

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE

Formazione per operatori socio-sanitari presso societa cooperativa
sociale progetto (40 ore)

Conduttrice caffé Alzheimer per i familiari di pazienti affettida demenza a
Civitavecchia.

Conduttrice dei caffé Alzheimer per i familiari di pazienti affetti da
demenza e formatore nel corso Archimede rivolto agli operatori
specializzati nell’ambito del progetto “Non piu soli” in collaborazione con
la Asl RMF e i comuni di Civitavecchia, Bracciano, Ladispoli, Formello.

Corso di aggiornamento interno per gli operatori della RSA Quinta Stella
sul paziente affetto da demenza

Corso di qualificazione professionale per gli assistenti educativi culturali
(aec) (120 ore).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" .
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Libera professione come Psicologo e dal 2012 come Psicoterapeuta.

Residenza Sanitaria Assistita Quintastella (Tolfa, RM).

Psicologa nel nucleo protetto Alzheimer; Responsabile terapie non
farmacologiche; Presa in carico dei familiari; Attivita di supervisione sugli
operatori sanitari.

Assonido - Asilo Nido Roma

Coordinatore, formatore

Supervisione psicologica degli operatori, coordinamento del personale e
organizzazione e gestione dei servizi, valutazione psicologica individuale
di singoli casi, selezione del personale e formazione del suddetto
personale finalizzata all'apprendimento di tecniche specifiche e abilita
relazionali e comunicazionali. Osservazione dei bambini e sostegno alle
famiglie.

I.M.P.P.L.T. Centro semiresidenziale di riabilitazione rivolto a pazienti
psichiatrici- Roma
Due sostituzioni per maternita

Educatrice nel Centro diurno per minori presso la Cooperativa sociale
“Sole di Mezzanotte” - Ostia.

Conduce attivita di supervisione post-formazione individuale e di
gruppo.

Francese, inglese scientifico

Colloqui anamnestici, somministrazione, scoring ed interpretazione delle
piu accreditate batterie testistiche (MMPI - 2, scale del comportamento
adattivo, test grafici proiettivi, test neuropsicologici relativi alle demenze,
etc).

Competenze tecniche e metodologiche necessarie per la produzione di
pubblicazioni scientifiche e divulgative: ricerche bibliografiche, scrittura di
testi scientifici, elaborazione statistica dei dati e presentazioni pubbliche

Pacchetto MS Office: Word, Excel, Power Point.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" .



CAPACITAE Canvas

COMPETENZE
INFORMATICHE
Ex-Allenatrice e giocatrice di pallavolo di categoria nazionale.
Corso antincendio di 16 ore per rischio di incendio elevato.
C di pri di 12 ore.
ATRECAPACITAE S0 e e d 120
COMPETENZE '
Autrice del libro “Una terapeuta a bisogno. Appunti dalla poltrona verde”.
Data Firma
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