CURRICULUM VITAE - RICCARDO FRADDOSIO

Psicologo (Ordine degli Psicologi del Lazio, Albo A)
Giornalista (Ordine dei Giornalisti del Lazio, Albo pubblicisti)
Email: riccardofraddosio@gmail.com

Telefono: 3478375197

PROFILO PROFESSIONALE

Psicologo con esperienza in coaching individuale e consulenza orientata allo sviluppo personale.
Competenze nell’osservazione e nella progettazione di attivita di gruppo in contesti organizzativi.
Solide capacita comunicative e di public speaking, maturate nell’attivita giornalistica in Italia e
all’estero.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2024 - 2025

Laurea Magistrale in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni — Universita Niccold Cusano,
Roma

Voto: 110 e lode

Tesi: La leadership organizzativa nelle prospettive di Schein e Kets de Vries

2011 -2013
Laurea Magistrale in Filosofia e Studi Teorico-Critici — Universita La Sapienza, Roma
Voto: 110/110 e lode

2006 —-2010
Laurea Triennale in Filosofia — Universita La Sapienza, Roma
Voto: 110/110 e lode

TIROCINI

2025 — Tirocinante, Societa Gruppo-antropoanalitica italiana (SGAI), Roma
e Attivita di osservazione di gruppi multifamiliari presso la clinica residenziale psichiatrica
Samadi
e Progettazione di un progetto di gruppo focalizzato sul benessere psicologico nei contesti
organizzativi
e Sviluppo di competenze in comunicazione, problem solving, osservazione e analisi delle
dinamiche di gruppo

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2024 — Consulente libero professionista con Partita IVA, Roma
e Coaching individuale focalizzato sugli obiettivi personali e professionali dei clienti

2020 — 2023 — Giornalista, Agenzia Nova, Roma
e Redazione di notizie economiche
e Formazione di stagisti


mailto:riccardofraddosio@gmail.com

e Attivita di coordinamento del notiziario economico

2018 — 2020 — Giornalista, ANSA, Bruxelles (Belgio)
e Redazione di articoli e notizie sulle attivita delle istituzioni europee

2015 — 2018 — Giornalista, Bruxelles (Belgio)
e Collaborazione con diverse testate e agenzie stampa.
e Redazione di contenuti informativi e newsletter

2014 — 2015 — Collaborazione con Data Stampa, Roma
e Realizzazione di abstract delle rassegne stampa per i clienti dell’agenzia

COMPETENZE

Problem solving

Comunicazione efficace

Gestione dinamiche di gruppo
Pacchetto Microsoft Office, Wordpress
Public speaking

LINGUE

Italiano: Madrelingua
Inglese: Buono
Francese: Buono

CORSI E ALTRO

2022 — Corso di Public Speaking, Accademia dei Coach

2010 — Practitioner e Master Practitioner in PNL, NLP Italy

2010 — Corso “L’executive coach al lavoro”, NLP Italy

2010 — Relatore al seminario Lettere dalla fine della storia, Universita La Sapienza

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. n. 196/03 e Regolamento UE
2016/679



