
Paola Simona Tesio

Data di nascita: 14/12/1973 | Nazionalità: Italiana | Telefono: (+39) 01118770133

(Abitazione) | Indirizzo e-mail: pstesio@msn.com  | Indirizzo Borgata Roccette 84, 10094,

Giaveno, Italia (Abitazione)

ESPERIENZA LAVORATIVA

2008 - 2012  -  ROMA (RM), ITALIA

GIORNALISTA URBIS ET ARTIS

Redazione testi critici nell'Ambito dell'arte con Rubrica personale denominata "L'Assolo" rivista redatta in
italiano e inglese

2009 - 2012  -  ROMA , ITALIA

GIORNALISTA ARTRIBUNE

Quotidiano online di arte contemporanea, recensione esposizioni

2007 - 2009  -  FIRENZE, ITALIA

GIORNALISTA EXIBART

quotidiano online di Arte Contemporanea, recensioni esposizioni
Paola Simona Tesio, Autore presso exibart.com

2008 - 2012  -  AVIGLIANA , ITALIA

GIORNALISTA LUNA NUOVA

Articoli settore cronaca locale, cultura, Sport

2008 - 2009  -  VALSANGONE , ITALIA

GIORNALISTA IL SANGONE

Articoli di cronaca locale (Valsusa e Valsangone), cultura, religione, arte

2006 - 2009  -  MONCALIERI, ITALIA

GIORNALISTA IL MERCOLEDÌ

Redazione articoli cronache bianca e nera

2007 - 2009  -  TORINO, ITALIA

GIORNALISTA TEMPI DI FRATERNITÀ

Mensile di Dialogo religioso, stesura articoli sulla dignità umana e sulle differenti culture e religioni, mensile di
dialogo inter-religioso a diffusione
nazionale

2015 - 2015  -  ROMA, ITALIA

SCRITTORE MJM EDITORE

“Vite in Scatola” (edito da Mjm Editore) libro inchiesta sulla Grande Distribuzione Organizzata scritto a quattro

mailto:pstesio@msn.com
https://www.exibart.com/autore/paola-simona-tesio/


mani con il giornalista Davide Pelanda

TORINO, ITALIA

GIORNALISTA RIVISTA20

Dal 2011 al 2013 è stata Direttore Responsabile del progetto editoriale “Rivista20”, Torino, finalizzato a creare
una rete operativa di collaborazione culturale fra le regioni italiane all'insegna della diffusione degli eventi
d'arte con sezioni dedicate alle singole regioni

CUMIANA, ITALIA

SAGGISTA EFFATÀ EDITORE

Saggista presso il Comitato Scientifico Gruppo diricerca in Bioetica ed Etica Sociale, In Dialogo,all'interno della
Facoltà Teologica di Torino di cui èstata membro nei settori Cultura, Arte e Filosofia.Pubblicati due volumi nella
collana universitaria editada Effattà intitolati "Dignità umana. Dialoghii nterdisciplinari: filosofia, scienza e
società"(https://editrice.effata.it/libro/9788869291296/dignita-umana/) e "Scienza e tecnica quale
potere?"(https://editrice.effata.it/libro/9788869294563/scienza- e-tecnica-quale-potere/) dove ha firmato i
saggi“Il riconoscimento della dignità umana dell'altro” e“Un viaggio tra scienza, miti e disumanizzazione”.

2022 - 2023  -  BOLOGNA, ITALIA

GIORNALISTA ANIMAL STUDIES

Rivista nazionale di zooantropologia diretta da Roberto Marchesini ha collaborato nella stesura di saggi e come
membro della redazione

2010 - 2023  -  ROMA, ITALIA

CRITICO ACCA EDIZIONI

Rivista nazionale di arte contemporanea ART&TRA diRoma, ha collaborato come critico d’arte per cataloghi e
proprie rubriche nonché come direttore artistico

2007 - 2009  -  TORINO, ITALIA

GIORNALISTA NUOVA SOCIETÀ

Periodico“Nuovasocietà”, Torino, diretto da Diego Novelli,redazione inchiese, reporage, diritti animali

2011 - 2013  -  TORINO, ITALIA

GIORNALISTA ARTICOLOTRE

Quotidiano nazionale online, stesura articoli e inchieste

2008 - 2012  -  GIAVENO E VALGIOIE , ITALIA

UFFICIO STAMPA E STAFF DEL SINDACO COMUNI DI GIAVENO E VALGIOIE

Comune di Valgioie e Giaveno ha lavorato nello staff del Sindaco, presso l’Ufficio Stampa, l’Ufficio
Socio-Scolastico e in vari laboratori di giornalismo con bambini e ragazzi delle scuole.
Si è occupata altresì di comunicazione politica nelle campagne elettorali

2010 - 2012

CRITICO ARTINVEST TORRE DELLA FILANDA

Critico d'Arte, Responsabile Ufficio Stampa, organizzazione eventi e mostre

2022 - 2022

GIORNALISTA QUATTRO ZAMPA

Rivista nazionale dedicata al mondo degli animali domestici, collaborazioni saltuarie, redazione articoli sulle



razze canine

1999 - 2008  -  GRUGLIASCO , ITALIA

LOGISTIC DEPARTMENT IKEA

Settore Logistic Department. Organizzazione e svolgimento del carico di lavoro in modo autonomo ed
efficiente. Addetta al settore logistica presso Ikea ItaliaRetail, sede di Grugliasco, dove ha svolto mansioni di
addetta allo scarico e carico merci, patentino muletto

1991 - 1997  -  TORINO, ITALIA

OPERAIA SAMP-SIAIP

Operaia addetta al controllo qualità e responsabile magazzino, carico e scarico merci, presso la ditta di
stampaggio termoplastico

2012 - 2023  -  VALSUSA , ITALIA

GIORNALISTA VALSUSAOGGI

Quotidiano online della Valsusa e della Valsangone redazione articoli cronaca, cultura, inchieste

1989 - 1990  -  TORINO, ITALIA

LITOGRAFA LA GRAFICA NUOVA

Operaia litografica, Inseguito a selezione per un progetto teorico e pratico di grafica e fotografia relativo ad un
Bando indetto dall'Assessorato al Lavoro del comune di Torino ha svolto uno stage lavorativo di un anno con
diverse mansioni: controllo bozze libri e riviste, preparazione lastre di stampa, impaginazione, fotografia,
ritocco elaborati, camera oscura

2013 - 2014  -  TORINO

CRITICO D'ARTE FESTIVAL ARTE MEDICINA CREATIVITÀ - PRESENTE NEL COMITATO SCIENTIFICO E
ORGANIZZATIVO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18/02/2026 - Attuale  -  NAPOLI/VERONA

SCUOLA QUADRIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA RICONOSCIUTA MUR- SCUOLA
DI PSICOTERAPIA NEOESISTENZIALE

18/02/2026 - Attuale  -  MEXICO

DOTTORATO IN FILOSOFIA - UNIVERSIDAD ANAHUAC

02/05/2024 - 18/02/2026  -  ITALIA

LAUREA MAGISTRALE IN N PSICOLOGIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA APPLICATA (CLASSE
LM-51 ABILITANTE)- UNIVERSITÀ GIUSTINO FORTUNATO

Voto finale: 110 e Lode | Tesi: ANNIBALE CROSIGNANI UN RITRATTO FENOMENOLOGICO. Tra le righe di quel che resta:

dialoghi tra psichiatria, filosofia, psicologia

Attuale  -  ROMA

MASTER IN  CRIMINOLOGIA,  CRIMINALISTICA, INVESTIGAZIONE  E  PSICOLOGIA GIURIDICA
“LA VERITÀ, LE RAGIONI, I PERCHÉ”     DALLA SCENA DEL CRIMINE AL DIBATTIMENTO:  DAGLI
ELEMENTI OGGETTIVI ALLE STRATEGIE DI INTERVENTO- I.N.PE.F ISTITUTO NAZIONALE DI
PEDAGOGIA FAMILIARE



01/01/2025  -  ROMA, ITALIA

MASTER PROGRAMME MANAGER BIODIVERSITÀ - IN COLLABORAZIONE CON IL WWF- EUROPEAN
INSTITUTE OF INNOVATION FOR SUSTAINABILITY (EIIS)

28/01/2025 - 18/02/2025  -  NAPOLI

DIPLOMA COUNSELOR ARTETERAPIA- CISAT CENTRO ITALIANO STUDI ARTE TERAPIA

2024 - Attuale

LAUREA MAGISTRALE IN FILOSOFIA TEORETICA - UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO

2024  -  ZARAGOZA, SPAGNA

MÁSTER PROFESIONAL EN ENFERMERÍA VETERINARIA GENERAL, ECUESTRE Y EXÓTICOS-
ESCUELA VETERINARIA MASTER.D

2024 - 31/12/2025  -  ANDORA, SPAGNA

MASTER PROFESSIONAL EN BIENESTAR ANIMAL- TECH GLOBAL UNIVERSITY

2023  -  VENEZIA , ITALIA

MASTER DI I LIVELLO IN GESTIONE E AMMINISTRAZIONE DELLA FAUNA SELVATICA- UNIVERSITÀ
CA' FOSCARI DI VENEZIA

2022  -  PARMA, ITALIA

MASTER DI I LIVELLO IN COMUNICAZIONE SCIENTIFICA - UNIVERSITÀ DI PARMA

2022  -  ITALIA

INTERVENTI ASSISTITI CON GLI ANIMALI (PET THERAPY) - AIUCA

2022 - Attuale  -  NOVARA, ITALIA

ADDESTRATORE CINOFILO ED EDUCATORE CINOFILO - CORSI CEF

2022

ZOOANTROPOLOGIA DIDATTICA- SIUA SCUOLA DI INTERAZIONE UOMO ANIMALE

2022  -  REGGIO CALABRIA, ITALIA

IMPRENDITORE AGRICOLO PROFESSIONALE - FOEMA

2020  -  BOLOGNA , ITALIA

MASTER PRIVATO ETOLOGIA GENERALE- SIUA SCUOLA INTERAZIONE UOMO ANIMALE

2011  -  TORINO, ITALIA

MASTER IN BIOETICA- FACOLTÀ TEOLOGICA DEL PIEMONTE ORIENTALE

2011  -  TORINO , ITALIA

COUNSELOR FILOSOFICO - ISFIPP ISTITUTO SUPERIORE DI FILOSOFIA, PSICHIATRIA,PSICOLOGIA

2011  -  MILANO, ITALIA



MEDIATORE CIVILE E COMMERCIALE - TRENDCOM

2008  -  TORINO, ITALIA

LAUREA TRIENNALE IN FILOSOFIA TEORETICA - UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO

2008  -  VERCELLI, ITALIA

MASTER DI I LIVELLO IN GIORNALISMO METODI E TECNOLOGIE PER LA COMUNICAZIONE
PLURIMEDIALE - UNIVERSITÀ AMEDEO AVOGADRO VERCELLI

2004  -  TORINO , ITALIA

DIPLOMA LICEO ARTISTICO - RENATO COTTINI

2008  -  ROMA, ITALIA

SCRITTURA CREATIVA- LEOCONTE

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

SCRITTURACOMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C2 C2 B2 B1 B1

SPAGNOLO C2 C2 B1 B1 C2

FRANCESE C2 A1 A1 A1 A1

COMPETENZE

Padronanza suite Adobe ( Illustrator, Photoshop, Indesign e Premiere Pro | Ottima padronanza dei software di
base (Office, Antivirus) | uso delle principali applicazioni per conferenze come Zoom,Skype, Microsoft Teams | 
Social Network

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

VOLONTARIATO

ATTUALE
Volontaria presso associazioni e case editrici
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                     Giornalista
                     
                         
                             2008
                        
                         
                             2012
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                     <p>Redazione testi critici nell'Ambito dell'arte con Rubrica personale denominata "L'Assolo" rivista redatta in italiano e inglese</p>
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                     Firenze
                     it
                
            
             
                 Luna Nuova
                 
                     
                         
                             Avigliana 
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2008
                        
                         
                             2012
                        
                         false
                    
                     <p>Articoli settore cronaca locale, cultura, Sport</p>
                     Avigliana 
                     it
                
            
             
                 Il Sangone
                 
                     
                         
                             Valsangone 
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2008
                        
                         
                             2009
                        
                         false
                    
                     <p>Articoli di cronaca locale (Valsusa e Valsangone), cultura, religione, arte</p>
                     Valsangone 
                     it
                
            
             
                 Il Mercoledì 
                 
                     
                         
                             Moncalieri
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2006
                        
                         
                             2009
                        
                         false
                    
                     <p>Redazione articoli cronache bianca e nera</p>
                     Moncalieri
                     it
                
            
             
                 Tempi di Fraternità 
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2007
                        
                         
                             2009
                        
                         false
                    
                     <p>Mensile di Dialogo religioso, stesura articoli sulla dignità umana e sulle differenti culture e religioni, mensile di dialogo inter-religioso a diffusione</p><p>nazionale</p>
                     Torino
                     it
                
            
             
                 MJM Editore 
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     Scrittore 
                     
                         
                             2015
                        
                         
                             2015
                        
                         false
                    
                     <p>“Vite in Scatola” (edito da Mjm Editore) libro inchiesta sulla Grande Distribuzione Organizzata scritto a quattro mani con il giornalista Davide Pelanda</p>
                     Roma
                     it
                
            
             
                 Rivista20
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         false
                    
                     <p>Dal 2011 al 2013 è stata Direttore Responsabile del progetto editoriale “Rivista20”, Torino, finalizzato a creare una rete operativa di collaborazione culturale fra le regioni italiane all'insegna della diffusione degli eventi d'arte con sezioni dedicate alle singole regioni</p>
                     Torino
                     it
                
            
             
                 Effatà Editore
                 
                     
                         
                             Cumiana
                             it
                        
                    
                
                 
                     Saggista
                     
                         false
                    
                     <p>Saggista presso il Comitato Scientifico Gruppo diricerca in Bioetica ed Etica Sociale, In Dialogo,all'interno della Facoltà Teologica di Torino di cui èstata membro nei settori Cultura, Arte e Filosofia.Pubblicati due volumi nella collana universitaria editada Effattà intitolati "Dignità umana. Dialoghii nterdisciplinari: filosofia, scienza e società"(https://editrice.effata.it/libro/9788869291296/dignita-umana/) e "Scienza e tecnica quale potere?"(https://editrice.effata.it/libro/9788869294563/scienza- e-tecnica-quale-potere/) dove ha firmato i saggi“Il riconoscimento della dignità umana dell'altro” e“Un viaggio tra scienza, miti e disumanizzazione”.</p>
                     Cumiana
                     it
                
            
             
                 Animal Studies 
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2022
                        
                         
                             2023
                        
                         false
                    
                     <p>Rivista nazionale di zooantropologia diretta da Roberto Marchesini ha collaborato nella stesura di saggi e come membro della redazione</p>
                     Bologna
                     it
                
            
             
                 Acca Edizioni
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     Critico
                     
                         
                             2010
                        
                         
                             2023
                        
                         false
                    
                     <p>Rivista nazionale di arte contemporanea ART&amp;TRA diRoma, ha collaborato come critico d’arte per cataloghi e proprie rubriche nonché come direttore artistico</p>
                     Roma
                     it
                
            
             
                 Nuova società 
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2007
                        
                         
                             2009
                        
                         false
                    
                     <p>Periodico“Nuovasocietà”, Torino, diretto da Diego Novelli,redazione inchiese, reporage, diritti animali</p>
                     Torino
                     it
                
            
             
                 ArticoloTre
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista 
                     
                         
                             2011
                        
                         
                             2013
                        
                         false
                    
                     <p>Quotidiano nazionale online, stesura articoli e inchieste</p>
                     Torino
                     it
                
            
             
                 Comuni di Giaveno e Valgioie 
                 
                     
                         
                             Giaveno e Valgioie 
                             it
                        
                    
                
                 
                     Ufficio Stampa e Staff del Sindaco
                     
                         
                             2008
                        
                         
                             2012
                        
                         false
                    
                     <p>Comune di Valgioie e Giaveno ha lavorato nello staff del Sindaco, presso l’Ufficio Stampa, l’Ufficio Socio-Scolastico e in vari laboratori di giornalismo con bambini e ragazzi delle scuole.</p><p>Si è occupata altresì di comunicazione politica nelle campagne elettorali</p>
                     Giaveno e Valgioie 
                     it
                
            
             
                 Artinvest Torre della Filanda 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Critico
                     
                         
                             2010
                        
                         
                             2012
                        
                         false
                    
                     <p>Critico d'Arte, Responsabile Ufficio Stampa, organizzazione eventi e mostre</p>
                
            
             
                 Quattro Zampa 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2022
                        
                         
                             2022
                        
                         false
                    
                     <p>Rivista nazionale dedicata al mondo degli animali domestici, collaborazioni saltuarie, redazione articoli sulle razze canine</p>
                
            
             
                 Ikea 
                 
                     
                         
                             Grugliasco 
                             it
                        
                    
                
                 
                     Logistic Department
                     
                         
                             1999
                        
                         
                             2008
                        
                         false
                    
                     <p>Settore Logistic Department. Organizzazione e svolgimento del carico di lavoro in modo autonomo ed efficiente. Addetta al settore logistica presso Ikea ItaliaRetail, sede di Grugliasco, dove ha svolto mansioni di addetta allo scarico e carico merci, patentino muletto</p>
                     Grugliasco 
                     it
                
            
             
                 Samp-Siaip
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Operaia 
                     
                         
                             1991
                        
                         
                             1997
                        
                         false
                    
                     <p>Operaia addetta al controllo qualità e responsabile magazzino, carico e scarico merci, presso la ditta di stampaggio termoplastico</p>
                     Torino
                     it
                
            
             
                 ValsusaOggi
                 
                     
                         
                             Valsusa 
                             it
                        
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2012
                        
                         
                             2023
                        
                         false
                    
                     <p>Quotidiano online della Valsusa e della Valsangone redazione articoli cronaca, cultura, inchieste</p>
                     Valsusa 
                     it
                
            
             
                 La Grafica Nuova 
                 
                     
                         
                             Torino
                             it
                        
                    
                
                 
                     Litografa
                     
                         
                             1989
                        
                         
                             1990
                        
                         false
                    
                     <p>Operaia litografica, Inseguito a selezione per un progetto teorico e pratico di grafica e fotografia relativo ad un Bando indetto dall'Assessorato al Lavoro del comune di Torino ha svolto uno stage lavorativo di un anno con diverse mansioni: controllo bozze libri e riviste, preparazione lastre di stampa, impaginazione, fotografia, ritocco elaborati, camera oscura</p>
                     Torino
                     it
                
            
             
                 Festival Arte Medicina Creatività - presente nel comitato scientifico e organizzativo
                 
                     
                         
                             Torino 
                        
                    
                
                 
                     Critico D'Arte 
                     
                         
                             2013
                        
                         
                             2014
                        
                         false
                    
                     Torino 
                
            
        
         
             
                 Scuola di Psicoterapia neoEsistenziale 
                 
                     
                         
                             Napoli/Verona
                        
                    
                
                 
                     
                         2026-02-18
                    
                     true
                
                 
                     Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia riconosciuta MUR
                
            
             
                 Universidad Anahuac
                 
                     
                         
                             Mexico
                        
                    
                
                 
                     
                         2026-02-18
                    
                     true
                
                 
                     Dottorato in Filosofia 
                
            
             
                 Università Giustino Fortunato
                 
                     
                         
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-05-02
                    
                     
                         2026-02-18
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Magistrale in n PSICOLOGIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA APPLICATA (CLASSE LM-51 Abilitante)
                     
                         110 e Lode
                    
                     ANNIBALE CROSIGNANI UN RITRATTO FENOMENOLOGICO. Tra le righe di quel che resta: dialoghi tra psichiatria, filosofia, psicologia
                
            
             
                 I.N.PE.F ISTITUTO NAZIONALE DI PEDAGOGIA FAMILIARE
                 
                     
                         
                             Roma
                        
                    
                
                 
                     true
                
                 
                     MASTER IN  CRIMINOLOGIA,  CRIMINALISTICA, INVESTIGAZIONE  E  PSICOLOGIA GIURIDICA     “La Verità, le Ragioni, i Perché”     Dalla Scena del Crimine al Dibattimento:  dagli elementi oggettivi alle strategie di intervento
                
            
             
                 European Institute of Innovation for Sustainability (EIIS)
                 
                     
                         
                             Roma
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-01-01
                    
                     false
                
                 
                     Master Programme Manager Biodiversità - in collaborazione con il WWF
                
            
             
                 CISAT CENTRO ITALIANO STUDI ARTE TERAPIA
                 
                     
                         
                             Napoli
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-01-28
                    
                     
                         2025-02-18
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