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PRESENTAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 01/03/2025 - Attuale ]

[ 01/03/2025 - Attuale ]

Psicologa clinica con formazione specialistica in psicologia del benessere e in ambito
neuropsicologico, attualmente specializzanda in psicoterapia interattivo-cognitiva. Esperta
nella valutazione dei disturbi del neurosviluppo (DSA e ADHD), nel potenziamento
cognitivo e nel supporto psicologico rivolto a bambini, adolescenti e adulti. Svolgo attivita
clinica, valutativa e di supporto anche in collaborazione con scuole, famiglie ed équipe
multidisciplinari (teacher traning e parent traning).

Citta: Malnate | Paese: Italia

Psicologa clinica

Membro dell'équipe n°50 StudiFurini (dott.ssa Tania Furini)

Collaborazione con il Centro “L'Arcobaleno” e membro dell'equipe (dott.ssa Annamaria
Raulo)

+ Valutazione neuropsicologica e psicodiagnostica in eta evolutiva, con particolare
riferimento ai disturbi del neurosviluppo (ADHD e DSA)

* Somministrazione, scoring e interpretazione di test standardizzati per la
valutazione cognitiva, attentiva e degli apprendimenti

* Presa in carico di minori con ADHD, con interventi di potenziamento cognitivo e
supporto psicologico

* Conduzione del colloquio clinico con minori e famiglie e gestione del parent
training

* Collaborazione con équipe multidisciplinari in contesti clinici e riabilitativi

* Lavoro in rete con istituzioni scolastiche, partecipazione alla stesura di PDP e
interventi di inclusione

* Stesura di relazioni cliniche e psicodiagnostiche

* Monitoraggio degli esiti degli interventi e adattamento dei percorsi terapeutico-
riabilitativi

+ Attivita clinica con bambini, adolescenti, adulti e anziani

* Sostegno psicologico clinico

* Parent training e teacher training

* Potenziamento cognitivo e delle funzioni esecutive

Psicologa clinica

Collaborazione con I'azienda Progetto Udire

* Valutazione neuropsicologica di adulti e anziani

* Sostegno psicologico clinico

+ Stesura di relazioni cliniche e psicodiagnostiche

+ Monitoraggio degli esiti degli interventi e adattamento dei percorsi terapeutico-
riabilitativi

+ Sostegno ai caregiver
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ISTRUZIONE E FORMA-

ZIONE
[01/01/2025 - Attuale ] Specializzazione in Psicoterapia Interattivo-Cognitiva
Scuola di Specializzazione - Padova/Milano
Citta: Milano | Paese: Italia
[01/12/2020 - 11/07/2023]1 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita
Universita degli Studi di Genova
Citta: Genova @ Paese: Italia
[01/09/2017 - 25/11/2020] Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita della Valle d’Aosta
Citta: Aosta | Paese: Italia
VOLONTARIATO

[ 01/03/2024 - 01/03/2025] Collaborazione con Equipe DSA StudiFurini Malnate

Collaborazione a titolo volontario con I'equipe StudiFurini per la valutazione e il
potenziamento di bambini e ragazzi con DSA e ADHD

[01/03/2024 - 01/03/2025] Collaborazione con Associazione Elasticamente

Collaborazione a titolo volontario per progetti con I'Associazione Elasticamente, in
particolare nel contesto scolastico dall'infanzia alle secondarie di I° e II°

TIROCINIO
[01/11/2025 - Attuale ] Specializzanda tirocinante presso la Neuropsichiatria Infantile di Arcisate-Induno

Specializzanda della scuola di psicoterapia presso il servizio territoriale di
Neuropsichiatria Infantile di Arcisate e Induno.

* Valutazione psicodiagnostica

« Somministrazione di test cognitivi

* Lavoro di equipe

* Progettazione e partecipazione a gruppi di sostegno per adolescenti

[ 10/2023 - 03/2024 ] Tirocinio Pratico Valutativo

Tirocinio pratico valutativo di 750 ore in ricerca e psicologia clinica presso Studio RiPsi con
focus sui DSA, ADHD, i disturbi del neurosviluppo e la strutturazione di percorsi
riabilitativi
CERTIFICAZIONI
[21/03/2025] Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Lombardia n. 29849

[ AIRIPA, 05/2025] Le predisposizioni innate che guidano lo sviluppo
Corso della durata di 2 ore tenutosi da AIRIPA

Modalita di apprendimento: Online

Relazione tra il disturbo primario del linguaggio (DPL) e il disturbo specifico
[ AIRIPA, 04/2025] dell'apprendimento (DSA)

Corso della durata di 2 ore tenutosi da AIRIPA

Modalita di apprendimento: Online



[ AIRIPA, 03/2025 ]

[ AIRIPA, 02/2025 ]

[ AID, 02/2025]

[ AIRIPA, 01/2025 ]

[ Studio Associato RiPsi, 12/20
24 1]

[ Studio Associato RiPsi, 05/20
24 1]

[ Studio Associato RiPsi, 03/20
241

[ Studio Associato RiPsi, 11/20
23]

COMPETENZE

L'impegno dell’'AID dall'infanzia al mondo del lavoro. Gli aspetti clinici del DSA nel
corso dello sviluppo

Corso della durata di 2 ore tenutosi da AIRIPA

Modalita di apprendimento: Online

Esame dei DSA tra analisi del comportamento e analisi dei processi cognitivi
Corso della durata di 2 ore tenutosi da AIRIPA

Modalita di apprendimento: Online

DSA: la lettura della diagnosi

Corso della durata di 2 ore tenutosi da AID

Modalita di apprendimento: In presenza

Disabilita intellettive (anche in comorbilita con i disturbi dello spettro dell'autismo):
proposte per I'intervento psicologico, educativo e scolastico

Corso della durata di 2 ore tenutosi da AIRIPA

Modalita di apprendimento: Online

DSA e mappe concettuali. Indicazioni specifiche di strutturazione
Corso della durata di 2 ore tenutosi da Studio RiPsi

Modalita di apprendimento: Online

| test BIA (Batteria Italiana per I'ADHD) e TOL (Torre di Londra) per la valutazione
delle funzioni esecutive in eta evolutiva

Corso della durata di 5 ore tenutosi da Studio RiPsi

Modalita di apprendimento: Online

DSA e BES. Riabilitazione e abilitazione

Corso della durata di 42 ore tenutosi da Studio RiPsi

Modalita di apprendimento: Online

La valutazione nei Disturbi Specifici dell’Apprendimento

Corso della durata di 56 ore tenutosi da Studio RiPsi

Modalita di apprendimento: Online

Capacita di lavoro in équipe multidisciplinare | Ottime competenze comunicative e
relazionali | Gestione di situazioni complesse e problem solving | Capacita organizzative
e gestione autonoma del lavoro | Flessibilita e adattamento a diversi contesti operativi |
Gestione del carico emotivo e dello stress

Competenze digitali

Gestione autonoma della posta e-mail | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel
PowerPoint ecc) | Competenze base nella gestione di database e archivi digitali | Utilizz
o di software per la somministrazione e scoring di test psicologici | Social Network | Po
sta elettronica | Utilizzo del broswer



COMPETENZE LINGUISTI-

CHE
Lingua madre: italiano
Altre lingue:

Inglese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA
Automobile: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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