CONTATTI

Gravina di Catania (CT), Italia
(+39) 392 9294755
psi.gaziano@gmail.com

Nato a Catania il 12/12/1991
Ordine Psicologi Sicilia - A-12310

AREE DI INTERVENTO

Adolescenti, giovani adulti e adulti
Difficolta emotive e relazionali
Stress e fattori di disagio

Benessere psicologico e
autonomia

Sindrome di Down e disabilita
cognitiva

Psicologia dell'emergenza
Formazione e prevenzione

COMPETENZE

Colloquio psicologico

Valutazione del disagio
Psicoeducazione

Progettazione clinico-abilitativa
Coordinamento gruppi e laboratori
Formazione e public speaking
Lavoro di rete territoriale

LINGUE

Italiano - madrelingua
Inglese - C1
Spagnolo - B2
Francese - Al
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Dott.

CRISTOPHER
GAZIANO

PSICOLOGO

CLINICA - PSICOLOGIA SCOLASTICA E DI COMUNITA - EMERGENZA - FORMAZIONE

PROFILO PROFESSIONALE

Psicologo iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana con matricola
A-12310. Ho esperienza in psicologia clinica, scolastica e di comunita, intervento
sociale e formazione. Svolgo attivita clinica con adolescenti, giovani adulti e adulti,
occupandomi di difficolta emotive, fattori di stress, risorse personali, autonomia e
benessere psicologico. Ho maturato inoltre competenze specifiche nel lavoro con
persone con sindrome di Down, nella progettazione di laboratori abilitativi, nella
formazione e nel supporto psicologico in emergenza.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

PSICOLOGO

Attivita privata - Catania | 2024 - Attuale

® Conduzione di colloqui individuali, ascolto attivo e accoglienza del paziente.

® Raccolta di informazioni anamnestiche, valutazione del disagio, identificazione di risorse
personali e fattori di stress.

® Definizione degli obiettivi del percorso, supporto psicologico, promozione del benessere e
monitoraggio dei progressi.

PSICOLOGO PER PERSONE CON SINDROME DI DOWN

Associazione Famiglie Persone Down - Catania ODV | 2025 - 2026

® Progettazione e supervisione di laboratori multidimensionali orientati al potenziamento del
benessere psicofisico, della self-efficacy e dell'inclusione sociale.

® |deazione e conduzione del percorso territoriale 'l love my City', focalizzato su orientamento
spaziale, routine quotidiane e mobilita autonoma.

® Coordinamento di percorsi psicoeducativi su affettivita e sessualita per adulti.

® Supervisione di progetti abilitativi per la fascia 8-14 anni con metodologie montessoriane e
percorsi sulle autonomie di base.

® Coordinamento psicopedagogico di centro estivo inclusivo con utenti con sindrome di Down,
disturbi dello spettro autistico e neurotipici.

Lavoro per promuovere benessere, autonomia e reti di supporto



COMPETENZE DIGITALI

Windows, MacOS, Linux
Microsoft Office
Videoconferenza
Ricerca articoli scientifici
Social Media

Editing foto e video

IA - livello intermedio

HTML, CSS, JavaScript, PHP,
MySQL

RICONOSCIMENTI

® Medaglia di bronzo di
benemerenza "Il Tempo della
Gentilezza" - Croce Rossa ltaliana

PRIVACY

Autorizzo il trattamento dei dati
personali ai sensi del D.Lgs.
196/2003 e del GDPR 679/16.
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ESPERIENZE PROFESSIONALI - SEGUE

VOLONTARIO, FORMATORE, PSICOLOGO SEP, PROJECT MANAGER

Croce Rossa ltaliana | 2010 - Attuale

® Delegato alle attivita rivolte alla gioventu: coordinamento del gruppo giovani, progettazione
educativa e organizzazione di eventi.

® Delegato alle attivita sociali: gestione di interventi a supporto di persone vulnerabili e
collaborazione con enti e servizi del territorio.

® Formatore nazionale su prevenzione del bullismo, gestione dei conflitti e promozione del
benessere psicologico.

® Coordinatore del progetto 'E.R.M.E.S.": pianificazione, gestione dei volontari e monitoraggio dei
risultati.

® Psicologo SeP CRI Sicilia: interventi di supporto psicologico in situazioni di emergenza e
collaborazione con istituzioni per eventi critici.

OPERATORE SOCIALE

Cooperativa T.E.A.M. Ti Educa a Migliorare - Catania | 2024

® Accompagnamento e supporto dei beneficiari del SAl, con attenzione a inclusione sociale,
scolastica, formativa e lavorativa.

® Mediazione con istituzioni e servizi territoriali, supporto burocratico, monitoraggio dei progressi e
lavoro in equipe.

OPERATORE SOCIALE

Cooperativa Airone - Sant'Agata Li Battiati (CT) | 2017 - 2021

® Supporto educativo e assistenziale a minori, progettazione educativa individualizzata e gestione
delle dinamiche di gruppo.

® |[ntervento in situazioni di crisi, collaborazione con equipe multidisciplinare, famiglie, servizi
sociali e Tribunale per i Minorenni.

SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE

Cooperativa Prospettiva - Catania | 2020 - 2021

® Supporto nelle attivita quotidiane della comunita e partecipazione alle riunioni di equipe.

® Accompagnamento di minori in situazioni di disagio, supporto ad attivita educative e ricreative,
osservazione e monitoraggio dei comportamenti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt
Istituto Gestalt HCC ltaly - Siracusa | 2025 - Attuale

Laurea Magistrale in Psicologia Scolastica e di Comunita
Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna | 2017 - 2019 | 110/110 con lode

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita di Catania | 2011 - 2017 | 101/110

TESI

® || clima dell'errore percepito in classe. Una ricerca nella scuola primaria.
® Discorso d'odio e pregiudizio: ruoli e responsabilita dei mass media.



