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POSIZIONE RICOPERTA  Psicologo, Psicoterapeuta

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

10/01/2023—in corso Psicologo
Centro Paideia, Torino (Italia)

10/09/2023—in corso Psicologo - Psicoterapeuta
Libero professionista presso studio privato “Spazio Interno”, Corso Re Umberto, 12 Torino (Italia)

23/03/2020-10/02/2023 Coach
Specialisterne It, Milano(Italia)

10/12/2019-21/03/2020 Consulente Educativo
Cooperativa Animazione Valdocco, Torino (Italia)

14/01/2019-04/05/2019 Insegnante di Sostegno
Scuola Elementare Statale "Ungaretti", Grugliasco (Italia)

14/01/2019-12/03/2019 1Insegnante di Sostegno
Scuola Primaria Statale"Rignon", Torino (Italia)

02/2019-06/2019  Consulente Educativo
L'Associazione dildee Onlus, Torino
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02/2022 — 12/25 Corso di Specializzazione in Psicoterapia

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Eta Evolutiva, SPP Torino

13/03/2022 - 11/12/2025 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia
ASL Citta della Salute di Torino, NPI, via Alassio 36/E

23/03/2018-06/09/2019 Master Universitario dilIl livello

Psicologo per la presa in carico della famiglia con figlio autistico e I'organizzazione di percorsi
psicoeducativiper adolescenti e adulti con ASD, Genova (Italia)

Tesi delMaster: "Lanarrazionediun interventopsicoeducativo: acase

study". Votazione: 110

02/07/2019  Workshop Introduttivo: Early Start Denver Model, il trattamento precoce
nell'autismo

IRCCS Fondazione Stella Maris, Calambrone, Pisa (Italia)

07/02/2019-10/06/2019  Tirocinio Formativo Master Universitario dill livello
Presidio Sanitario San Camillo, Torino (Italia)

09/10/2018-18/01/2019 Tirocinio Formativo Master Universitario dill livello
L'associazionediidee, Torino(Italia)

08/01/2018-08/01/2019 ' Tirocinio post-laurea continuativo
ASLTO, S.S.D Psicologia dell'eta evolutiva, via San Secondo 29, Torino (Italia)

Sviluppo delle personali capacita introspettive nell'affiancamento del tutor nei percorsi
psicodiagnostici e di sostegno alla genitorialita e nella presa in carico istituzionale, della
capacita di attesa comunicativa e la sicurezza nella propria competenza empatica. Gestione
del setting clinico, mentalizzazione dell'esperienza relazionale, tolleranza alla frustrazione e
gestione dell'ostilita e dell'aggressivita. Compilazione delle cartelle cliniche e stesura dei verbali,
delle supervisioni cliniche delle riunioni d'equipe.

2014-2017  Laureamagistrale in Psicologia Clinica: salute e interventinella comunita Livello7
UniversitadeglistudidiTorino, Torino (Italia) QEQ
Votazione: 1 10elode
Tesi in Psicologia dello sviluppo tipico e atipico

"Chi sono i siblings: unarassegna dei possibili interventi di supporto"”

03/03/2017-04/03/2017  Corsodi Analisi Scientifica delle espressioni facciali
Neurocomscience, Trento (Italia)
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26/01/2016-31/05/2016 Il primo aiuto psicologico in situazioni di crisi ed emergenza. Corso di
formazione per volontari SPES

PsicologiperiPopoli, Torino (Italia)

2011-2014  Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche Livello6QEQ
Universitadegli studi di Bari, Bari (Italia)
Votazione: 103
Tesidilaurea in Psicologia dell'Apprendimento

"Lastimolazione musicalenei pazienteaffetti da Alzheimer: Case Study"

COMPETENZEPERSONALI ||
Linguamadre italiano
Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
inglese Bl Bl B1 Bl Bl

Livelli: Al e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 ¢ C2: Utente avanzato Quadro
ComuneEuropeodi Riferimentodelle Lingue-Scheda perl'autovalutazione

Competenze comunicative Buone competenze comunicative in situazioni di gruppo acquisite nei contesti di formazione. Ottime competenze
relazionali con bambini acquisite durante la mia esperienza lavorativa e nei contesti di volontariato.

Competenze organizzative ¢ Buone competenze organizzative acquisite tramite la partecipazione aprogetti.

gestionali
Competenze professionali Capacita diorganizzare il proprio lavoro in autonomia o in gruppo.
Ottime capacita dioperare inequipe ed elevataflessibilita.
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Ela-borazmnf‘: de.lle - Creazione di . Risoluzione di
informazioni Comunicazione . Sicurezza .
Contenuti problemi
Utente avanzato Utenteavanzato = Utente autonomo Utente avanzato Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Altrecompetenze Primosoccorso psicologicoaseguito decorso diformazione promosso da Psicologi per i popoli
riconosciuto dalla croce rossa Italiana.

Patente di guida B
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ULTERIORI INFORMAZIONI |

Trattamento dei dati personali Autorizzoiltrattamentodeimieidati personali aisensidel Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.

Tﬁae’ Li‘cnc]lewsff o
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