MARIA ELISA REY

Psicologa

Residenza: Chiaravalle (AN), Italia

Data di nascita: 18/09/1978 — L’Avana, Cuba
Email: mariaelisarey@gmail.com

PEC: d.ssa.reymariaelisa@postecert.it

PROFILO PROFESSIONALE

Psicologa con un percorso accademico strutturato e un interesse specifico per I'ambito delle dipendenze
patologiche. Buone capacita relazionali, propensione al lavoro in équipe multidisciplinare e attenzione alla
complessita psicologica della persona. Puntuale, affidabile e motivata, affronto con responsabilita gli impegni
presi e mi impegno con costanza nella crescita professionale. Particolare interesse per I'approccio integrato
alla cura, per i processi psicodiagnostici e riabilitativi.

Psicologa che ha superato la Prova Pratico-Valutativa (PPV) del’Esame di Stato.

FORMAZIONE ACCADEMICA

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi Niccold Cusano — Telematica Roma
A.A. 2021/2022 — Classe L-24 — Votazione: 98/110

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Riabilitazione
Universita degli Studi Niccold Cusano — Telematica Roma
A.A. 2022/2023 — Classe LM-51 — Votazione: 90/110

Master di | livello — “Dipendenze patologiche: strategie d’intervento e prevenzione”
Universita degli Studi Niccold Cusano — Telematica Roma
In corso — A.A. 2025

Iscritta all'Ordine degli Psicologi delle Marche dal 24/11/2025 — n. 03987

ABILITAZIONE PROFESSIONALE

Prova Pratico-Valutativa (PPV) superata con votazione 100/100
Universita Giustino Fortunato — 17 ottobre 2025

TIROCINIO PRE-LAUREA CURRICULARE

SERT — Servizio Dipendenze Patologiche, AST Ancona — Area giudiziaria
Agosto — Dicembre 2023 | 150 ore
Tutor: Dott.ssa Giuseppina Gramaccioni

- Osservazione di colloqui clinici e valutazioni psicodiagnostiche

- Partecipazione a riunioni d’équipe multidisciplinari

- Affiancamento nella stesura di percorsi trattamentali

- Partecipazione a incontri formativi e gruppi di sostegno

- Seminario ECM: Uso di sostanze e ADHD (Jesi, 24 novembre 2023)

TIROCINIO POST-LAUREAM ABILITANTE

SERT - Servizio Dipendenze Patologiche, AST Ancona — Ambito clinico territoriale
Settembre 2024 — Settembre 2025
Supervisore: Dott. Rodolfo Rabboni

- Partecipazione a riunioni territoriali multidisciplinari
- Osservazione dell'attivita clinica dello psicologo supervisore



- Partecipazione a corsi, eventi e seminari sulle dipendenze patologiche
- Partecipazione e osservazione di colloqui clinici individuali

- Partecipazione e osservazione di colloqui di gruppo di sostegno

- Partecipazione alla conduzione di gruppi terapeutici

- Valutazione di percorsi terapeutici riabilitativi con il tutor

- Elaborazione e osservazione di report clinici

- Restituzione clinica al paziente

- Utilizzo di test psicodiagnostici informatizzati

- Osservazione nella stesura del programma terapeutico

SEMINARI E GIORNATE FORMATIVE — AST ANCONA

- Resistenze controtransferali — 4 incontri (Ancona, 23 mag — 16 set 2024)

- L’Amministratore di Sostegno nell’équipe del paziente dipendente (Ancona, 18 ott 2024)

- Il ritiro grave e le dipendenze tecnologiche in adolescenza (Ancona, 9 ott 2024 — 31 gen 2025)
- Ogni mare ha un’altra riva — Le opportunita che offre la crisi (Ancona, 29 nov 2024)

- Progettare nuovi percorsi terapeutici di Comunita (Ancona, 13 dic 2024)

- Nuove dipendenze al femminile — Una prospettiva su trattamento e ricerca (Jesi, 14 mag 2025)

LINGUE

Spagnolo: madrelingua
Italiano: livello C2
Inglese: conoscenza scolastica

COMPETENZE INFORMATICHE

Pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPaoint)

Software di reportistica clinica e archiviazione digitale

Piattaforme di videoconferenza (Zoom, Google Meet)

Utilizzo di test psicodiagnostici informatizzati

Redazione e gestione di documentazione clinica in ambienti protetti

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003, del D.Lgs. 101/2018 e del
Regolamento UE 2016/679 (GDPR).

In fede
Maria Elisa Rey



