Curriculum Vitae et Studiorum
Dr. Janine Gullo
(Nata a Rivoli — Torino - 16/10/79)
PhD Student in Developmental and Education Psychology

Riassunto

Iscritta Albo degli Psicologi dal 28/11/2013 num. 2958 e all’albo degli Psicoterapeuti dal 2017
Iscrizione ENPAP dal 01/08/2018 ad oggi quale Psicoterapeuta (libera professione).

FORMAZIONE

2011 - Laurea in Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia delle Relazioni Educative (L-24) -
Universita di Messina.

2012 - Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Psicologia (LM-51) - Universita di Messina.

2017 - Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, Istituto Tolman - Palermo.
2023 - Ammissione al Dottorato di Ricerca in Psicologia - Universita “Magna Graecia” di Catanzaro.

TITOLI

11 21/07/1997 consegue il Diploma di maturita presso I.T.C.S.S. “Luigi Einaudi”, Palmi (RC),
anno 1996/1997, con voto 48/60, conseguito in data 21/07/1997.

Dal 01 febbraio al 30 aprile 2010, effettua il tirocinio pre-laurea classe L-24, della durata di tre
mesi, svolto presso I’A.N.F.F.A.S. ONLUS di Messina (Associazione Nazionale di Famiglie
di persone con disabilita intellettiva e/o relazionale).

11 23/03/2011 consegue il titolo di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia delle
Relazioni Educative (L-24) - Universita di Messina. Titolo della tesi sperimentale:
“Incidenza di genere e ruolo nella percezione del Burnout” con la votazione finale di
110/110 e Lode.

Dal 07/05/2012 al 31/07/2012 effettua il tirocinio pre-laurea classe LM-51, della durata di tre mesi,
per un totale di 200 ore, svolto presso il Policlinico Universitario “G. Martino”, Messina.

1122/10/2012 consegue il titolo di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Psicologia (LM-51)
- Universita di Messina. Titolo della tesi sperimentale: “Sport Estremi: Self-Determination
Theory e Intelligenza Emotiva nel Wakeboard” con la votazione finale di 110/110 e Lode.

Dal 02/11/2012 al 31/05/2013 effettua il tirocinio post-laurea classe LM-51 (6 mesi - 750 ore),
presso il Reparto di Chirurgia Pediatrica, Policlinico Universitario “G. Martino”, Messina.

11 08/10/2013 supera I’esame di abilitazione all’esercizio della professione di psicologo A ¢ viene
iscritta all’Albo degli Psicologi dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana dal
28/11/2013 (n. iscrizione: 6941). 11 27/03/2024 effettua il passaggio alla Regione Calabria con
numero iscrizione2958.

I 25/11/2017 supera I’esame finale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale con voto 50/50 e lode presso I’Istituto Tolman, riconosciuto dal MIUR
con D. M. 21/05/2001. Viene, quindi, iscritta all’ Albo degli Psicoterapeuti dell’Ordine degli
Psicologi della Regione Siciliana dal 2017 (n. iscrizione: 6941). Il 27/03/2024 effettua il
passaggio alla Regione Calabria con numero iscrizione 2958.



Il 18/10/2022 viene ammessa al Corso di Dottorato di Ricerca InterAteneo in “Psicologia” -
Universita “Magna Graecia” di Catanzaro. Attualmente sta frequentando il II anno.

FORMAZIONE SPECIALISTICA E CERTIFICAZIONI

Dal dicembre 2007 a maggio 2008 partecipa al Corso di Perfezionamento (300 ore). Giorno
20/10/2008 consegue il titolo di “Operatore Addetto al Consolidamento e alla Gestione
Socio-Sanitaria” (voto finale: 100/100)

II 31 maggio 2018 ottiene la Certificazione EIPASS 7 MODULI USER, n. certificato
9Y7LXK1WNK, tessera n. EIC00389229AA, codice Libretto Digitale S038AE0A09, presso
I’ Associazione Culturale Help, Reggio Calabria (RC).

I1 6 marzo 2019 ottiene I’ESB Level 3 Certificate in ESOL International All Models — (C2), Graded:
PASS WITH MERIT, n. certificato 00102072, conseguito presso I’English Speaking Board
(International) Ltd.

Nel mese di novembre 2019 partecipa al Corso Base (24 ore) e il 10/11/2019 ottiene la certificazione
in EMDR — LIVELLO 1 “Eye Movement Desensitization and Reprocessing”, Associazione
Italiana EMDR, Roma.

Nel mese di dicembre 2019 partecipa al Corso di Perfezionamento (24 ore) e il 15/12/2019 ottiene la
certificazione di completamento in EMDR — LIVELLO 2 “Eye Movement Desensitization
and Reprocessing” il giorno 15/12/2019, Associazione Italiana EMDR, Milano.

Nel 2020 partecipa al corso (24 ore) e il 17/12/2020 consegue il titolo di esperto per 1’applicazione
del Protocollo “Mindfulness Based Stress reduction (MBSR)”, Istituto di Terapia
Cognitivo-Comportamentale “A. T. Beck” di Roma.

Nel 2021 partecipa al corso (24 ore) e il 07/02/2021 consegue il titolo di esperto per 1’applicazione
del Protocollo di Mindfulness per bambini “Il Fiore Dentro”, Istituto di Terapia Cognitivo-
Comportamentale “A. T. Beck” di Roma.

Nel 2021 partecipa al corso (24 ore) e il 04/07/2021 consegue il LIVELLO 1 di “Compassion
Focused Therapy (CFT)”, Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitivo
“IPSICO” di Firenze.

Nel 2022 partecipa al corso (24 ore) e il 20/11/2022 consegue il LIVELLO 2/AVANZATO di
“Compassion Focused Therapy (CFT)”, Istituto di Psicologia e Psicoterapia
Comportamentale e Cognitivo “IPSICO” di Firenze.

Nel 2024 partecipa al corso (60 ore) e il 25/02/2024 consegue il titolo Licensed Practitioner of
Neuro-Linguistic Programming (PNL), Brain PNL di Reggio Calabria.

Nel 2024 partecipa al corso (32 ore) e il 21/04/2024 consegue il LIVELLO BASE di “Compassion
Focused EMDR”, Compassion Mind Italia di Firenze.

Nel 2024 partecipa al corso OPC (5 ore) in Psicologia dello Sport e il 28/10/2024 consegue il titolo
PSICOLOGIA DELLO SPORT - LIVELLO II, Coni Calabria e Ordine Psicologi
Calabria, Reggio Calabria.



Nel 2024 partecipa al corso (80 ore) di Alta Formazione in Psicologia dello Sport e il 14/12/2024
consegue il titolo PSICOLOGA DELLO SPORT, Coni Calabria e Ordine Psicologi
Calabria, Reggio Calabria.

Nel 2025 partecipa al corso (16 ore) e il 19/01/2025 ottiene la certificazione in EMDR PER
BAMBINI E ADOLESCENTI - LIVELLO 1 “Eye Movement Desensitization and
Reprocessing”, PESI ITALIA — Formazione Continua in Psicologia.

ATTIVITA DIDATTICA
Attivita didattica integrativa universitaria

- 11 04-05/05/2011 ha preso parte come tutor alla 16a Rassegna dell’Orientamento Universitario e
Professionale, Universita degli Studi di Messina.

- 11 08-09/05/2012 ha preso parte come tutor alla 17a Rassegna dell’Orientamento Universitario e
Professionale, Universita degli Studi di Messina.

- 11 16/11/2020 ¢ stata docente del seminario di approfondimento (2 ore) dal titolo: “Intervento
Psicoeducativo nei Disturbi d’Ansia” quale attivita integrativa nell’ambito della disciplina
“Interventi Psicoeducativi nel ciclo di vita”, C.d.L. Magistrale in “Psicologia Cognitiva e
Neuroscienze”, Universita “Magna Graecia” di Catanzaro.

- 11 01/12/2021 ¢ stata docente del seminario di approfondimento (3,30 ore) dal titolo: “Disturbo
Ossessivo-Compulsivo: aspetti applicativi” quale attivita integrativa nell’ambito della disciplina
“Interventi Psicoeducativi nel ciclo di vita”, C.d.L. Magistrale in “Psicologia Cognitiva e
Neuroscienze”, Universita “Magna Graecia” di Catanzaro.

- I 3-4-5 Maggio 2023 ha partecipato come tutor all’OpenDay Universitario organizzato

dall’Universita degli studi “Magna Graecia” di Catanzaro.

Il 29 settembre 2023 ha partecipato come tutor alla Notte Europea delle ricercatrici e dei

ricercatori, organizzata dall’Universita “Magna Graecia” di Catanzaro.

- Nell’A.A. 2023/2024 ha svolto attivita didattica integrativa (Esercitatore — 40 ore) per le Discipline
Afferenti al S.S.D. M-PS1/04 - Psicologia dello Sviluppo e Psicologia dell'educazione, presso il
Corso di Laurea in Magistrale in Biotecnologie per l'approccio “One Health”, Universita “Magna
Graecia” di Catanzaro, con DR. 627 del 23/07/2024.

- Dal 01/05/24 Partecipazione all'Unita di Ricerca Universita di Catanzaro al PRIN 2022 dal titolo:
“Digital learning: socio-cognitive and emotional-motivational factors involved in studying
supported by digital materials” - ERC: SH4 6 (Learning, memory; cognition in ageing) - codice
identificativo 2022RYY2A7, CUP (master): H53D23004310006, CUP (specifico):
F53D23004830006 - Ammesso a finanziamento con DD n. 901 del 21/06/2023 - (24 mesi - 100
ore).

- Nell’A.A. 2023/2024 ha svolto attivita di didattica come professore dell’insegnamento (24 ore)
per le discipline afferenti al S.S.D. M-PSI/04 - Psicologia dello Sviluppo e Psicologia
dell'educazione - C.I. di Pedagogia e Psicologia dello Sviluppo, presso il Corso di Laurea
Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport e delle Attivita Motorie Preventive e Adattate,
Universita “Magna Graecia” di Catanzaro, con DR. 627 del 23/07/2024.

- Nell’A.A. 2024/2025 ha svolto attivita di didattica come professore dell’insegnamento (32 ore)
per le discipline afferenti al S.S.D. M-PSI/04 - Psicologia dello Sviluppo e Psicologia
dell'educazione - C.I. Psicologia Clinica e Sociologia, presso il Corso di Laurea Magistrale in
Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita “Magna Graecia” di Catanzaro, con
DR. 627 del 23/07/2024.

- Nell’anno 2024 ha svolto attivita di didattica (26 ore) come Psicologa — Psicoterapeuta docente
tutor di tirocinio, Corso Addetti UDP FINCALABRA 2024, presso Scuola Superiore di Scienze



delle Amministrazioni Pubbliche (SSSAP) dell’Universita della Calabria — Dipartimento di
Scienze Politiche e Sociali (DISPeS). Cosenza

Nell’A.A. 2024/2025 ha svolto attivita di didattica come professore dell’insegnamento (24 ore)
per le discipline afferenti al S.S.D. M-PSI/04 - Psicologia dello Sviluppo e Psicologia
dell'educazione - C.I. di Pedagogia e Psicologia dello Sviluppo, presso il Corso di Laurea
Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport e delle Attivita Motorie Preventive e Adattate,
Universita “Magna Graecia” di Catanzaro, con DR. 627 del 23/07/2024.

Nell’A.A. 2025/2026 ha svolto attivita di didattica come professore dell’insegnamento (32 ore)
per le discipline afferenti al S.S.D. M-PSI/04 - Psicologia dello Sviluppo e Psicologia
dell'educazione - C.I. Psicologia Clinica e Sociologia, presso il Corso di Laurea Magistrale in
Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita “Magna Graecia” di Catanzaro, con
DR. 627 del 23/07/2024.

Docente presso Enti di Formazione Pubblici

1123/04/2023 ¢ docente F.I.S.E. (Federazione Italiana Sport Equestri) di Psicologia dello Sport
e tecniche di mindfulness (3 ore) nell’ambito del progetto “Team FISE Calabria 2023 — Riders
Training” in collaborazione con Sport e Salute, Scuderia del Sole - Bisignano (CS).
1130/08/2023 ¢ docente F.I.S.E. (Federazione Italiana Sport Equestri) di Psicologia dello Sport
e tecniche di mindfulness (3 ore) durante la “Summer Camp Calabria 2023, ASD La Bruca-
Scalea (CS).

11 28/09/2024 ¢ docente F.I.S.E. (Federazione Italiana Sport Equestri) di Psicologia dello Sport
e tecniche di mindfulness (3 ore) nell’ambito del progetto “Stage Team FISE Calabria 2024” in
collaborazione con Federazione Italiana Sport Equestri — Comitato Regionale Calabria, CIDA
Paglialonga - Bisignano (CS).

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI - SEMINARI — CORSI DI AGGIORNAMENTO

Partecipazione a Convegni

1.

2.

3.

10.

Convegno Regionale: “Il bambino abbandonato, le carezze della famiglia”, 24-25 Ottobre 2006, Consiglio
Regionale della Calabria, Reggio Calabria.

Convegno: “Il rischio in eta evolutiva: dai comportamenti agli incidenti”, 28 Marzo 2007, promosso dall’
Istituto di 1° grado “Galileo Galilei” di Reggio Calabria.

Convegno: “I giovani e il rischio della devianza. Comportamenti giovanili a rischio: percorsi comuni di
prevenzione”, 4 Aprile 2007, promosso dal Ministero della Giustizia, Dipartimento Giustizia Minorile,
Centro per la Giustizia Minorile per la Calabria e la Basilicata.

Convegno: “Vivere I’affido, far crescere 1’affido”, 29 Novembre 2007, CE.DIR di Reggio Calabria,
Assessorato Politiche Sociali di Reggio Calabria.

Convegno: “Adolescenza: percorsi ed esiti’, 1 Dicembre 2007, Istituto Mediterraneo di psicologia di
Reggio Calabria. Reggio Calabria.

Convegno: “Lo sport in-dipendente: dimensione psicoeducativa e strategie preventive del doping”, 17
marzo 2008, Universita degli Studi di Messina e Le.L.A.T., Messina.

Convegno: “Psicologia e sicurezza stradale”, 3-4 Aprile 2008, Ordine degli Psicologia Calabria, Lamezia
Terme.

Convegno: “La psicologia clinica nelle universita meridionali: la ricerca contemporanea”, 27 Giugno
2009, Universita degli Studi di Messina.

Convegno: “La ricerca in psicologia clinica e la gruppoanalisi soggettuale: lo stato dell’arte”, 15 Gennaio
2010, Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Messina.

Convegno: “Interazione interemisferica e funzioni cognitive: Verso un anti-modularismo?”, 14 Giugno
2010, Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Messina.



Partecipazione a Seminari

1. Seminario: “Delirio e Allucinazione”, 10-11 Novembre 2006, Istituto Italiano di Micropsicanalisi. Capo
D’Orlando

2. Seminario: “Il bambino migrante nel nostro contesto sociale”, 23 Marzo 2007, promosso dal’EUROLAB
di Messina.

3. Seminario: “Il dolore: genetica, clinica e trattamento”, 6-7 Luglio 2007, Centro di Promozione per la Vita
di Tindari (ME).

4. Seminario: “Creativita e Clinica”, 16-17 Novembre 2007, promosso dall’Istituto Italiano di
Micropsicanalisi, Capo D’Orlando.

5. Seminario: “La gestione dell’ansia e dello stress dello studente”, 27 Febbraio 2008, Centro servizi Sociali
E.R.S.U. di Messina e promosso dalla Cooperativa Sociale “Crisalide” Onlus di Messina.

6. Seminario: “Realtd e Futuro. Dispersione scolastica ed obbligo di istruzione: dalla prevenzione al
reinserimento”, 7 Marzo 2008, promosso dal C.I.R.S Onlus di Messina.

7. Seminario: “Sbulloniamoci”, 28 Marzo 2008, presso la Sala Congressi OASI di Barcellona (ME), promosso
dal Centro Studi e ricerche di Psicologia e Psicopatologia “Sentieri della mente” di Barcellona (ME).

8. Seminario: “L’acqua tra mente e corpo”, 29 marzo 2008, presso la Cittadella Sanitaria Lorenzo Mandalari
di Messina.

9. Seminario: “Identita professionale del neuropsicologo: tra teoria e prassi clinica”, 2 Aprile 2008,
organizzato dall’Associazione Studentesca “Pensiero Libero” e Facolta di Scienze della Formazione,
Universita degli Studi di Palermo.

10. Seminario Regionale: “Cooperative Learning, un metodo diverso per promuovere il processo di
insegnamento/apprendimento”, 16-17 Aprile 2008, Facolta di Architettura di Reggio Calabria.

11. Seminario: “La separazione coniugale: profili psicologici e giudiziari”, 16 Aprile 2008, presso 1’Aula
Magna della Corte d’Appello di Messina, promosso dal Servizio di psicologia dell’ASL 5, dalla Sezione
Messinese dell’ AIAF e dall’Ordine degli Avvocati di Messina.

12. Seminario: “Disturbi di Personalita e Psicoterapia”, 3 Febbraio 2009, Facolta di Scienze della F ormazione,
Universita degli Studi di Messina.

13. Seminario: "Le neuroscienze possono contribuire allo studio psicologico dei processi cognitivi?", 15 Aprile
2009, Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Messina.

14. Seminario: “L’approccio sistemico come chiave di lettura dei disturbi nella sfera delle relazioni”, 20 Aprile
2009, Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Messina.

15. Seminario: “La relazione che cura”, 22 Aprile 2009, Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli
Studi di Messina.

16. Seminario: “Gruppoanalisi oggettuale”, 31 marzo 2011, Facolta di Scienze della Formazione, Universita
degli Studi di Messina.

17. Lectio Magistralis Prof. P. Meazzini: “Psicologia Positiva: per una psicologia del ben-essere”, 18-19
Giugno 2011, Istituto Tolman — Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale.

18. Seminario: “Laboratorio esperienziale sullo Psicodramma”, 29 Febbraio 2012, Istituto Mediterraneo di
psicologia di Reggio Calabria.

19. Seminario: “Terapia vibrazionale: percorso di consapevolezza tra mente e corpo”, 10 marzo 2012, Istituto
Mediterraneo di psicologia di Reggio Calabria.

20. Seminario: “Le relazioni affettive oggi”, 21 Aprile 2012, Istituto Mediterraneo di psicologia di Reggio
Calabria.

21. Seminario: “Le basi della Terapia Comportamentale Relazionale Emotiva — REBT”, 20 Aprile 2013,
Istituto Tolman — Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, Palermo

22. Seminario: “Il ruolo delle organizzazioni cognitive nella pratica clinica”, 25 Maggio 2013, presso Istituto
Tolman — Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

23. Seminario: “Trattamento cognitivo-comportamentale dei disturbi sessuali/dei disturbi del comportamento
alimentare: ’anoressia e le bulimia nervose”, 21 Settembre 2013, presso Istituto Tolman — Scuola di
specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

24. Seminario: “Disturbi dello spetto ossessivo (DOC) e Disturbi da Dismorfismo Corporeo e DOCP”, 19-20
Ottobre 2013, Istituto Tolman — Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

25. Seminario: “Counselling socio-educativo e socio-sanitario dell’area del Mediterraneo”, 7 Marzo 2014,
Universita per Stranieri Dante Alighieri di Reggio Calabria

26. Seminario: “Omotrasfobia e violenza”, 14 Marzo 2014, Provincia di Reggio Calabria



27. Lectio Magistralis: “Organizzazione dell’ Amministrazione Penitenziaria: Dipartimento A.P. Provveditorati
Regionali, Istituti penitenziari, UEPE e Servizi” — “Sicurezza e trattamento: mission ed interazione delle
professionalita dell’area sicurezza e dell’area trattamentale”, 15 Marzo 2014, Istituto Mediterraneo di
Psicologia di Reggio Calabria

28. Seminario: “Analisi Funzionale”, Prof. Lo Savio, 28-29 Marzo 2015, Istituto Tolman — Scuola di
specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, Palermo

29. Seminario: “Riscoprendo le radici: evoluzione e sviluppi della Behavior Therapy... aspettando Niklas
Torneke”, 3-4 Ottobre 2015, Istituto Tolman — Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale, Palermo

30. Seminario: “Clinical Behavior Analysis” Prof. Niklas Torneke, 22-23 Gennaio 2016, Istituto Tolman —
Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, presso CNR, Palermo

31. Seminario: “CBT e Disturbi del Comportamento Alimentare”, 1-2 Ottobre 2016, Istituto Tolman — Scuola
di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale — Catania

Partecipazione a Workhop, Corsi di aggiornamento e perfezionamento:

1. “Workshop esperienziale di Gruppoanalisi”, 1 Aprile 2011, Facolta di Scienze della Formazione, Universita
degli Studi di Messina.

2. Workshop: “La dimensione relazionale dei sintomi individuali in terapia di coppia”, 28 Ottobre 2011,
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale, Messina

3. Workshop: “Analisi Funzionale e Stimulus Control: applicazioni cliniche”, 19 Gennaio 2013, Istituto
Tolman — Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

4. Workshop: Maratona dell’ Assertivita”, 12-14 Settembre 2014, Istituto Tolman — Scuola di specializzazione
in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, Coral Bay, Bagheria (PA)

5. Workshop: “Terapia Metacognitiva”, 17-19 Ottobre 2014, Istituto Tolman — Scuola di specializzazione in
Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, Palermo

6. “Workshop esperienziale sull’intervento clinico nelle famiglie”, 27- 28 Giugno 2015, Istituto Tolman —
Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, Palermo

7. “Workshop esperienziale ACT” Prof. Niklas Torneke, 22-23 Gennaio 2016, Istituto Tolman — Scuola di
specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, presso CNR, Palermo

8. Workshop: “Trattamento DBT del Disturbo Borderline. Workshop teorico-pratico alla Dialectical Behavior
Therapy”, 10-11-12 Giugno 2016, Istituto Tolman, presso CNR, Palermo

9. Corso di Formazione: “WISC-IV: Somministrazione, Scoring e interpretazione clinica. Dalla valutazione
delle abilita cognitive alla diagnosi differenziale”, 22-23 Settembre 2016, Ordine degli Psicologi della
Regione Sicilia.

10. Corso Residenziale di Formazione: “Accoglienza per Minori Stranieri Non Accompagnati e intervento
psicologico”, 2-3 Luglio 2016, Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia.

11. Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”, 18
Marzo 2020, “Istituto Superiore della Sanita”

12. Workshop in live streaming “EMDR e il supporto al personale Sanitario ai tempi del Covd-19”, 04 Aprile
2020, Associazione Italiana EMDR

13. Workshop in live streaming “Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie”, 02
Maggio 2020, Associazione Italiana EMDR

14. Workshop in live streaming “La resilienza dalla gravidanza alla genitorialita. EMDR al tempo del covid-
197, 16 Maggio 2020, Associazione Italiana EMDR

15. Workshop in live streaming “EMDR e protocollo sulle dipendenze”, 21 Novembre 2020, Associazione
Italiana EMDR

16. Corso FAD “L 'uso del protocollo ACT nella gestione emotiva del Covid-19", 30 Novembre 2020, Liquid
Plan srl, Societa di Consulenza e Formazione

17. Workshop in live streaming “L arte della terapia EMDR: come passare al livello successivo in tempo di
Covid”, 06-07 Marzo 2021, Associazione Italiana EMDR

18. Workshop in live streaming “/l trattamento della depressione con I’ EMDR”, 27 Marzo 2021, Associazione
Italiana EMDR

19. Workshop in live streaming “I/ trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravita. Il ruolo dell’ EMDR
in una equipe integrata”, 10 Aprile 2021, Associazione Italiana EMDR



20.Corso in live streaming “Il disturbo ossessivo-compulsivo. Valutazione e trattamento in bambini e
adolescenti.” 11 e 12 Aprile 2022, Elearning Erikson.

21.Workshop in live streaming “EMDR intellectual output. Psychological Early Intervention: clinical
training”’, 10 Dicembre 2022, Associazione Italiana EMDR

22. Workshop in live streaming “Approfondimento clinico del lavoro con EMDR — Dalla concettualizzazione
al lavoro in contesti specifici”, 20 Maggio 2023, Associazione Italiana EMDR

23. Workshop in live streaming “I/ trattamento EMDR individuale e di gruppo nel DP con e senza agorafobia:
dalla teoria alla pratica clinica”, 21 Maggio 2023, Associazione Italiana EMDR

24. Workshop: “Metodologie e strategie di ricerca in psicologia dinamica”, 28 Marzo 2023, presso I’Universita
“Magna Graecia” di Catanzaro

25. Workshop: “Teorie e tecniche di ricerca in psicologia dinamica”, 04 Aprile 2023, presso 1’Universita
“Magna Graecia” di Catanzaro

26. Workshop: “Progettualita e interventi psicodinamici: valutazione dell'efficacia”, 06 Aprile 2023, presso
I’Universita “Magna Graecia” di Catanzaro

27. Workshop: “Corso base in Biostatistica”, 17-20 Luglio 2023, presso 1’Universita “Magna Graecia” di
Catanzaro

28. Workshop: “Summer School Meta-Analisi”, 25-27 Luglio 2023, presso 1I’Universita “Magna Graecia” di
Catanzaro

29. Workshop: “Sostegno Psicologico alla Genitorialita”, 10 Aprile 2024, presso AIPSY, FIP e Professione
Psicologo Calabria.
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