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      INFORMAZIONI PERSONALI 

 

                      Nome e cognome        DANIELA MILIA 

                                     Indirizzo          VIA CARINI  N. 14, 90138, PALERMO 

                                     Cellulare        388 – 8850040  

                                         E-mail        miliadaniela@virgilio.it - daniela.milia.228@psypec.it 

                                 Nazionalità         Italiana  

             Luogo e Data di nascita        Palermo  14 / 04 / 1976 

 

                Stato civile        Nubile  

      Codice Fiscale       MLIDNL76D54G273V 
            Titolo di studio       Laurea in Psicologia V.O.,/ Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt      

             Professione        Psicologo – Psicoterapeuta/ Terapeuta E.M.D.R; Specializzazione sul              
sostegno scuola primaria; Specialista in Psicotraumatologia.   

                                     
                 
                  ESPERIENZA LAVORATIVA 
                                       

                                         • Date (da – a)      Da gennaio 2022 ad oggi   

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Ania (Associazione Nazionale delle Imprese Assicuratrici) Via San Nicola da Tolentino, 72 - 
00187 Roma. 

                     • Tipo di azienda o settore       Fondazione Ania organizzazione no-profit   

                                    • Tipo di impiego       Contratto di collaborazione   

     • Principali mansioni e responsabilità      Attività di pronto soccorso psicologico rivolto a vittime di incidenti stradali gravi/mortali 
e/o loro familiari; personale sanitario che opera a contatto con i malati COVID19; familiari 
delle vittime del COVID 19 

 

                                         • Date (da – a)      Da gennaio 2011 ad oggi   

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Studio associato, 90100 Palermo  

                     • Tipo di azienda o settore       Studio privato di psicologia-psicoterapia    

                                     • Tipo di impiego       Libero Professionista   

     • Principali mansioni e responsabilità      Psicoterapeuta individuale, della coppia, familiare       

 

 

                                         • Date (da – a)      Da Giugno a novembre 2012  

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro      In.Form.House – struttura di formazione accreditata presso la Regione Siciliana, via Onorato      
4/5, Palermo, tel: 091-6121267/091-589580    

                    • Tipo di azienda o settore      Formazione professionale 

                                   • Tipo di impiego      Prestazione professionale   

    • Principali mansioni e responsabilità    Tutor d’aula del corso “OPERATORE DELLA RISTORAZIONE” codice II anno 2011/2012 –corso  
per minori in O.I.F.    

 

CURRICULUM 

VITAE  
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                                                  • Date (da – a)        Febbraio 2012  

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro      Istituto Tecnico Commerciale Statale  “L. Grassi”, Viale Del Fante 70/c, 90146     

Palermo, tel: 0916884251    

                    • Tipo di azienda o settore         Scuola Secondaria di secondo grado 

                             • Tipo di impiego        Prestazione professionale   

     • Principali mansioni e responsabilità        Psicologo – Modulo Accoglienza e Orientamento per alunni e genitori prime classi   

 

                                       

                                 • Date (da – a)        Da gennaio 2010 a dicembre 2011   

   • Nome e indirizzo del datore di lavoro       CONSIGLIO NAZIONALE DELLE RICERCHE – ISTITUTO IBIM, VIALE LA MALFA 153, 
90146  PALERMO   

                    • Tipo di azienda o settore         Ente pubblico nazionale di ricerca con competenza scientifica generale 

                                   • Tipo di impiego         Libero Professionale   

    • Principali mansioni e responsabilità    SUPPORTO PSICOLOGICO IN REGIME AMBULATORIALE IN PAZIENTI AFFETTI  DA 
DEMENZA E MALATTIE DELL’ANZIANO SOTTO LA SUPERVISIONE DEL DOTT. 
SALVATORE BUCCHIERI, RICERCATORE.    

 
 

                                                  • Date (da – a)        Da luglio  2011 a novembre 2011  

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Punto e… a capo onlus, associazione per la promozione del benessere psicologico e               

sociale, via Gino Funaioli 19, 90123 Palermo     

                    • Tipo di azienda o settore        Organizzazione non lucrativa di utilità sociale 

                             • Tipo di impiego        Prestazione occasionale   

     • Principali mansioni e responsabilità        Coordinatore e Organizzatore del convegno Vivendo… Io sto con gli altri. Disabilità, disagio 
psichico, inclusione sociale: stato attuale e piani di azione possibili. Palazzo Chiaramonte Steri, 
Piazza Marina 61, Palermo.   

 

 

                                                   • Date (da – a)        Da gennaio  2011 a giugno 2011  

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Punto e… a capo onlus, associazione per la promozione del benessere psicologico e            

sociale, via Gino Funaioli 19, 90123 Palermo     

                    • Tipo di azienda o settore         Organizzazione non lucrativa di utilità sociale 

                             • Tipo di impiego        Prestazione occasionale   

     • Principali mansioni e responsabilità        Coordinatore del convegno “scenari di Cogenitorialità” essere genitori nell’era post- moderna  
patrocinato dall’Assessorato alla Famiglia, alle Politiche Sociali e al Lavoro. 

 

  

 

                                                  • Date (da – a)        Da novembre 2009 a gennaio 2010  

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro      Istituto Tecnico Commerciale Statale  “L. Grassi”, Viale Del Fante 70/c, 90146     

Palermo, tel: 0916884251    

                    • Tipo di azienda o settore         Scuola Secondaria di secondo grado 

                             • Tipo di impiego        Prestazione professionale   

     • Principali mansioni e responsabilità        Psicologo – Modulo Accoglienza e Orientamento per alunni e genitori prime classi.   
 

 

                                                   • Date (da – a)       Da settembre 2008 a dicembre 2009  

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro       AMS (Associazione per la Mobilitazione Sociale) ONLUS, via Malaspina 27, 90100     

Palermo, tel. 091- 2510319; 347- 7891133    

                    • Tipo di azienda o settore       Associazione ONLUS 

                                    • Tipo di impiego        Prestazione professionale - Progetto Giovani, promosso dal Comune di Palermo, l’A.S.P. 6 di       
Palermo e l’AMS Onlus nell'ambito del piano territoriale per l'infanzia e l'adolescenza ex  
l.285/97. 

 • Principali mansioni e responsabilità       Psicologo responsabile della realizzazione di attività di consulenza educativa e di informazione   
sui servizi  esistenti nel territorio. Promozione e conduzione di focus group, attività di 
prevenzione e orientamento al fine di evitare comportamenti e stili di vita dannosi per il 
benessere psico-fisico e sociale dei Minori a rischio in fascia d’età 11-18 anni e giovani dai 18 ai 
24 anni .  
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                                        • Date (da – a)        Aprile - Maggio 2009  

  • Nome e indirizzo del datore di lavoro        Istituto Comprensivo “Giovanni Paolo II”, via Torrente Forno, Capo D’Orlando, 98071 Messina 

             • Tipo di azienda o settore        Scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di I grado 

                                     • Tipo di impiego       Collaborazione occasionale PON Sicilia – Competenze per lo sviluppo FSE annualità 2008-2009               

    • Principali mansioni e responsabilità        Esperto formazione genitori (riconoscimento di situazioni fonte di rischio per i giovani e 
identificazione di tecniche e strumenti idonei alla loro soluzione). 

 

                                       • Date (da – a)        Marzo 2009  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Superiore Statale D'Istruzione Tecnica e Professionale "G.B. Ferrigno", via G. Gentile   
91022      Castelvetrano, Trapani 

                   • Tipo di azienda o settore        Scuola Media Superiore 

                                   • Tipo di impiego        Collaborazione occasionale P.O.N. Sicilia, obiettivo B, azione B4 (docenti e disagio giovanile)     

    • Principali mansioni e responsabilità        Esperto formazione docenti  
 

 

                                               • Date (da – a)          Da 20 settembre 2008 al 30 aprile 2009  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Punto e…a capo (Associazione per la Promozione del Benessere Psicologico e Sociale)                 

ONLUS,  via Gino Funaioli 19, 90123 Palermo, tel. 3477433821 

                  • Tipo di azienda o settore          Associazione ONLUS 

                                 • Tipo di impiego          Collaborazione occasionale Progetto per Minori: “Abilmente diversi”- scuola in ascolto  

• Principali mansioni e responsabilità      Psicologo responsabile di uno sportello  d'ascolto scolastico, con mansioni educative e 
di  sostegno e dei contatti con i servizi del territorio per Minori con disabilità psicofisiche 
e sociali e le loro famiglie. 

 

 

                                               • Date (da – a)          Luglio – agosto 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Dott. A. Spatola (consulente tecnico – giudice onorario) CTU per il Tribunale Per i   
Minorenni di Palermo, via Principe di Palagonia 135, 90100 Palermo  

                          • Tipo di impiego          Prestazione d’opera occasionale  

  • Principali mansioni e responsabilità          Psicologo - Operazioni peritali – indagine psicodiagnostica in CTU   
                                           

 

                                               • Date (da – a)          Maggio – giugno 2008  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         CTP - (consulente tecnico di parte), dott. A. Spatola, via Benedetto Marcello 9, 90100 Palermo 

                          • Tipo di impiego          Prestazione d’opera occasionale  

  • Principali mansioni e responsabilità          Psicologo - Operazioni peritali – indagine psicodiagnostica in CTP 

                                             

                                                                                        

                                                • Date (da – a)          Da maggio a luglio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro          IAMC - CNR  UO di Capo Granitola, via Luigi Vaccara 61, 91026 Mazara del Vallo, Trapani 

           • Tipo di azienda o settore          Ente Pubblico Nazionale 

                                  • Tipo di impiego          Collaborazione occasionale   

  • Principali mansioni e responsabilità          Attività di consulenza attraverso interviste semistrutturate relative alle abitudini alimentari degli  
adolescenti, per la campagna di  sensibilizzazione al consumo di pesce. 

 

 

                                              • Date (da – a)           Maggio 2008 

    • Nome e indirizzo del datore di lavoro            Politea, via Villasevaglios Pietro, 16 - 90142 Palermo 

          • Tipo di azienda o settore           Centro di formazione 

                                 • Tipo di impiego           Collaborazione occasionale   

 • Principali mansioni e responsabilità           Membro della commissione di esame finale del corso di Formazione Professionale per         
“Mediatore Scolastico” ex L.R. 24/76,  approvati con D.A. n.2844 del 29/12/2006 

 

  

                                              • Date (da – a)          Da aprile 2008 a maggio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro          Istituto Comprensivo “Giovanni Paolo II”, via Torrente Forno, Capo D’Orlando, 98071 Messina 

           • Tipo di azienda o settore          Scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di I grado 

                                  • Tipo di impiego          Collaborazione occasionale progetto PON SICILIA Obiettivo/ Azione F1:  interventi per   
promuovere il successo scolastico per le scuole del primo ciclo. AOODGAI  872 2007.  F1 
competenze trasversali  Percorsi Formativi F-1 FSE – 2007 - 1112  

  • Principali mansioni e responsabilità          Psicologo, Esperto modulo genitorialità competente                                        
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                                              • Date (da – a)           Da luglio 2010 ad oggi  

     • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Associazione per la Promozione del Benessere Psicologico e Sociale “Punto e…a capo”, via    
Gino  Funaioli 19, 90123 Palermo, tel. 3477433821 

           • Tipo di azienda o settore          Associazione ONLUS 

   • Principali mansioni e responsabilità         Operatore volontario per la realizzazione  di attività ludico educativi per Minori con  

disagio sociale, attraverso metodologie creative-artistiche (mostre fotografiche e  

vignette psicoeducative)                                       
                                             

                                                • Date (da – a)          Da gennaio 2008 a  luglio 2008   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Istituto Comprensivo “Giovanni Paolo II”, via Torrente Forno, Capo D’Orlando, 98071 Messina 

           • Tipo di azienda o settore         Scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di I grado. MODULO 1  

                                  • Tipo di impiego         Collaborazione occasionale progetto POR SICILIA misura 3.08 – PIT n. 21 cod. progetto                                             
1999.IT.16.1.PO.011/3.08/9.2.5/1495 Barman e Addetto al Bar  

  • Principali mansioni e responsabilità          Psicologo, esperto in Orientamento e Bilancio di competenze per attività di tutoring con Minori 
disagiati e a rischio di dispersione scolastica frequentanti il corso professionalizzante                                        

 

                                         

                                               • Date (da – a)         Da gennaio 2008 a  luglio 2008  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Istituto Comprensivo “Giovanni Paolo II”, via Torrente Forno, Capo D’Orlando, 98071 Messina 

           • Tipo di azienda o settore         Scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di I grado. MODULO 2 

                                  • Tipo di impiego         Collaborazione occasionale progetto POR SICILIA misura 3.08 – PIT n. 21 cod. progetto          
1999.IT.16.1.PO.011/3.08/9.2.5/1493 Addetto alla Reception con Windows e Office.   

  • Principali mansioni e responsabilità          Psicologo, , esperto in Orientamento e Bilancio di competenze per attività di tutoring con Minori 
disagiati e a rischio di dispersione scolastica frequentanti il corso professionalizzante                                                                               

 

 

                                              • Date (da – a)          Da ottobre 2007 a dicembre 2008 

    • Nome e indirizzo del datore di lavoro           Punto com., via Cusmano 4, 90123 Palermo 

           • Tipo di azienda o settore         Associazione Onlus per interventi di comunità 

                                  • Tipo di impiego         Collaborazione occasionale progetto “INSIEME PER GLI ANZIANI”  presso la scuola secondaria  
di I grado “G. Carducci”   

  • Principali mansioni e responsabilità         Esperto di laboratorio e  conduzione di gruppi; conduttore di un gruppo laboratoriale di 30 utenti 
(10 anziani e 20 minori)   attività ludico-educative per l’integrazione multi generazionale di Minori 
e Anziani                                                                            

 

 

                                               • Date (da – a)         Da ottobre  a novembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Politea, via Villasevaglios Pietro, 16 - 90142 Palermo 

           • Tipo di azienda o settore         Centro di formazione 

                                  • Tipo di impiego          Collaborazione occasionale  Corso MEDIATORE SCOLASTICO Progetto approvato n. 
IF2007A0016 D.D.G. n°78 del  22/02/2007 

  • Principali mansioni e responsabilità          Docente per il modulo "Modelli e tecniche di mediazione scolastica".                                        
 

 

                                              • Date (da – a)          Da settembre 2007 a ottobre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Direzione  didattica 1° CIRCOLO “E. DE AMICIS” CENTRO TERRITORIALE PERMANENTE        
Enna 

           • Tipo di azienda o settore         Scuola elementare Statale 

                                
                                  • Tipo di impiego         Collaborazione occasionale  Progetto mis. 3.08 Azione F– ISTRUZIONE PERMANENTE 

n.1999.IT.16.1.PO.011/ 3.08/9.2.5./1119 dal titolo “Enna città dei bambini” 

  • Principali mansioni e responsabilità          Esperto per la valutazione e certificazione degli allievi. 
                                              

 

                                               • Date (da – a)         Da agosto 2007 a settembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Politea, via Villasevaglios Pietro, 16 - 90142 Palermo 

           • Tipo di azienda o settore         Centro di formazione 

                                  • Tipo di impiego          Collaborazione occasionale  Corso MEDIATORE SCOLASTICO Progetto approvato n. 
IF2007A0016 D.D.G. n°78 del  22/02/2007 

  • Principali mansioni e responsabilità          Docente per il modulo "Tecniche di rilevazione del disagio e dei conflitti".                                         
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                                               • Date (da – a)          Da luglio 2007 a settembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Scuola Secondaria di I° grado Ignazio Florio, Via F. Di Giovanni n° 88 – 90146 PALERMO 

           • Tipo di azienda o settore         Scuola Media Statale 

                                  • Tipo di impiego         Collaborazione occasionale  Progetto mis. 3.08 – ISTRUZIONE PERMANENTE 1999 
IT.16.1.PO.011/3.08/9. 2.5./1158 dal titolo “L’ACCOGLIENZA IN BARCA” 

  • Principali mansioni e responsabilità          Esperto in monitoraggio e valutazione. 
                                              

 

                                               • Date (da – a)         15 giugno 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro          ITC "Istituto Tecnico per Geometri", via Roma, Campobello di Mazara, Trapani 

           • Tipo di azienda o settore          Scuola Media Superiore 

                                  • Tipo di impiego          Collaborazione occasionale nell'ambito del disagio minorile e della dispersione scolastica    
secondo quanto previsto dal progetto "Protagonista del proprio successo", P.O.N. Sicilia, codice 
progetto 3.2b-2006-35    

  • Principali mansioni e responsabilità          Esperto formazione docenti. 
 

 

                                      • Date (da – a)         20 Settembre 2005 –30 Aprile 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro          Uisp Via Bari 52, 90133 Palermo 

           • Tipo di azienda o settore          Associazione di promozione sociale 

                                  • Tipo di impiego          Operatore volontario nel Progetto “Al Centro dei miei pensieri” centro aggregativo  per minori 
svantaggiati VIII circoscrizione finanziato dai fondi legge 285/97 

  • Principali mansioni e responsabilità          Operatore sociale con mansioni ludico educative di supporto alla conduzione dei 
laboratori di integrazione minorile . 

 

 

                                               • Date (da – a)         19 e 26 maggio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro          ITC "Istituto Tecnico per Geometri", via Roma, Campobello di Mazara, Trapani 

           • Tipo di azienda o settore          Scuola Media Superiore 

                                  • Tipo di impiego         Collaborazione occasionale Esperto nell'ambito del disagio minorile e della dispersione scolastica  
secondo quanto previsto  dal progetto "Protagonista del proprio successo", P.O.N. Sicilia, codice 
progetto 3.2b-2006-35    

  • Principali mansioni e responsabilità          Esperto formazione docenti. 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 
 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da aprile 2007 a maggio 2007 

Scuola Media Statale "G. Carducci" via Di Giorgi 5, 90100 Palermo 

Scuola Pubblica 

Collaborazione a titolo gratuito di un ciclo di incontri sulla genitorialità competente e il rapporto 
scuola famiglia. 

Formazione.  
 

 

14 Aprile 2007 

Istituto Superiore Statale D'Istruzione Tecnica e Professionale "G.B. Ferrigno", via G. Gentile 
91022 Castelvetrano, Trapani 

Scuola Media Superiore 

Collaborazione occasionale  nell'ambito del disagio minorile e della dispersione  scolastica 
secondo quanto previsto  dal progetto "Protagonista del proprio successo", P.O.N. Sicilia, 
codice progetto 3.2b-2006-35    

 

Esperto Formazione docenti. 
 

 

 

 

 

 

 

Da 9  gennaio 2007 a 15 luglio 2007 

ES – Empowerment Sociale, via Cusmano 4, 90123 Palermo 

Associazione Onlus per interventi di comunità 

Collaborazione occasionale – Operatore d’intervento e Autore dei testi per la realizzazione 
dell’opuscolo di promozione della salute e dei corretti stili alimentari nell’infanzia e 
nell’adolescenza. Progetto promosso dall’Assessorato alla Cooperazione Artigianato e 
Pesca pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale della Regione Siciliana n. 11 del 3 marzo 2006. 
Coordinamento della ricerca sulla rilevazione delle abitudini alimentari e sui rischi ad essi 
connessi. Coordinamento e Supervisione per la realizzazione dei laboratori creativi di 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 
 

• Date (da -a)     

prevenzione della salute minorile. Monitoraggio e valutazione delle attività laboratoriali. 
Formazione degli operatori sulle problematiche alimentari e sulle tecniche di intervento 
all’interno dei laboratori per minori; formazione docenti. 

 
 
 

Da luglio 2006 a marzo 2007 

ISAS (Istituto di Scienze Amministrative e Sociali), via della Ferrovia a San Lorenzo, 54 - 90146  
Palermo, tel: 091/ 6713840 — 6718280;  fax: 091/ 6713823; e– mail: isas@isas-formazione.it  

Privato. 

Tutor d’aula per il corso di “Agenti dello Sviluppo di Comunità” POR Sicilia 2000-2006 Asse III 
mis.3.02 - Progetto FSE n. 1999/IT.16.1.PO.011/3.02/7.2.4/656 

Partecipazione alle singole azioni propedeutiche all’intervento formativo e agli incontri previsti 
dalla struttura di coordinamento; garante del corretto svolgimento del programma didattico 
attraverso il supporto diretto dei docenti; osservazione partecipata in aula e verifica degli obiettivi 
didattici e del grado di apprendimento raggiunto da ciascun allievo, attraverso l’utilizzo di 
metodologie e strumenti di monitoraggio e di valutazione.     

 
 

Da gennaio 2006 a ottobre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Formazione Politica “Pedro Arrupe”, Centro Studi Sociali, via Franz Lehar, 6 – 90145 
Palermo, tel. 091.7309041 – fax 091.7303741, e – mail segreteria@istitutoarrupe.it  

• Tipo di azienda o settore  Privato 

• Tipo di impiego  Tutoring ed organizzazione delle attività di monitoraggio e valutazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione del corso per Facilitatori dello Sviluppo Territoriale; relazione con gli Enti in 
partnerschip; responsabile dei colloqui motivazionali e di selezione; osservazione, monitoraggio 
e valutazione del corso.   

     

       • Date (da – a)         09 settembre 2005 -  24 aprile 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro          Associazione Cives dei diritti del cittadino, Via S. Basilio 33, 90133 Palermo 

           • Tipo di azienda o settore          Settore educativo scolastico 

                                  • Tipo di impiego         Operatore volontario nei progetti di integrazione scolastica per minori      

  • Principali mansioni e responsabilità          Operatore Volontario con mansioni educative e ludiche a supporto delle attività motorie a 
matrice aggregativa e di integrazione sociale per minori svantaggiati.   

 

• Date (da – a) 

  

Da 25 settembre 2005 -   03 maggio 2006 

    • Nome e indirizzo del datore di lavoro  ES - Empowerment Sociale, via Cusmano 4, 90100 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  Associazione ONLUS 

• Tipo di impiego  Operatore Volontario nel progetto di integrazione minorile "Il nodo: l'intreccio generazionale" 
promosso con i fondi della Legge 285/97 e svolto nella V circoscrizione della città di Palermo, 
centro aggregativo circoscrizionale. 

• Principali mansioni e responsabilità  Operatore Volontario con mansioni educative e ludiche a supporto delle attività laboratori 
ali per minori con disagio sociale .   

   

   

 

                     ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

• Date (da - a) 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 •Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio  

•Qualifica conseguita  

 

• Date (da - a) 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 •Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio  

•Qualifica conseguita  

 

 

 

 

 

 

Luglio 2023 

Università degli Studi di Palermo, Master II Livello: Psico-Traumatologia in Ambienti 
Ospedalieri. La Risposta al Trauma nelle Emergenze Sanitarie: Prevenzione e Cura in 
Soccorso alle Vittime e al Personale Sanitario 

 

Diploma di Master in Psicotraumatologia   

 

Giugno 2021 

Università degli Studi di Palermo, U. O. Corsi di specializzazione per le attività di 

sostegno e formazione docenti di scuola secondaria 

Psicologia,Pedagogia, Metodologia, disabilità, ecc.  

 

Specializzazione per le attività di Sostegno per la Scuola Primaria con la 

votazione di 30/30 (trenta/trentesimi). 
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• Date (da - a) 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 •Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio  

•Qualifica conseguita  

 

 

• Date (da - a) 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 •Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio  

•Qualifica conseguita  Date (da - a) 

 

 

Da marzo 2019 

EMDR Europe 

 

Traumi, disturbi ossessivi compulsivi, disturbi dissociativi, disturbi del comportamento 
alimentare, fobie, depressione, ecc.  

Terapeuta EMDR II Livello  

 

 

Da luglio 2015 al 2017 

Università telematica e-Campus (riconosciuta con decreto del Ministero dell'Istruzione, 
dell'Università e della Ricerca il 30 gennaio 2006).  

Psicologia dello sviluppo cognitivo, affettivo e sociale; psicologia dell’educazione; psicologia 
dello sviluppo tipico e atipico; fattori di rischio e di protezione in età evolutiva.  

Cultrice Settore Scientifico Disciplinare M-PSI/04 (Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione).  

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 o formazione 

      • Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

                  • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 o formazione 

      • Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

• Livello nella classificazione                                 
nazionale (se pertinente)       

 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 o formazione 

      • Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

                  • Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione                                 
nazionale (se pertinente)       

 
 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 o formazione 

      • Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

                  • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da – a) 

       Da maggio 2008 a dicembre 2010 

ASL 6 - Distretto 10 – S.P.D.C. (Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura), Ospedale Civico, via 
Carmelo Lazzaro, 90100 Palermo  

Formazione clinica 

 

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia  

 

 

Da gennaio 2008 a dicembre 2011 

Istituto di Gestalt H.C.C. Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia della 
Gestalt riconosciuta dal M.I.U.R. con D.M. 9/5/94., sede di via Lincoln, 90100 Palermo 

Formazione clinica, supervisione, etc. 

 

Specializzazione in Psicoterapia  

 

 

 

Aprile 2007  

Università degli Studi di Palermo  

 

Secondo quanto ammesso dal Codice Deontologico degli Psicologi 

 

Abilitazione alla professione di Psicologo Clinico e di Comunità 

Iscritta all'Albo degli psicologi della Regione Siciliana n. 4008/SEZ. A - 18 maggio 2007. 

 

 
 

 

Dal 09 maggio all'11 maggio 2006  

Hotel Ai Cavalieri, Palermo  

 

Corso sull'intervista clinica CECA (Childhood Exsperience of Care and Abuse), condotto dalla   
professoressa Antonia Bifulco della Royal Holloway, University of London  

Attestato di partecipazione. 

 

 

Luglio 2005 

            • Nome e tipo di istituto di istruzione                      
o formazione 

 UNIPA, Facoltà Scienze della Formazione, Corso di Laurea in Psicologia, V.O. 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicologia generale, psicologia della formazione, psicologia dell’età evolutiva, psicologia della 
personalità, sociologia, psicologia clinica con elementi di psicoterapia, ecc 

• Qualifica conseguita             DOTTORE IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITÀ, con la votazione di 110/110. Titolo 
della Tesi: Lo specchio e il corpo. Per una prevenzione dei comportamenti alimentari a rischio.  
Laurea in Psicologia V.O. 

 

 

https://it.wikipedia.org/wiki/Ministero_dell%27Istruzione,_dell%27Universit%C3%A0_e_della_Ricerca
https://it.wikipedia.org/wiki/Ministero_dell%27Istruzione,_dell%27Universit%C3%A0_e_della_Ricerca
https://it.wikipedia.org/wiki/2006
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• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

   1999-2000 
Esame di abilitazione magistrale, Palermo 

 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Riforme scolastiche, caratteristiche delle materie oggetto di insegnamento, trattamento   
dell'handicap nelle scuole, ecc 
 

•  Qualifica conseguita             Abilitazione all’insegnamento 

 Livello nella classificazione nazionale       Insegnante scuola I livello 

                       

• Date (da – a)  1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 SCUOLA MAGISTRALE istituto statale De Cosmi, Palermo 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicologia, latino, italiano, storia, francese, matematica, etc 

                      • Qualifica conseguita            Diploma magistrale 
    Livello nella classificazione             Diploma scuola superiore 

             nazionale (se pertinente) 
 
 
   FORMAZIONE COMPLEMENTARE 

• Date (da - a)      

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da - a)      

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da - a)      

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da - a)      

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

        

 

 

 

 

 

11-12 ottobre 2011 

Convegno Regionale Vivendo… Io sto con gli altri.   Disabilità, disagio psichico, inclusione 
sociale: stato attuale e piani di azione possibili. Palazzo Chiaramonte Steri, Piazza Marina 61, 
Palermo   

 

Attestato di partecipazione in qualità di relatore 

 

 

3 giugno 2011 

Convegno Regionale Scenari di Cogenitorialità: essere genitori nell’era post-moderna. Palazzo 
dei Normanni, Palermo   

Corso di scrittura creativa 

 

Attestato di partecipazione in qualità di relatore 

 

 

Aprile 2010 

Scuola di specializzazione Psicoterapia della Gestalt 

 

Corso di scrittura creativa 

 

Attestato di partecipazione 

 

 

03 - 06 Luglio 2007 

Università degli Studi di Praga, Repubblica Ceca 

 

X Convegno Europeo di Psicologia 

 

Attestato di partecipazione 

 

 

28 - 30 Giugno 2007 

Università degli Studi di Padova. Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 
Socializzazione 

VI Convegno Nazionale, "La prevenzione nella scuola e nella comunità" 

 

Attestato di partecipazione 
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• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

                        • Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

         • Qualifica conseguita 

 
 

 

 

• Date (da – a) 

04-06-2007 

D.D. Pallavicino, via Amm. Cagni, Palermo 

 

Convegno conclusivo del progetto "Mangia come pensi", A Bocca Piena   

 

Relatore 

 

09 - 11 Novembre 2006 

Hotel San Paolo Palace, Palermo 

 

Convegno "A carte scoperte". Prevenire il gioco d'azzardo e le nuove dipendenze 

 

Attestato di partecipazione per complessive 18 ore. 

 

07 - 09 Settembre 2006 

Università degli Studi di Lecce, Edificio Sperimentale Tabacchi 
 

 

 

 

VI Convegno Nazionale di Psicologia di Comunità dal titolo "Psicologia per la politica e 
l'empowerment individuale e sociale. Dalla teoria alla pratica"  
 

Attestato di partecipazione. 

 

 

07 Luglio 2006 

Hotel Addaura, Palermo  

 

Seminario "Famiglia e trattamento dei disturbi alimentari" 

 

Attestato di partecipazione 

 

20 Maggio 2006 

Castello Utveggio, Palermo 

 

Convegno "Suicidio tra prevenzione e cultura" 

 

Attestato di partecipazione in qualità di relatore 

 
 

 

 

 

 

5 Aprile 2006 

Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione, Corso di laurea in 
Psicologia 

Convegno, "Dalla parte dei bambini"  
 
 

 

 

Attestato di partecipazione 

 
 
 

 

29 Marzo 2006 

Università degli Studi di Catania, Facoltà di Scienze della Formazione, Corso di Laurea 
Interfacoltà in Scienze e Tecniche Psicologiche. Libera Università degli Studi Kore, Enna 

Seminario di studio. Kurt Lewin: teorie e metodologie di intervento 
 

 

 

 

Attestato di partecipazione 

 

 

Novembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ES – Empowerment sociale, Palermo 

 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 SEMINARIO SULL’OSSERVAZIONE COME RISORSA NEL LAVORO DI COMUNITÀ, condotto 
dal prof. Gioacchino Lavanco 

                   •      Qualifica conseguita            Attestato di partecipazione per un totale di 10 ore 
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• Date (da – a)  Ottobre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ES – Empowerment sociale, Palermo 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

SEMINARIO SULLA FORMAZIONE PSICOSOCIALE, condotto dalla prof.ssa Angela Fedi  

                          • Qualifica conseguita           Attestato di partecipazione per un totale di 10 ore 
 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CE.S.S. CENTRO SICILIANO STURZO, PALERMO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 SEMINARIO SULLO SVILUPPO DI COMUNITA IN BRASILE, condotto dalla prof.ssa Angela 
Fedi e dalla dott.ssa Daniela Baccarella 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 21 al 26 luglio 2005 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione     

o formazione 

 ES – Empowerment sociale, Palermo 

                •  Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 LABORATORIO INSTANT PROJECT, condotto dal prof. Gioacchino Lavanco e dalla dott.ssa 
Carola Messina  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione per un totale di 32 ore  

 
 

                                 •  Date (da – a)          Giugno 2005                        

     Nome e tipo di istituto di istruzione           CE.S.S. CENTRO SICILIANO STURZO, Palermo 

                                       o formazione           

                 • Principali materie / abilità           SEMINARIO “I MITI DEL LAVORO SOCIALE”, condotto dal prof. Mauro Croce 

        professionali oggetto dello studio 

                         • Qualifica conseguita           Attestato di partecipazione 

 
 

                                 •  Date (da – a)         Marzo - aprile 2005                        

   • Nome e tipo di istituto di istruzione          LICEO GINNASIO STATALE “GIOVANNI MELI”, PROGETTO SCUOLA COMUNITA, Palermo 

                                       o formazione           

                  • Principali materie / abilità          SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO PER ADULTI, “L’UNO E I MOLTI -  UN ESPERIENZA PER   

       professionali oggetto dello studio            IL  DIALOGO”, condotto dal prof. Gioacchino Lavanco e dalla dott.ssa Daniela Baccarella 

                        • Qualifica conseguita            Attestato di partecipazione ad un numero di 7 incontri 

                               

                                

                                 •  Date (da – a)          Aprile 2005                        

   • Nome e tipo di istituto di istruzione          Palazzo Chiaramente (Steri), Palermo 

                                       o formazione           

                 • Principali materie / abilità          CONVEGNO “L’INSOSTENIBILE SOFFERENZA. IL SUICIDIO E LE MALATTIE SOMATICHE” 

       professionali oggetto dello studio 

                         • Qualifica conseguita          Attestato di partecipazione 

 

                             

                                 •  Date (da – a)        Dicembre 2004                        

• Nome e tipo di istituto di istruzione        Palazzo Chiaramonte (Steri), Palermo 

                                       o formazione           

                 • Principali materie / abilità         CONVEGNO NAZIONALE PROGETTO ULP – Unità di progettazione locale ripensare il futuro 

       professionali oggetto dello studio 

                         • Qualifica conseguita         Attestato di partecipazione 
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                               •  Date (da – a)          Ottobre 2004                        

  • Nome e tipo di istituto di istruzione         Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

                                       o formazione    

                 • Principali materie / abilità         VI CONGRESSO NAZIONALE “I CONTESTI DELLA SALUTE” 

       professionali oggetto dello studio 

                         • Qualifica conseguita        Attestato di partecipazione 

 

                            

                               •  Date (da – a)          Ottobre 2004                        

  • Nome e tipo di istituto di istruzione           UNIVERSITÀ DEGLI STUDI , PALAZZO DEI NORMANNI – SALA DUCA DI MONTALTO,  

                                      o formazione          Palermo 

                  • Principali materie / abilità          CONVEGNO INTERNAZIONALE SULL’ADDICTION “L’ERA DELL’ECCESSO: CLINICA E  

      professionali oggetto dello studio           PSICODINAMICA DELL’ADDICTION 

                        • Qualifica conseguita           Attestato di partecipazione 

 
 

                               •  Date (da – a)          Giugno 2004                        

  • Nome e tipo di istituto di istruzione           FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE, Dipartimento di Psicologia, Cattedra di Psicologia           

                                  o formazione           di Comunità, Palermo 

                • Principali materie / abilità           WORKSHOP DI FORMAZIONE, punti di forza delle famiglie dei tossicodipendenti e di alcolisti 

      professionali oggetto dello studio                        

                       • Qualifica conseguita            Attestato di partecipazione 

 

                               •  Date (da – a)         Giugno 2004                        

   • Nome e tipo di istituto di istruzione         FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE, Dipartimento di Psicologia, Cattedra di Psicologia  

                                      o formazione         di Comunità, Palermo  

                 • Principali materie / abilità        V CONGRESSO NAZIONALE PSICOLOGIA DI COMUNITÀ , “LE COMUNITÀ POSSIBILI”,  per                        

      professionali oggetto dello studio         complessive 22 ore 

                        • Qualifica conseguita        Attestato di partecipazione 

 

                                

                               •  Date (da – a)          Maggio 2004                        

 • Nome e tipo di istituto di istruzione          CE.S.S. CENTRO SICILIANO STURZO, Palermo  

                                     o formazione         

               • Principali materie / abilità           Seminario “IL progetto città sane e la rete italiana dell’OMS, condotto dalla dott.ssa Fulvia Signani  

       professionali oggetto dello studio         

                         • Qualifica conseguita         Attestato di partecipazione 

 

                                

                               •  Date (da – a)         Maggio 2004                        

     Nome e tipo di istituto di istruzione        UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO  

                                       o formazione          

                 • Principali materie / abilità        Simposio “Neuroscienze e Autismo”, “Perché Autistico?”  

       professionali oggetto dello studio         

                         • Qualifica conseguita        Attestato di partecipazione 

                                

                              

                                •  Date (da – a)       Aprile 2004                        

 •  Nome e tipo di istituto di istruzione        Sala stampa – stadio Renzo Barbera, Palermo  

                                       o formazione   

       

                 • Principali materie / abilità        “Allarme Mobbing”, storia, evoluzione e prospettive  

       professionali oggetto dello studio         

                         • Qualifica conseguita        Attestato di partecipazione 
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                               •  Date (da – a)          Febbraio – dicembre 2004                        

 •  Nome e tipo di istituto di istruzione         ES – Empowerment sociale, Palermo, via Francesco Crispi, 90100 Palermo  

                                      o formazione         

                   • Principali materie / abilità         Ciclo formativo “Base”, FARE ANALISI DI COMUNITÀ, per un totale di 120 ore. Prova finale                                                      
professionali oggetto dello studio          superata con una votazione di 30/30  

                        • Qualifica conseguita         Attestato di partecipazione e formazione 

 

                           

                               •  Date (da – a)         Maggio 2003                        

 • Nome e tipo di istituto di istruzione         UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO, COT (CENTRO ORIENTAMENTO E TUTORAGGIO)  

                                     o formazione        

                • Principali materie / abilità         WORKSHOP SULLA SELEZIONE DEL PERSONALE. L’esame di verificata del programma di     

      professionali oggetto dello studio         studio ha impegnato per complessive 50 ore ed è stato superato positivamente 

                        • Qualifica conseguita        Attestato di partecipazione e formazione 

 

                            

                              •  Date (da – a)           Aprile 2003  

 • Nome e tipo di istituto di istruzione 

                                     o formazione 

               • Principali materie / abilità 

     professionali oggetto dello studio 

                       • Qualifica conseguita 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO, Sala delle Capriate di Palazzo Steri, Palermo 

 

SEMINARIO SULLA SELEZIONE DEL PERSONALE     

 

Attestato di partecipazione  

 

                                

                              •  Date (da – a)          Marzo 2003                        

• Nome e tipo di istituto di istruzione          UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO, Sala delle Capriate di Palazzo Steri, Palermo 

                                     o formazione         

               • Principali materie / abilità          “Tavola Rotonda, Educare contro lo stigma e il pregiudizio sulla salute mentale. Prevenzione       

     professionali oggetto dello studio           suicidarla 

                      • Qualifica conseguita           Attestato di partecipazione  

 

                                

                               •  Date (da – a)         Novembre 2003                        

  • Nome e tipo di istituto di istruzione        UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO, FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE     

                                      o formazione         Palermo 

                • Principali materie / abilità        Tolleranza e apertura all’altro: quando integrazione non significa “omogeneizzazione” 

      professionali oggetto dello studio       

                        • Qualifica conseguita        Attestato di partecipazione  

                   
                 
   Pubblicazioni:                  Catania V., Milia D., Muone E., Sorrentino A. (2012). Il conflito intrafamiliare: possibili chiavi  

 di lettura. Articolo in Le nuove frontiere della scuola. Periodico quadrimestrale di cultura, 
 pedagogia, didattica, 28 X febbraio 2012, pag. 56-60, Trapani, La Medusa editrice. ISBN 
 978- 88-89949-70-2  
  
                                                              Milia, D. “Stop!!!Quali sono i miei limiti. La percezione del rischio in adolescenza” (2009).  
                                                              In S. Amoroso, S. La Rosa (a cura di). Homo Movens. La sicurezza stradale: uomo, veicolo, 
                                                              infrastruttura. Organizzazione e regolazione per un sistema complesso. La Medusa Editrice 

                                                           
                                           Milia, D. “La sicurezza stradale in adolescenza: per la promozione di una cultura di guida  
                                           responsabile” (2008).  In S. La Rosa, M. L. Sclafani (a cura di). Homo Movens. I sistemi  
                                                              informativi per la gestione della qualità e della produttività nel campo dei trasporti regionali. 
                                                             La Medusa Editrice.   

                                                           
                                           Milia, D., Milio, A.G. Comportamenti alimentari a rischio negli adolescenti (2008).  
                                           In G. Lavanco, M. Croce ( a cura di). Psicologia delle dipendenze sociali. Mondo interno e  
                                                             comunità. McGraw-Hill. Milano.    
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                                                                 Milia, D. (2007). “Mangia come pensi”. Prevenire i comportamenti alimentari a rischio.  
                                                                      Giornale della Società Italiana di Psicologia di Comunità – a.X, n.16, pp. 6-7.     
 

            
           Contributi di ricerca :     Eating risk behaviour in adolescents: toward prevention, Praga, Repubblica Ceca, luglio 2007 

   
                                                           Mangia come pensi. A bocca piena, Padova, giugno 2007 

                                                     
                                                     Giovani e cibo: verso la prevenzione di comportamenti alimentari a rischio, Lecce, settembre 2006 

                                                             
                                                             La comunità scolastica di fronte la sordità: limite o risorsa?. Lecce settembre  2006         

                                                                    
                                                                  

       Scheda bibliografica su: R. Barone, G. Licari, S. Barrano, M. Saperi, M. Dondoni (a cura di) Sviluppo locale                                        

partecipato e sostenibile, CLEUP - Padova - 2006 
                                                             
 

PRIMA LINGUA   Italiano 

 

   

   

 CAPACITÀ E COMPETENZE      

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

 

BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEI PROGRAMMI OFFICE (WORD, EXCEL, MICROSOFT OFFICE POWER POINT, 
PUBLISHER).                        

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e   sport), a casa, ecc.  

 
  

              CAPACITÀ E COMPETENZE  

                    RELAZIONALI  

 Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in  cui la comunicazione è importante e in    

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.  

   
 
  Buona capacità di lavoro in gruppo; comunicabilità, flessibilità, e pazienza; disponibilità, 
ssocievolezza, capacità di ascolto. Capacità di coinvolgere singoli e/o gruppi al lavoro di squadra 
aattraverso la partecipazione attiva.         

 
 
 
 
 

 
O Ottima capacità di organizzare, gestire, osservare, monitorare, valutare il lavoro in gruppo,  
at attraverso l'esperienza effettuata durante il periodo di tirocinio professionalizzante all'interno di  Enti          
p  pubblici e privati, con minori e adulti. 
  Capacità di organizzare e gestire la selezione del personale; di effettuare bilanci di competenze e di  
il utilizzare la griglia di Bales per la gestione delle relazioni e dei conflitti di gruppo.   

                                                        
Patente di tipo B, automunita. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

   ALTRE LINGUE  Francese 

• Capacità di lettura  Discreto 

• Capacità di scrittura  Discreto 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

     PATENTE O PATENTI  
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     Dal 16 gennaio 2015 componente del Gruppo di Lavoro “Lo Psicologo          
all’interno dell’ ospedale in Sicilia: ruolo e rilevamento delle risorse”, Ordine    
degli Psicologi della Regione Siciliana. 

     Da marzo 2008a dicembre 2014 presidente dell’Associazione per la 
Promozione del Benessere Psicologico e Sociale Punto e…a capo ONLUS, 
Palermo.    

                                                                 Dal 2004 al 2007 socio in formazione presso l'associazione ES -  Empowerment 
Sociale.   

                                                             Dal 2006 al 2007 socio SIPCO "Società Italiana di Psicologia di Comunità". 
   Nel 2007 ha curato il volume per gli adolescenti sulla prevenzione dei 
comportamenti alimentari a  rischio all'interno del progetto "Mangia come 
pensi"  dell'associazione ES - Empowerment Sociale promosso dall’Assessorato 
alla Cooperazione Artigianato e Pesca. 
   Nel 2007 ha curato il report di ricerca sulla prevenzione dei comportamenti 
alimentari a rischio all'interno del progetto "Mangia come pensi"  
dell'associazione ES - Empowerment Sociale promosso dall’Assessorato alla 
Cooperazione Artigianato e Pesca. 
   Nel 2006 ha curato il volume "Corso per facilitatori dello sviluppo territoriale", 
Università della strada, realizzato in occasione del convegno tematico "A carte 
scoperte", promosso dal Centro Siciliano Sturzo, dall'Università di Palermo e 
dalla Regione Siciliana.   
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               ULTERIORI INFORMAZIONI  

Il sottoscritto dichiara che tutto quanto è indicato nel curriculum corrisponde al vero, ai sensi dell'art. 46 del D.P.R. 445/2000. Inoltre, è a 

conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68,  dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali. Infine, il sottoscritto autorizza al trattamento dei  dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.  


