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 ANNA MARIA SETTE 
 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  

VIALE ALDO MORO 7, 89832 DASA’ (VV) 
 
3273430477 
 

ANNA.SETTE91@OUTLOOK.IT     pec  ANNA.SETTE@PSYPEC.IT 

 
 

Sesso F | Data di nascita 23/08/1991 | Nazionalità ITALIANA 

 

 

PSICOLOGA CLINICA E PSICO-ONCOLOGA 

 

 

 

 

 

 2021 (in corso) 

 

 

 

 2018-2019 

 

 

 

 

 

 

 

 2019/2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2017/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 2012/2016: 

 

 

 

 

 

 

 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO-RELAZIONALE 
I.T.F. RC-ME - Istituto di Terapia Familiare di Reggio Calabria e Messina 
 
 
MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN “PSICO-ONCOLOGIA” 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma- Facoltà di medicina e chirurgia  

Con voto 30/30 
Tesi: 

“Un Caso Di Medicina Narrativa In Cure Palliative: Il Diario Di Anna” 
 Relatrice: Prof.ssa Valeria Camilleri 
 
 
ESAME DI STATO  
Università degli Studi di Roma La Sapienza – Facoltà di Psicologia  
 

-Abilitazione all’esercizio dell’attività professionale di Psicologo 
-Iscrizione all’Albo professionale degli Psicologi della Calabria n° 2231 
 
 
 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA  (LM -51) 
LUMSA, Libera Università Maria Santissima Assunta (RM)  

Con voto 110/110 e lode 

Tesi sperimentale:  
“Crescita Post-Traumatica In Pazienti Oncologici” 
Relatore Prof. Alessio Gori    
 
 
LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (L-24) 
UNIME, Università degli studi di Messina (ME) 

Con voto 98/110 

Tesi di laurea in Psicologia generale: 
“Una Nuova Visione Olistica Dell’essere Umano: PNEI” 
Relatore: Prof. Andrea Velardi  
Collaborazione: Prof. Gangemi  Salvatore, Direttore U.O.C. Allergologia e 
Immunologia Clinica - Policlinico Messina 
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 2011: 

 

ALTRA FORMAZIONE 

 

 

 2016 

 

 

 

 2016 

 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 2020 

 
 
 
 
 

 In corso 
 
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
LAVORATIVE 

 

 

 

 2021 

 

 

 

 

 2019 

 

 

 

 
 
 
DIPLOMA DI MATURITA’ LINGUISTICA 
Istituto Magistrale linguistico Vito Capialbi (VV) 
 
 

 
  
HOMEWORK TUTOR BES 
Certificato di competenze cognitive e tecniche di 1°livello   
Ass.ne  RESABES FORMAZIONE 

 
 
CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI DELLA CROCE  ROSSA  ITALIANA 

VOLONTARIA DELLA CRI 
 
 
 
 

 
 
 

- Journal of Affective Disorders 
Pathways to post-traumatic growth in cancer patients: moderated mediation 
and single mediation analyses with resilience, personality, and coping 
strategies 
 A. Gori, A. Sette E. Topino, H. Cramer  
 
 

- Data in Brief - Journal - Elsevier  
Mental health outcomes in patients with cancer diagnosis: Data showing the 
influence of resilience and coping strategies on post-traumatic growth and 
post-traumatic symptoms 
A. Gori, A. Sette E. Topino, H. Cramer 
 
“Caregiver in cure palliative: screening per un percorso strutturato di supporto 
al lutto attraverso la valutazione della percezione dello stress e della 
resilienza” 
 
 
 
 
 
 
STUDIO PRIVATO DI PSICOLOGIA 
Via Rione Duca D’aosta 6, Dasà (VV) 89832 
 
 
Psicologa 
Consulenza psicologica  e progettazione psicoeducativa 

Presso CALYPSO - Società Cooperativa Sociale 
 
 

https://www.journals.elsevier.com/data-in-brief
https://www.journals.elsevier.com/data-in-brief
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

LINGUA MADRE ITALIANO  
  

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 
PRODUZIONE 

ORALE  

INGLESE B1 B2 B1 B1 B2 
  

SPAGNOLO B2 B2 B1 B1 B1 

  

 
 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

 2019/2020 

 

 

 

 

 

 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aa 2016/2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Attività di formazione (3mesi) 
Presso GEMELLI MEDICAL CENTER SPA  S.B.  
Hospice Villa Speranza ROMA 
 
 
Tirocinio post-lauream (12 mesi) 
Presso GEMELLI MEDICAL CENTER SPA  S.B.  
Hospice Villa Speranza ROMA 
 
 
Tirocinio Pre- Laurea (5 mesi) 
Consultorio Familiare Soriano C/O Ospedale Civile E Serra San Bruno (Vv) 
-Osservazione dell’attività clinica, ambulatoriale e ospedaliera; osservazione durante i 
colloqui  singoli o di coppia.  Attività di training autogeno, analisi e lettura di casi clinici, 
stesura con supervisione di relazioni per Tribunale dei Minori. 
 
 
 
COLLABORAZIONE  

Croce Rossa  Italiana - sbarco migranti Porto di Vibo Marina (vv) 
-Attività di hotspot e di prima accoglienza immigrati. 
 
 
 
COLLABORAZIONE  
Unitalsi  
-Attività di accoglienza, accompagnamento  e sostegno delle persone con 
disabilità 
Laboratori all’aria aperta, attività ludiche (pittura, musica, manipolazione). 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali”. 

 
 
 
 

                                                                                                                                FIRMA 
 

 

Competenze comunicative e 
relazionali 

 
 
Buone capacità di relazione maturate in tirocini ed esperienze con soggetti affetti da 
malattie ad andamento infausto, diversamente abili  e bambini con difficoltà di 
apprendimento; 
- Ottime capacità empatiche 
- Ottimismo e attitudine al cambiamento  
-Buone capacità di comunicazione, gestione e programmazione ;  
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Ottima capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, sanitari, infantili, adolescenziali e 
di età avanzata; 

▪ Buone capacità di leadership, capacità di lavorare in squadra e cooperare con i colleghi 
per raggiungere gli obiettivi stabiliti: acquisite durante la partecipazione ai laboratori del 
mio corso di studio e nelle diverse esperienze fatte. 

▪ ottime capacità di problem solving 

Competenze Digitali ▪ ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio: Word, Excel, Power Point, Publisher; 
Internet, posta elettronica e social network di qualsiasi genere; 

▪ -BUONA PADRONANZA DEI PROGRAMMI PER L’ELABORAZIONE DIGITALE DELLE IMMAGINI 
e VIDEO,  ACQUISITA COME FOTOGRAFO A LIVELLO AMATORIALE 

 

Patente di guida 

 

B 


