FORMATO/EUROPEO/PER

IL/CURRICULUM/VITAE

Informazioni personali

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail
Pec

Nazionalita

Data di nascita

Iscrizione all’albo

Esperienze lavorative

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Vincenza Parrino
Via Diego Tobia, 2
333-7276329

vincenzaparr@gmail.com
vincenzaparrino@psypec.it

Italiana
22-06-1983

n°7276 1l 18-07-2014

Dal 2017 in corso
Studio clinico di psicoterapia

Libero professionista
Psicoterapeuta
N P. Iva 02553260817

2024\2025 in corso
Eurodata Soluzioni

Formazione

Docente

Formatrice di Bisogni Primari, Elementi di psicologia sociale e
Elementi di psicologia Relazionale, Relazioni di aiuto, teorie e

tecniche di comunicazione, ruoli e funzioni nei gruppi di lavoro
corso per OSA (operatore socio assistenziale)


mailto:vincenzaparrino@psypec.it

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da —a)
. Nome e
indirizzo del
datore
di lavoro

2025
Unipa

Universita degli studi di Palermo

Sostegno psicologico

Colloqui di sostegno psicologico per studenti dell’universita degli
studi di Palermo per un totale di 125 ore

2022
Centro Siciliano E.N.F.A.G.A.

Formazione

Docente

Formatrice di Bisogni Primari, Elementi di psicologia sociale e
Elementi di psicologia Relazionale, corso per Operatore Socio
Assistenziale (OSA).

Avviso n. 8/2016 riguardante la "Realizzazione di percorsi
formativi di qualificazione mirati al rafforzamento dell'occupabilita
in Sicilia" Programma operativo della Regione Siciliana - Fondo
Sociale Europeo 2014/2020

Titolo progetto formativo: "Lavoro & Sociale" - Servizi alla

persona

2021-2022

Myrhiam Societa Cooperativa

COMUNITA PER DISABILI PSICHICI

PSICOLOGA - RESPONSABILE DI COMUNITA

Gestione rapporti con i servizi territoriali, gestione relazione con i
familiari degli utenti, organizzazione attivita, organizzazione e
gestione d’équipe

2017-2020
Iside Cooperativa Sociale presso di Servizi Sociali



* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

* Date (da —a)

. Nome e

indirizzo del datore

di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

. Princip

ali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)
. Nome e
indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
. Principali
mansioni €
responsabilita

* Date (da —a)
* Nome e indirizzo del

datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

FAMIGLIE IN CAMMINO progetto finanziato con 1 fondi
della legge 328 distretto socio sanitario n.55

Servizi Sociali del Comune di Alcamo
Psicologa

Presa in carico di casi complessi per 1 nuclei familiari che
hanno fatto richiesta REI (Reddito di cittadinanza)

Presa in carico di nuclei familiari ad alta conflittualita dietro
richiesta del TRIBUNALE PER I MINORI e DEL
TRIBUNALE CIVILE

Spazio Neutro - lavoro in equipé

2017-2019
Istituto Comprensivo “L. Sciascia” Palermo

Assistente alla comunicazione, operatore specializzato
Psicologa

Operatore specializzato in favore di un minore disabile di 4 anni
con disturbo dello spettro autistico di grado moderato

2015-2017
Istituto Comprensivo “L. Sciascia” Palermo

Assistente alla comunicazione, operatore specializzato
Psicologa

Sostegno ad un ragazzo di 12 anni con deficit psico-relazionale
all’interno del gruppo classe, durante le ore scolastiche.

2014-2015
Istituto tecnico “G. Caruso”
via J. Kennedy, Alcamo

Istituto Autonomo comprensivo Pitré- Manzoni
Via Kennedy, 37

Progetto “Scuola da SBALLO” progetto di
prevenzione delle dipendenze

Psicologa

Gestione d’aula e approfondimento sulle dipendenze e le
dinamiche legate ad esse.

Settembre 2014- Marzo 2015
SAMOT Ragusa

Cure palliative assistenza malati terminali



* Tipo di impiego Libero professionista

* Principali mansioni e Psicologo dell’¢quipe distretto Alcamo
responsabilita
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
. Date (da-a) 2023/2024
. Nome e tipo di Corso di specializzazione per le attivita di sostegno
istituto di istruzione o
formazione
) . Prn.l(‘:lpah Pedagogia, Didattica, Gestione della classe, Metodologie, Psicologia,
materie/abilita SR
i ) Disabilita
professionali oggetto dello
studio ) Abilitata all’insegnamento del sostegno
. Qualifica
. Date (da-a) 2015-2018
. Nome e tipo di o . ‘
istituto di istruzione o Scuola di psicoterapia HCC Kairos
formazione
* Principali Strumenti psicoterapia per una lettura psicosociale dei
materie/abilita fenomeni, psicodiagnosi, clinica, salute e disagio, handicap e
professionali oggetto dello disabilita
studio

. Qualifica
Psicoterapeuta con votazione 50/50

. Date (da-a)

15 Dicembre 2018
. Nome e tipo di istituto
di  istruzione o formazione Master di specializzazione Societa

Italiana Gestalt di Roma
N Principal.i ‘ materie Approfondimento sulla struttura dell’identita professionale, sulla
/abilita professmnah oggetto strategie operative nei diversi ambiti professionali,organizzazione
dello studio corsi di formazione, gestione gruppo, gestione d’aula.
* Qualifica conseguita Counsellor Professionista Avanzato



. Ore
. Date (da —a)
. Nome e tipo di

istituto di
Istruzione o Formazione

. Principali materie
/abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

. Nome e tipo di
istituto di istruzione
oformazione

* Principali materie /abilita

professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Ore

* Date (da —a)

. Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

. Principali materie
/abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

. Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

. Principali
materie/ abilita
professionali

oggetto dello studio

850

2012
Corso in gestione risorse umane e valutazione stress lavoro correlato
CURS- compagnia universitari ricerche sociali

Gestione risorse umane, clima aziendale, formazione aziendale,
mediazione, contrattualistica, qualita, sicurezza sul lavoro.

Esperto in gestione risorse umane e valutazione stress lavoro correlato

01 Giugno 2013
Master specialistico in counselling della gestalt psicosociale
Scuola Italiana della Gestalt di Roma

Approfondimento sulla struttura dell’identita professionale, sulla
strategie operative nei diversi ambiti professionali

Counsellor professionista della gestalt
psicosociale 500

01 Marzo 2011

Universita degli studi di Palermo
Scienze della Formazione
Corso di laurea: Psicologia Clinica
Psicologia clinica, psicologia della salute, Psicologia della disabilita,
psicoterapia, psicopatologia, tecniche dei test, psicodiagnostica,
psichiatria, neurologia.
TITOLO TESI: IL “PESO” DELLA MALATTIA ONCOLOGICA
un intervento psicologico per un dolore non solo fisico
Psicologo clinico con la votazione di 107 su 110

21 Novembre 2010
Master in counselling della gestalt psicosociale
Scuola Italiana della Gestalt di Roma

Allenamento al feedback e alla verbalizzazione delle emozioni,
tecniche riguardanti il livello immaginativo, corporeo, emotivo,
sensorio, ciclo di relazione e le sue fasi, gruppi espressivi e
tecniche creative, elementi di psicologia.



* Qualifica conseguita
* Ore

* Date (da —a)

. Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

. Principali materie
/abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali materie /abilita

professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita

Capacita e competenze

personali
Acquisite nel corso della vita

Madrelingua

Altre lingua

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
. Capacita di
espressione orale

Counsellor della gestalt psicosociale
450

02 Marzo 2007

Universita degli studi di Palermo

Scienze della Formazione

Corso di laurea *“ Scienze e tecniche psicologiche della personalita e

delle relazioni d’aiuto”

Psicologia clinica, psicologia dinamica, psicologia di comunita,
psicopatologia, tecniche dei test, psicodiagnostica

Titolo tesi: “La costruzione dell’immagine di sé€ in adolescenza”
Laurea di primo livello in scienze e tecniche psicologiche della
personalita e delle relazioni d'aiuto con la votazione di 102 su 110

Dal 1997 al 2002

Istituto tecnico commerciale “G. Caruso”
Indirizzo programmatore
Economia aziendale, Informatica, Diritto, Economia Politica

Diploma in perito informatico con la votazione 100 su 100

Italiana

Inglese

Buona
Buona
Buona



Attivita di stage e tirocinio

Altre capacita e
competenze
corsi ecm
convegni
workshop

- Tirocinio formativo psicologo psicoterapeuta presso il
consultorio familiare di 400 ore

- Tirocinio formativo psicologo, Clinica ospedaliera di III°Livello
Maddalena Palermo, della durata di max 500 ore dal 15-03-2011
al 15-09-2011

- Tirocinio formativo psicologo per la durata di 333 ore, nella
comunita alloggio per adolescenti in difficolta ““ la mimosa”
della cooperativa sviluppo solidale di Palermo nel2006

- tirocinio formativo sportello ascolto Parrocchia Anime
Sante 2011

- Co-conduzione del corso di bioenergetica nel

2011 riconosciuto come tirocinio

- Tirocinio formativo counsellor, sportello ascolto listening
time della durata di 45 ore nell'istituto di scuola secondaria di
primo grado N. Navarra Alcamo dal 12-04-2010 al 26-05-2010

- IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI DI PERSONALITA TRA
INQUADRAMENTO PSICHIATRICO E PSICOTERAPIA
FENOMENOLOGICA Organizzato dall’ Azienda Ospedaliero
Universitaria di Sassari 28/29 settembre ¢ 26/27 ottobre 2021
modalita FAD. Totale ore: 32, crediti riconosciuti: n.48 ECM

- EMDR II Livello 30-31 Luglio, 1Agosto 2021 Roma.
Organizzato dal Centro di ricerca e studi in
psicotraumatologia. 27 ore 22 ECM

EMDRI Livello 9-10-11 Ottobre 2020 Palermo.
Organizzato dal Centro di ricerca e studi in
psicotraumatologia. 27 ore 24 ECM

- LA TUTELA DEI MINORI NELLE SEPARAZIONI
CONFLITTUALI 15 dicembre 2020. Organizzato da OPRS.
45 ECM

- CORPI BORDERLINE: regolazione affettiva per i disturbi
di personalita 12 dicembre 2020. Organizzato da OPRS. 6
ECM.

- CURARE E POSSIBILE. Traumi infantili e psicoterapia
11dicembre 2020. Organizzato da OPRS. 4,5S ECM

- ADOZIONE, TRAUMA E DISSOCIAZIONE. Prevenire ¢
curare le crisi adottive 03 dicembre 2020. Organizzato da



OPRS. 4,5 ECM

- DIAGNOSI PSICOLOGICA E DSM 5. 23 ottobre 2020.
Organizzato da OPRS. 12 ECM

- PSICOLOGO PROFESSIONISTA DELLA SALUTE. Evidenze
scientifiche e buone prassi in psicologia 10/06/2019. Organizzato da
OPRS, Alcamo. 2 ECM

- CLASSIFICAZIONE INTERNAZIONALE DEL
FUNZIONAMENTO, DELLA DISABILITa E DELLA
SALUTE (ICF) 21-22 settembre 2018 organizzato da OPRS,
Palermo. 12 ECM

- MODULO DI AFFIDAMENTO MINORILE con il Dott.
Paolo Capri, 20-21 aprile 2018, Catania. Organizzato da
OPRS-AIPG (associazione italiana psicologia giuridica). 16
ECM

- CREDITI ECM FORMATRICE PER PERSONALE
SANITARIO: “SIMULAZIONE DI ESCALATION DELLA
VIOLENZA-ESPERIENZA E PRATICA NELLA
RELAZIONE” 10 gennaio 2020, Alcamo. 4 ECM

- ASSISTENZA PSICOLOGICA NELLE EMERGENZE:
modelli di intervento in europa convegno
nazionale CNOP 27/09/2019 Palermo

- FORZA E FRAGILITa: orizzonti di senso dell’esistenza 25-
26/05/2018 Siracusa

- [l TRAUMA E IL CORPO IN PSICOTERAPIA- I'intervento

che cura, seminario internazionale con Kekuni Minton- 10/11
Giugno 2017 Roma

- Corso tecnico RBT/ABA su temi riguardanti I’intervento a favore
di minori con disturbo dello spettro autistico effettuato da “Dalla
luna formazione”’Settembre Ottobre 2017 Castellammare

Ho preso parte ad organizzazione di eventi formativi con ospiti
d’eccellenza, giornate studio, progetti per la sensibilizzazione
sociale e I’intervento formativo.

Ho dato il mio contributo per la realizzazione di giornate di
crescita personale, per chi ha vissuto momenti di disagio e ha
desiderio di cambiamento



competenze computeristiche acquisite nel triennio della scuola
superiore e nel corso ECDL di patente europea del computer

Patente di guida
Patente europea del computer

Questo Curriculum Vitae formativo e professionale ¢ debitamente sottoscritto e autocertificato ai sensi
degli artt. 46,47 e 76 del D.P.R. n. 445/2000

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei
dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Capacita e competenze
Tecniche

Patente o patenti

DATA 10\01\2026
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